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Wstrzasajaca informacja o $mierci naszej mtodej kolezanki z Biato-
gardu spowodowata, ze na temat czasu pracy w ochronie zdrowia
znowu zrobito sie gtosno. Slaska Izba Lekarska od lat postuluje, by za-
pewnic lekarzom wiasciwe warunki pracy i apeluje o odpowiedzialng
organizacje czasu pracy lekarzy, réwniez tych pozostajacych na kon-
traktach, gdy odpowiedzialnos¢ wyraznie wzrasta (podnositem juz
ten temat wielokrotnie, m.in. w felietonie z wrzesnia 2013 roku).
Dziennikarzom, ktérzy poprosili mnie o komentarz, przypomnia-
tem po raz kolejny: konsekwencjg braku perspektywicznej polityki
zdrowotnej w Polsce w ostatnich kilkunastu latach jest m.in. obecna
liczba praktykujacych lekarzy, zbyt mata w relacji do liczby mieszkani-
céw, plasujgca nasz kraj na korncowym miejscu w Europie. Przecietnie
w Polsce przypada 22 lekarzy na 10 tys. mieszkaricéw, podczas gdy
srednia dla krajéw UE wynosi 31. Przy niewystarczajacej liczbie leka-
rzy, a takze przy braku odpowiedniej wielkosci srodkow finansowych
w dyspozycji wiekszosci pracodawcdw, wymusza sie na nas podej-
mowanie i wykonywanie dodatkowej pracy w warunkach odbiega-
jacych czesto od przyjetych za standardowe. Do tego trzeba doda¢
starzenie sie kadry medycznej w wielu specjalnosciach. Sredni wiek
lekarza specjalisty i lekarza dentysty w Polsce to az 54,5 roku. Srednia
wieku pielegniarek i potoznych to 48 lat, a szacuje sie, ze w 2022 r. be-
dzie to 50 lat (zrédto GUS, ,Zdrowie i ochrona zdrowia 2012").

Kilka lat temu, w lipcu 2011 r,, na czotéwki medidw trafita informacja:
52-letni anestezjolog (na umowie kontraktowej) zmart podczas dy-
zuru; miat go petni¢ piata dobe z rzedu. ,Dostato sie” wtedy catemu
$rodowisku lekarskiemu, okreslenia ,tyraja, a nie lecza" i tytuty ,Za-
dza pieniadza” byly jednymi z tagodniejszych. Dopiero w styczniu
2012 r. prokuratura ustalita, ze przyczyna $mierci byta choroba. Ale
wyrok medialny brzmiat: lekarz pracowat ponad sity wytacznie z che-
ci zarabiania.

O prawie do odpoczynku i odpowiedzialnym zorganizowaniu czasu
pracy ,biatego personelu” méwi sie w Polsce od dawna, ale medial-
ny szum i zainteresowanie politykéw wrasta, gdy zdarzy sie trage-
dia. Czy trzeba az $mierci lekarza, zeby przypominano sobie, ze nie
ma kim wypetnia¢ dyzurdéw, ze brakuje spedjalistéw, ze w izbie przy-
je¢ lekarz ma do zbadania kilkudziesieciu chorych, do tego oddziat
i pilne wezwania, ze w POZ... Sami wiemy najlepiej, jaka jest rzeczy-
wistos¢.

Z czasem pracy nieodfgcznie zwigzane jest wynagrodzenie. lle zara-
biaja lekarze? To pytanie budzi wiele emocji takze wsrdd tych, ktérzy
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Z mojego punktu

chetnie widzieliby zréwnanie zarobkéw np. spedjalisty ze swoimi,
co widac szczegolnie na portalach internetowych. Rzecz w tym, ze ci
Loburzeni” uczyli sie 10-12 lat, a nie dwadziescia pare (i potem, przez
cate zawodowe zycie), pracuja np. 160 godzin w miesigcu, maja wol-
ne weekendy, a o pracy moga zapomnie¢ zaraz po wyjsciu do domu.
Dodatkowe argumenty bytyby juz banatem. Dlatego, moim zda-
niem, najbardziej obiektywne poréwnania mozna zrobi¢, wyliczajac
wynagrodzenie za jedna godzine pracy. Kiedy wiec opublikowalismy,
co bardzo szeroko cytowaty media, wyniki naszej mréwczej pracy
(dane opracowane przez Slaska Izbe Lekarska znajduja sie na str. 4
tego numeru pisma), komentarze byly w wiekszosci przychylne. Wie-
le 0s6b nie zdawato sobie sprawy, ze na przykiad lekarz z Il st. specja-
lizacji po 40. roku zycia zarabia niespetna 25,00 PLN (brutto) za go-
dzine. Nagtosnienie tego problemu jednoznacznie wskazuje, ze apel
XXXVI OZL (kwiecien br.) dotyczacy ustalenia minimalnych wynagro-
dzen dla lekarzy byt stuszny. Sytuacja w zakresie wynagrodzen $la-
skich lekarzy jest bowiem zréznicowana. W niektorych dziedzinach
medycznych zarobki istotnie sie poprawity, Swiadczenia medyczne
sg tam dobrze wyceniane, zatem wynagrodzenie moze by¢ adekwat-
ne do wlozonego wysitku. Sa lekarze, kt6rzy zarabiaja bardzo dobrze,
sg tacy, ktorzy zarabiaja godnie, ale w wigkszosci wielu zarabia znacz-
nie ponizej $redniej krajowej. Wynagrodzenia niektérych lekarzy
sg czesto dobre tylko dlatego, ze pracuja w wielu miejscach i czesto
ponad swoje sity, ale niematym kosztem: zycia prywatnego i zdrowia.
Trzeba tez pamietac o czesto trudnej sytuacji senioréw, ktérzy nie
maja juz sit do pracy, a ich emerytury sa nizsze od Sredniej krajowe;.

Na wrzesien planowana jest kolejna manifestacja w Warszawie. Jej
organizatorom — OZZL i Porozumieniu Rezydentéw udostepnilismy
tamy ,Pro Medico” i nasza strone internetowa. Prezydium ORL posta-
nowito takze wesprze¢ Kolezanki i Kolegéw, zapewniajac chetnym
do wziecia udziatu w protescie transport do stolicy. Mtodzi lekarze
moga tego nie pamietad, ale manifestacje srodowiska lekarskiego
w walce o godne wynagrodzenie i poprawe sytuacji w ochronie zdro-
wia odbywaty sie juz kilka razy. Brali w nich szeroki udziat takze czton-
kowie SIL, 0 czym przypominamy tez w naszej monografii, wydanej
na 25-lecie Slaskiej Izby Lekarskiej. Nakfady publiczne na ochrone
zdrowia nie s problemem od kilkunastu miesiecy. Dramatyczna sy-
tuacje w tym zakresie obserwujemy od 2009 roku, kiedy to zamiast
wzrastac, zaczely spadac (dane zawarte w ,Narodowym Rachunku

Zdrowia’, GUS). gy
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Wyréznienia. Prof. Wiadystaw Nasitowski
uhonorowany przez $laskich adwokatéw

Rozmowa z dr. Michatem Tkoczem
Stomatologia. Dziura w zebie

a kariera i jakos¢ zycia

Felieton. Historie prawdziwe
Kultura. Z klubu literata

,Pro Medico" postscriptum:
Zarys historii Kliniki Pediatrii w Zabrzu

Dzien pamieci o Iwowskich Profesorach
Podréze. Pocztéwka z Konica Swiata

Sport. Mistrzostwa Polski Lekarzy w Squashu
Wspomnienia, nekrologi

Ogtoszenia, reklamy
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Slaska Izba
Lekarska

Biuro czynne jest

w poniedziatki, wtorki

i czwartki

od 8.00 do 16.00,

w srody pd 8.00 do 17.00,
a w piatki

od 8.00 do 15.00

P 3260 44 200 - gtéwny numer,
informacja o numerach wewnetrz-
nych SIL

P 326044 257 - FAX

P 3260 44 210 - Dziat Rejestru
Lekarzy

P> 32 60 44 220 - Dziat Prywatnych
Praktyk

P 32 60 44 225 - Osrodek Ksztalce-
nia Lekarzy

P 3260 44 230 - Sktadki
P 32 60 44 235 - Dziat Ksiegowy
P32 60 44 237 - Gtéwna Ksiegowa

P 32 60 44 240 - Biuro Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej w Katowicach

P 3260 44 251 - Dyrektor Biura SIL
P> 32 60 44 253 - Sekretariat SIL

P 32 60 44 254 - rezerwacja miejsc
w Hotelu,Pro Medico” w Warszawie

P 32 60 44 260 - Redakcja pisma
,Pro Medico” oraz Dziat Informacyj-
no-prasowy
biuletyn@izba-lekarska.org.pl
mediasil@izba-lekarska.org.pl
Rzecznik prasowy:
a.vdc@izba-lekarska.org.pl

P 3260 44 262 - Ogtoszenia i rekla-
my w,,Pro Medico"

P32 60 44 265 - Zespot Radcow
Prawnych

P> 32 60 44 270 - Sekretariat
Komisji: Bioetycznej, Konkursowej
i Etycznej

P> 32 60 44 280 - Sekretariat Okre-
gowego Sadu Lekarskiego w Kato-
wicach

Uprzejmie informujemy, ze od 1 sierpnia 2016 r.
nastapita zmiana godzin pracy
Biura Slaskiej I1zby Lekarskiej w Katowicach

Nowe godziny pracy Biura:

poniedziatek 8.00-16.00
wtorek 8.00-16.00
sroda 8.00-17.00
czwartek 8.00-16.00
piatek 8.00-15.00

Od redakcji:

Na oktadce tego numeru pisma wida¢ mtodych lekarzy, ktérzy wzieli udziat w marszu
protestacyjnym w Warszawie. ,We want to work in Poland” — chcemy pracowac w Polsce
- gtosi napredce zrobiony transparent. To byto dziesie¢ lat temu, w maju 2006 r. Zara-
bia¢, a nie dorabia¢! Méc godnie wykonywac zawdd, w sposéb bezpieczny dla lekarza
i pacjenta, zwiekszy¢ naktady na ochrone zdrowia - o to m.in. postulowato wtedy (i nie
po raz pierwszy) srodowisko lekarskie manifestujgce na ulicach stolicy. Wysoko$¢ zarob-
kow lekarzy i lekarzy dentystow powinna by¢ adekwatna do ponoszonej przez nich od-
powiedzialnosci za zycie i zdrowie chorych. Mineta dekada, ale ten postulat jest wcigz
aktualny. O zarobkach lekarzy i planowanej we wrzesniu manifestacji,biatego personelu”
piszemy na dalszych stronach.

Szanowni Czytelnicy — czy znacie Paristwo mtode osoby z transparentem na naszej oktad-
ce? Moze naleza do slaskiego samorzadu lekarskiego? Moze wykorzystujg swéj medycz-
ny talent na rzecz chorych w Niemczech albo Anglii? Pragnelibysmy dowiedzie¢ sig, jak
potoczyly sie ich zawodowe losy, przedstawic je w artykule.

Grazyna Ogrodowska, zastepca redaktora naczelnego
g.ogrodowska@izba-lekarska.org.pl

ZAPRASZAMY DO LEKTURY POSZERZONEJ WERSJI ,,PRO MEDICO”
-,PRO MEDICO POSTSCRIPTUM"

W internetowym wydaniu pisma znajdziecie Paristwo artykuty, ktére nie byly publikowa-
ne w wersji papierowej. Ta edycja jest dostepna tylko w zaktadce ,Pro Medico”: biezace
numery. Przykfady artykutéw:

Marzec:, Latarnie umartych” - fragmenty eseju dr. Eugeniusza Czubaka przedstawione-
go podczas inauguracji Lekarskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku SIL w Brennej, str. 28.
Sport: Multimedalisci po Xlll Igrzyskach Lekarskich w Zakopanem, str. 27. Spotkanie
Wielkanocne w Domu Lekarza - fotorelacja, str. 29-30.

Kwiecien: ,Moralna ambiwalencja wspétczesnej medycyny” - fragmenty wyktadu
ks. Antoniego Bartoszka, wygtoszonego podczas konferencji,Dehumanizacja medycyny”
w pazdzierniku ub. r. — str. 26. Lwéw - symbol czaséw dobrych. Jeszcze o prof. Ceypku -
o tomie 3 Biblioteki Historycznej SIL.

Maj: IV Krajowa Konferencja Biegtych Sadowych w Czestochowie - relacja dr. n. med.
Ryszarda Szozdy, str. 22-23. Z sukceséw $laskich lekarzy: Nowatorska metoda leczenia
w WSS nr 4 w Bytomiu. Sport: ,Siatkarskie srebro i ztoto dla Silesii” - pisze dr Przemystaw
Rosak, a dr Leszek Stecuta o sekgji lekkoatletycznej SIL.

Czerwiec/lipiec: Kodeks przejrzystosci. Z koricem czerwca br. innowacyjne firmy far-
maceutyczne przedstawity opinii publicznej raporty na temat zakresu i wartosci wspot-
pracy ze srodowiskiem medycznym. Obejmujg m.in. koszty zwigzane z udziatem lekarzy
w konferencjach naukowych oraz wynagradzania za ustugi $wiadczone przez medykéw
na rzecz firm - sygnatariuszy Kodeksu Przejrzystosci. Czym jest Kodeks, jakie ma znacze-
nie i dlaczego warto o nim méwic - str. 23.

Przedmioty z dusza - felieton konserwatora zabytkéw, Ewy Sonskiej, cérki dr Zofii tu-
kowej. O tym, jak wielka historia wplotfa sie w dzieje rodziny, we wstepie pisze Grazyna
Ogrodowska, str. 24. Lekarskie Chory na Festiwalu Ave Maria - fotorelacja, str. 28.
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» Outsourcing - przy-
sztos¢ czy przesztosc?

8 czerwca 2016r.

Prezes ORL Jacek Kozakiewicz prowadzit jeden z paneli dysku-
syjnych podczas ogodlnopolskiej konferencji ,Outsourcing Me-
dycznych Laboratoriéw Diagnostycznych w strukturach szpitali
- przyszto$¢? A moze dawno oczekiwana przesztos¢”. Konferen-
cja, ktérg zorganizowali diagnosci laboratoryjni na czele z dr n.
med. Elzbieta Rabsztyn, odbyta sie w Wojewddzkim Szpitalu
Chirurgii Urazowej im. dr. Janusza Daaba w Piekarach Slaskich.

- Rola rzetelnej diagnostyki laboratoryjnej w procesie diagnostycz-
no-leczniczym jest niezwykle istotna, nalezy jqg mocno profesjona-
lizowaé, aby unikac btedéw co do poboru badan, transportu ma-
teriatu czy przekazywania wynikéw. Komercjalizacja poszta w tej
kwestii za daleko, zwtaszcza w lecznictwie szpitalnym, dlatego na-
lezy wspoméc diagnostéw laboratoryjnych w ich walce o wiasciwe
warunki dla wykonywania tego odpowiedzialnego zawodu. Bfedne
wyniki badarn rzutujq na decyzje lekarza, co tworzy nie tylko dodat-
kowe koszty, ale bezposrednio przektada sie na pacjenta. Oszcze-
dzanie w taki sposdb jest po prostu nieracjonalne i niebezpieczne
- powiedziat podczas konferencji prezes Jacek Kozakiewicz. @

» Szczepienia -
pierwszy krok do zdrowia

9 czerwca 2016 r.

Sala wypetniona po brzegi swiadczyta o aktualnosci tematu
Konferendji.

Konferencja naukowo-szkoleniowa zostala zorganizowana
przez SIL we wspélpracy z Panstwowa Inspekcja Sanitarng
oraz Polskim Towarzystwem Higienicznym. Otworzyli j3 Ja-
cek Kozakiewicz, prezes ORL oraz dr Urszula Mendera-Bozek,
Slaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny. Wéréd poru-
szanych tematéw znalazly sie m.in. Polski Program Szczepien,
kardiologiczne powiktania grypy, zakazenia wywotane przez
bakterie otoczkowe i ich profilaktyka, wptyw szczepien ochron-
nych na sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych w woje-
wodztwie $laskim.

W gronie wyktadowcow znalezli sie m.in. dr hab. prof. nadzw.
Leszek Szenborn, kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii i Choréb
Infekcyjnych, SPSK nr 1 we Wroctawiu, dr n. med. Jolanta Bier-
nat (SPSK nr 7 SUM GCM im. prof. Leszka Gieca), dr hab. n. med.
Ernest Kuchar (Klinika Pediatrii z Oddziatem Obserwacyjnym,
WUM), mgr Renata Cieslik-Tarkota (Wojewddzka Stacja Sani-
tarno-Epidemiologiczna w Katowicach). Konferencja miata cha-
rakter otwarty, a uczestniczyli w niej m.in. lekarze, pielegniarki,
potozne oraz przedstawiciele powiatowych stacji sanitarno-epi-
demiologicznych.

fot.: Joanna Wojcik
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» Stop agresji
wobec lekarzy

9 czerwca 2016 .

Prezes ORL Jacek Kozakiewicz spotkat sie z dr Barbara Zygto-
wicz - lekarzem Wojewddzkiego Pogotowia Ratunkowego w Ka-
towicach, ktdra zostata zaatakowana przez agresywnego pacjen-
ta 31 maja 2016 r. podczas udzielania mu pomocy. Slaska Izba
Lekarska zaoferowata pani doktor pomoc prawnga, obecnie spra-
wa rozpatrywana jest przez prokurature. Prezes ORL wystosowat
takze list z podziekowaniami do ratownikéw medycznych, ktérzy
staneli w obronie lekarki pogotowia. ®

» Miedzynarodowa
Konferencja Historii
Medycyny w SIL

10-11 czerwca 2016 r.

Patronat honorowy nad Konferencja ,Szpitalnictwo na Gérnym
Slasku” objeli JM Rektor SUM w Katowicach prof. Przemystaw
Jalowiecki oraz prezes Jacek Kozakiewicz. Witajac zebranych
gosci, prezes ORL Jacek Kozakiewicz powiedziat:

- Mysle, ze ta konferencja jest szczegélnym znakiem, aby przypo-
mnie, Ze to, co osiggamy, to tez zastuga naszych wielkich poprzed-
nikéw. Chcemy pokaza¢, ze tu, na Gérnym Slgsku, dziato sie tak
wiele niezaleznie od tego, kto sprawowat wiadze. (...) Nie wstydzmy
sie osiqgnie¢ Gérnego Slgska takze w zakresie szpitalnictwa. Warto
tez wspomniec piewcdw tej historii. Dr Krzysztof Brozek jest osobq
niezwykle zastuzonq dla ksztattowania wiedzy o historii. Wydajemy
niebawem specjalnq monografie, ktéra bedzie pokazywata 50 lat
dziatalnosci historycznej dr. Brozka, ktdry uwiecznit bardzo wiele
z naszych dziejéw. On takze byt jednym z pomystodawcdéw infokio-
sku, waznego dla historii slgskiego srodowiska medycznego, ktéry
stangt na parterze Domu Lekarza.

Prezes ORL podziekowat takze przewodniczagcemu Komisji Histo-
rycznej, dr. Stanistawowi Mysiakowi, za aktywna pomoc w or-
ganizacji konferencji, podczas ktérej poruszono tematyke m.in.:
szpitali XIX-wiecznej Europy w Polskiej Bibliografii Lekarskiej XIX w.
Stanistawa Konopki, wojskowych szpitali francuskich na Slasku
w latach 1806-1808, Zaktadu Psychiatrycznego w Lublincu na tle
szpitalnictwa psychiatrycznego w miedzywojennej Polsce. @

» Slascy lekarze
rozmawiajg z NFZ

Komunikat ze spotkania przedstawicieli
samorzadow lekarskich wojewoédztwa sla-
skiego z dyrektorem slaskiego OW NFZ -
22 czerwca 2016r.

W Slaskiej Izbie Lekarskiej odbyto sie kolejne spotkanie Prezy-
dium ORL z dyrektorem SOW NFZ Jerzym Szafranowiczem.
Wzieli w nim udziat przedstawiciele Beskidzkiej I1zby Lekarskiej:
prezes ORL Klaudiusz Komor i wiceprezes Beata Jarczewska-
Glosnicka oraz wiceprezes OIL w Czestochowie Urszula Koto-
dzinska. Spotkanie nawigzywato do kwietniowego spotkania
w siedzibie Slaskiego OW NFZ i rozméw z dyrektorem oddziatu
oraz do wspdlnego spotkania trzech Prezydiéw ORL 15-16 kwiet-
nia w Tarnowskich Gérach.
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Dyrektor SOW NFZ Jerzy Szafranowicz stucha postulat;iw samoréq-
du lekarskiego.

Uczestnicy spotkania podkreslili, ze Porozumienie podpisane
8 kwietnia 2016 r. dotyczace harmonogramu pracy lekarzy
stomatologéw w ramach kontraktéw ze Slaskim OW NFZ jest
realizowane z zadowoleniem zainteresowanej czesci $rodowi-
ska stomatologicznego.

Dyr. Szafranowicz podkredlit, ze jego zdaniem nalezatoby roz-
wazy¢, czy zasada ,mniejszy kontrakt, mniejsza liczba godzin”
(proporcjonalnosciilosci pracy do wynagrodzenia), artykutowa-
na i wnioskowana przez samorzad lekarski, powinna obejmo-
wac réwniez AOS. W zakresie umozliwienia wszystkim lekarzom
z | st. specjalizacji, posiadajacym niezbedne doswiadczenie za-
wodowe okreslone przez samorzad lekarski, pracy w oddziatach
szpitalnych i poradniach specjalistycznych z kontraktem z NFZ,
ustalono, ze SOW NFZ nie jest wtaéciwym organem, aby podej-
mowac takie rozstrzygniecia. Postulat ten powinien zosta¢ skie-
rowany do wiadz centralnych.

W zakresie kontroli podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza ustalono, ze przedstawiciele samorzadu lekarskiego
w najblizszym czasie przedstawiag opinie prawng uzasadniajaca
postulat samorzadu lekarskiego, by informacja o planowanej
kontroli docierata do lekarzy wczesniej niz,,przynajmniej dzien”
przed kontrola. Termin kontraktowania w AOS i stomatologii
uniemozliwia powotanie wspélnego zespotu lekarzy i NFZ ma-
jacego przygotowac wytyczne do najblizszego kontraktowania.
Postulat przedstawiony przez samorzad lekarski, by umozliwi¢
udziat w posiedzeniach Rady Slaskiego OW NFZ przedsta-
wicielom trzech samorzadoéw lekarskich nie uzyskat akceptacji
Rady Funduszu, mimo wniosku ztozonego przez dyrektora Sza-
franowicza.

Z nowych zagadnien przedstawiciele samorzadu zwréciliuwage
na niepokojace zjawisko zgdania zwrotu wartosci wykonanych
przed kilku laty swiadczen, ktére zostaty przez system przyjete,
a obecnie uznaje sie je za wadliwie wykonane. Podczas rozmoéw
pojawit sie réwniez wniosek, by matym gabinetom umozliwi¢
sprawozdawanie i aktualizacje kolejek nie tylko w piatki. Plano-
wane jest takze, po przerwie wakacyjnej, spotkanie konsultanta
ds. medycyny rodzinnej ze szpitalnikami, specjalistami i lekarza-
mi rodzinnymi w celu stworzenia przewodnika dla pacjentéw
w kwestii kompetencji i mozliwosci wykonywania badan.

Obie strony wyrazity wole dalszych rozméw o sporzadzaniu do-
ktadnych harmonograméw w AOS, ze wzgledu na wiele zmien-
nych w organizacji dnia pracy lekarzy i niezbednej elastycznosci,
zwilaszcza w sytuacji niedoboru kadr medycznych. W podsumo-
waniu podkreslono znaczenie merytorycznego dialogu miedzy
kierownictwem SOW NFZ, a samorzadem lekarskim dla bezpie-
czenstwa chorych i opiekujacych sie nimi lekarzy. ®

Fot.: Alicia van der Coghen

» SIL w trosce
0 wynagrodzenia lekarzy

W zwiagzku z apelami srodowiska lekarskiego, m.in. Apelem nr 12
XXXVI Okregowego Zjazdu Lekarzy w Katowicach, ktére dotycza
minimalnego wynagrodzenia dla lekarzy, przedstawiamy dane
zebrane i opracowane przez Slaska Izbe Lekarska. Analiza
wysokosci zasadniczego wynagrodzenia (brutto) lekarzy zatrud-
nionych na podstawie umowy o prace* (w przeliczeniu na petny
etat) z obszaru dziatania Slaskiej Izby Lekarskiej** z podziatem
na 5 grup.

* W opracowaniu uwzgledniono pface zasadniczq — bez wystugi lat
iinnych dodatkdéw (tzw. statych do pensji i funkcyjnych).

** Wojewddztwo Slgskie jest objete dziataniem trzech izb: Slgskiej
Izby Lekarskiej, Beskidzkiej Izby Lekarskiej oraz Okregowej Izby Le-
karskiej w Czestochowie, przy czym SIL obejmuje najwiekszq jego
czesé.

1. Materiat badawczy: odpowiedz uzyskano z 73 jednostek
leczniczych, przede wszystkim szpitali. Przeanalizowano otrzy-
mane dane z 55 jednostek (w analizie uwzgledniono tylko te,
ktore przestaty petne informacje). Dane dotycza tacznie ponad
3000 etatow lekarskich.

2. Z badan wynika, ze minimalna wysokos¢ wynagrodzenia
miesiecznego i wartos¢ godziny pracy (pelny etat - $r. 165
godz./mies.) w poszczegélnych grupach wynosi:

+  Lekarz bez specjalizacji to 2253 PLN (brutto).
To daje odpowiednio 13,65 PLN (brutto) za go-
dzine.

. Lekarz z | st. specjalizacji to 2553 PLN (brutto)
czyli 15,47 PLN (brutto) za godzine.

. Lekarz z Il st. specjalizacji do 40 r. z. to 2800 PLN
(brutto), czyli 16,97 PLN (brutto) za godzine.

«  Lekarz zlIst. specjalizacji po 40 r. z. to 2787 PLN
(brutto), czyli 16,89 PLN (brutto) za godzine.

. Lekarz na stanowisku kierownika/ordynatora
to 3458 PLN (brutto), czyli 20,95 PLN (brutto)
za godzine.

3. Z tych samych badan wynika, ze mediana*** w zakresie ptac
miesiecznych i wartos¢ godziny pracy (petny etat — $r. 165 godz./
mies.) wynosi:

. Lekarz bez specjalizacji to 3207 PLN (brutto).
To daje odpowiednio 19,43 PLN (brutto) za go-
dzine.

«  Lekarz z | st. specjalizacji to 3400 PLN (brutto),
czyli 20,61 PLN (brutto) za godzine.

«  Lekarz zll st. specjalizacji do 40 r. z. to 3909 PLN
(brutto), czyli 23,69 PLN (brutto) za godzine.

. Lekarz z Il st. specjalizacji po 40 r. z. to 4074 PLN
(brutto), czyli 24,69 PLN (brutto) za godzine.

+  Lekarz na stanowisku kierownika/ordynatora
to 4696 PLN (brutto), czyli 28,46 PLN (brutto)
za godzine.

***Mediana (inaczej wartos¢ srodkowa lub wartos¢ przecietna).
Liczba srodkowa (w przypadku, gdy mamy nieparzystq liczbe liczb
w zbiorze). Jezeli mamy parzystq liczbe liczb w zbiorze, to mediana
jest réwna sredniej arytmetycznej dwdch srodkowych liczb.

Analiza powstata w ramach opracowania mapy wynagrodzen
lekarzy na terenie catego kraju, obejmujacej informacje o usred-
nionych wynagrodzeniach za normatywny czas pracy tej grupy
zawodowej. ®



wr» GtOS Forum

0 bezpieczenstwie

wykonywania zawodu

28 czerwca 2016 .

W SIL odbyto sie drugie posiedzenie Sla-
skiego Forum Samorzadéw Zawoddéw
Zaufania Publicznego, w ktérym wzieli
udziat przedstawiciele 15 samorzadéw
zawodow zaufania publicznego z woje-
wodztwa slaskiego. Lekarze, adwokaci,
radcy prawni, pielegniarki i potozne,
weterynarze, farmaceuci, architekci, inzynierowie budowlani,
notariusze, doradcy podatkowi, rzecznicy patentowi, biegli re-
widenci i komornicy doszli do konsensusu, ktérego efektem jest
pierwsza uchwata Forum.

Slaskie

FORUM

samorzadow zawodow
zaufania publicznego

Uchwata nr 1/2016

Slaskiego Forum Samorzadéw
Zawodow Zaufania Publicznego
z dnia 28 czerwca 2016 r.

w sprawie: bezpieczenstwa
wykonywania zawodu

Zawody zaufania publicznego stanowia jeden z fun-
damentéw panstwa prawa. Uregulowania prawne
zawarte w zapisach Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej dowodza wagi, jaka suweren przywiazuje do sa-
morzadnosci.

Bezpieczenstwo zawodoéw zaufania publicznego
wymaga stabilnego i racjonalnego prawa. Zawody
zaufania publicznego, utrwalone juz historycznie,
wymagaja pewnosci regulacji prawnych. Wszelkie
zmiany przepiséw okreslajacych ich funkcjonowanie
powinny by¢ zawsze poddawane szerokim konsul-
tacjom spotecznym z zapewnieniem udziatu zainte-
resowanych. Slaskie Forum Samorzadéw Zawodoéw
Zaufania Publicznego podkresla zatem znaczenie roz-
wagi i szerokiej konsultacji we wprowadzaniu zmian
w przepisach regulujacych funkcjonowanie zawodoéw
zaufania publicznego. Wzajemny szacunek i wspot-
praca ma niezwykte znaczenie dla naszych zawodoéw,
ktore z definicji petnig wazne zadania w budowaniu
dialogu spotecznego i umacnianiu idei panstwa oby-
watelskiego.

— Podjeta uchwata nie ma w swojej tresci Zzadnych spornych ele-
mentéw. To préba, czy cztonkowie Forum potrafiq by¢ jednomysini
— ten test wypadt dobrze. Chciatbym, by kazdy z naszych samorzq-
déw byt przez wtadze ustawodawczq i wykonawczq traktowany
z naleznym szacunkiem, aby rzqd i parlament wiedziaty, ze mamy
prawo do zajecia stanowiska. Zastugujemy na powazne traktowa-
nie. JezZeli paristwo obarcza nas szczegéInymi obowiqzkami i daje
prawa, to chcemy, aby wszelkie zmiany byty z nami konsultowane,
wypada zapytac nas o zdanie. Po prostu: nic o nas, bez nas! - po-
wiedziat autor uchwaty, dziekan Okregowej Rady Adwokackiej
w Katowicach, mec. Roman Kusz.

— Istotg Forum jest to, abysmy znajdowali pewne wspélne funda-
menty i wartosci. Nie mozemy bac sie méwic, co jest solg samo-
rzqdnosci, nie tylko zawodowej. W dobie Swiatowych przemian,
globalizacji, odbioru emocjonalnego, czesto méwigq ci, ktérzy chcq
mdwic, a nie ci, ktdrzy majq cos co powiedzenia. Nalezy to od-
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wrdcic. To wazne zadanie nie tylko dla polskiej debaty publicznej
~ Slgskie Forum Zawodéw Zaufania Publicznego chce w niej brac¢
czynny udziat — dodat przewodniczacy Forum prezes Jacek Ko-
zakiewicz.

Forum powstato 27 kwietnia 2016 r., spotyka sie cyklicznie -
co najmniej raz na trzy miesiace. To platforma dialogu, wymiany
pogladéw i doswiadczen, zrzeszajgca wszystkie zawody majace
swoje oparcie w Konstytucji i odgrywajace wazng role w ota-
czajacej nas rzeczywistosci. Przedstawiciele tych zawodéw wy-
konuja zadania o szczegélnym charakterze z punktu widzenia
spoteczenstwa. ®

» Debata o konflikcie
serologicznym

29 czerwca 2016r.

W Domu Lekarza odbyta sie konferencja ,Aspekty profilaktycz-
ne, diagnostyczne i prawne konfliktu serologicznego”. Kierowni-
kiem naukowym wydarzenia byta prof. Anita Olejek z Katedry
i Oddziatu Klinicznego Potoznictwa i Ginekologii Onkologicznej
w Bytomiu, we wspdtpracy z Regionalnym Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa, reprezentowanym przez dr Bozene Dry-
banska. Konferencje, ktorg otworzyt prezes Jacek Kozakiewicz,
rozpoczat wyktad prof. Anity Olejek, ktéra omdwita nastepstwa
konfliktu, konsekwencje ekspozycji na obce antygeny oraz zna-
czenie badan przesiewowych po rozpoznaniu cigzy. Przytoczyta
takze obowigzujace od 2015 r. zalecenia konsultanta krajowego
prof. Stanistawa Radowickiego oraz prezesa PTG prof. Mirosta-
wa Wielgosia.

O konflikcie serologicznym w ujeciu nastepstw prawnych oraz
etiopatogenezie, diagnostyce i profilaktyce, méwit dr n. med.
Tadeusz Urban - Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawo-
dowej. Obecny byt tez dr n.med. Adam Dyrda - przewodniczacy
OSL w Katowicach. Aspekt diagnostyki immunohematologicz-
nej konfliktu serologicznego matczyno-ptodowego omowita
Katarzyna Szczudto z Regionalnego Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa. Konkluzja spotkania byta deklaracja konsul-
tanta wojewddzkiego ds. ginekologii i potoznictwa - prof. Anity
Olejek oraz konsultanta wojewodzkiego ds. transfuzjologii kli-
nicznej - dr Bozeny Drybanskiej o podjeciu rozméw z SOW NFZ
na temat zasad finansowania badan z zakresu diagnostyki i pro-
filaktyki konfliktu serologicznego, celem wypracowania zalecen
praktycznych dla $lgskich potoznikéw. ®

» Nie zyj ztudzeniami -
zdrowie jest najwazniejsze

9 lipca 2016 r.

Jako spoteczenstwo jestesmy bierni, tylko 25% swiadkéw zda-
rzenia reaguje, gdy dochodzi do nieszczescia. Dlatego tematem
trzeciej edydji akcji edukacyjnej SIL byty zasady udzielania pierw-
szej pomocy. W spotkaniu wzieli udziat dziennikarze, rzecznicy
prasowi i pracownicy SIL.

- Trzeba wytowi¢ ambasadordw, ktdérzy bedq przekazywac i pro-
mowac wiedze, jak udziela¢ skutecznie pierwszej pomocy, czesto
odgrywajqcej najwazniejszq role w taricuchu przezycia. W wielu pu-
blicznych miejscach znajdujq sie nieaktualne i niepetne schematy
postepowania, trzeba to zmieni¢. Obecnos¢ na dzisiejszym spotka-
niu rzecznika prasowego SOW NFZ Matgorzaty Doros podkresia
znaczenie pierwszej pomocy, nie tylko dla lekarzy, ale i dla ptatnika,
ktory musi pokrywac koszty zaniedbar w tym zakresie — powie-
dziat prezes ORL.
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Dziennikarze radiowi podczas szkolenia.

Pierwsze minuty po nieszczesliwym wypadku sa decydujace.
Prawidtowo wykonywana resuscytacja daje szanse na przezycie.
- Gtéwnq przyczynq braku reakcji ze strony swiadkow zdarzenia
jest obawa przed nieumiejetnym udzieleniem pierwszej pomocy
i konsekwencjami zwiqzanymi z odpowiedzialnoscig prawnq - ttu-
maczyt konsultant wojewddzki w dziedzinie medycyny ratunko-
wej prof. Krystyn Sosada.

Odwagi do dziatania w obliczu wypadku dodaje Ustawa o Pani-
stwowym Ratownictwie Medycznym z 2006 r., ktéra moéwi,
ze kazdy, kto podejmie sie dziatan ratowniczych, korzysta
z ochrony naleznej funkcjonariuszowi publicznemu, moze za-
tem poswieci¢ dobra osobiste i majatkowe osoby poszkodowa-
nej, w zakresie, w jakim jest to niezbedne dla ratowania jej zycia
i zdrowia.

Kolejny Informator dla Pacjentow zataczony (jako insert)
do tego ,,Pro Medico”, poswiecony zostat zasadom udziela-
nia pierwszej pomocy osobom dorostym. Ma na celu edukacje
pacjentéw odwiedzajacych gabinety lekarskie, dlatego prosimy
kazdego lekarza i lekarza dentyste o wytozenie go do wgla-
du w swoim miejscu pracy oraz upowszechnianie, w miare
mozliwosci. SOW NFZ planuje, by podobne informacje w formie
plakatow pojawity sie we wszystkich placéwkach w wojewddz-
twie $laskim, ktére majg kontrakt z Funduszem. Projekt bedzie
realizowany we wrze$niu 2016 r. ®

» W trosce o rzetelnosc,
obiektywizm ocen

| dobre przygotowanie
biegtych sagdowych

15 lipca 2016 r.

Byto to spotkanie przedstawicieli $lagskiego samorzadu lekarskie-
go: prezesa ORL Jacka Kozakiewicza, Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej Tadeusza Urbana i przewod-
niczacego Zespotu ds. Orzekania i Opiniowania Sadowo-Lekar-
skiego ORL Ryszarda Szozdy z przedstawicielami Prokuratury
Regionalnej w Katowicach: zastepca Prokuratora Regionalnego
Adamem Rochem i prokuratorem Sebastianem Gluchem.

Omoéwiono podjete dziatania organizacyjne w obrebie prokura-
tur, wprowadzone w wyniku Rozporzadzenia ministra sprawie-
dliwoscizkwietnia br., a takze problemy zwigzane z toczacymi sie
postepowaniami w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej, jak
i karnej lekarzy. Przedstawiciele prokuratury pozytywnie ocenili
dziatania podejmowane przez SIL od 2010 . na rzecz profesjona-

Fot.: Alicja van der Coghen

lizacji organéw odpowiedzialnosci zawodowej oraz wtasciwego
przygotowania biegtych sadowych i kandydatéw na biegtych
sadowych, w celu m.in. unikania przewlektosci w prowadzonych
postepowaniach i podniesienia jakosci wydawanych eksper-
tyz. Dokumenty te sg niezwykle istotne dla obiektywnej oceny
wszystkich okolicznosci zdarzen. Ustalono celowos¢ dalszych
cyklicznych spotkan, a takze poszerzenie wspétpracy w zakresie
pozyskiwania biegtych posiadajacych niezbedna wiedze w od-
powiednich dziedzinach medycznych.

Przedstawiciele prokuratury wyrazili takze wstepne zaintere-
sowanie pozyskaniem dla podlegtych jednostek monografii
przygotowywanej w Slaskiej Izbie Lekarskiej ,Opiniowanie sa-
dowo-lekarskie”, powstajacej na bazie zebranych doswiadczen
w latach 2010-2016. Wyznaczono takze kolejny termin spotkania
- na przetomie wrzes$nia i pazdziernika 2016 r. ®

» W skrdcie:

2-4 czerwca 2016 r. — prezes Jacek Kozakiewicz uczestniczyt
w IX Kongresie Polonii Medycznej i Il Swiatowym Zjezdzie Leka-
rzy Polskich 2016. Spotkanie byto okazjg do podziekowan dla
prof. Marka Rudnickiego, cztonka SIL, ktéry przez wiele lat kie-
rowat Federacjg Polonijnych Organizacji Medycznych. Nowym
przewodniczacym zostat wybrany prof. Janusz Kasina ze Sztok-
holmu.

6 czerwca 2016 r. — spotkanie z dziekanem Okregowej Rady
Adwokackiej w Katowicach mec. Romanem Kuszem, dotyczace
wspdtpracy w ramach Slaskiego Forum Samorzadéw Zawodéw
Zaufania Publicznego.

7 czerwca 2016 r. - spotkanie z dyrektorem Slaskiego Centrum
Wolnosci i Solidarnosci Robertem Ciupa w sprawie udziatu SIL
w obchodach 35. rocznicy pacyfikacji Kopalni Wujek.

7 czerwca 2016 r. - koncert zorganizowany przez poset Barba-
re Dziuk w ramach podziekowania za udziat w spotecznej akgji
JTak, dla $laskiej onkologii”. Nie zabrakto przedstawicieli $laskie-
go samorzadu lekarskiego: prezesa Kozakiewicza i przewodni-
czacego Komisji Sportu ORL Jerzego Pabisa.

10 czerwca 2016 r. — spotkanie prezesa Jacka Kozakiewicza
z prof. Jadwiga Josko-Ochojska, podsumowujace konferen-
cje ,Medyczne i Spoteczne Aspekty Traumy’, ktéra odbyta sie
w Domu Lekarza 3-4 czerwca 2016 r.

10 czerwca 2016 r. - wyjazdowe posiedzenie Okregowych
Rzecznikéw Odpowiedzialnosci Zawodowej w Wisle, organi-
zowane przez OIL w Krakowie. Uczestniczyli m.in. prezes Jacek
Kozakiewicz, OROZ Tadeusz Urban, przewodniczacy OSL Adam
Dyrda oraz zesp6t prawny SIL. Zaprezentowano dos$wiadczenia
SIL w aspekcie profesjonalizacji biegtych sagdowych z zakresu
medycyny, oméwiono dziatania Zespotu ds. Orzekania i Opi-
niowania Sadowo-Lekarskiego ORL dziatajacego od 2010 r. oraz
sposob szkolenia biegtych sagdowych i kandydatéw na biegtych
sadowych. Ponadto poruszano tematy z zakresu prowadzonych
spraw przez rzecznikédw odpowiedzialnosci zawodowe;j i czton-
kow okregowych sadéw lekarskich. W trakcie szkolenia réwniez
zwrécono uwage na wazny aspekt ujednolicenia polityki karal-
nosci.

13 czerwca 2016 r. — prezes ORL Jacek Kozakiewicz wziagt udziat
w spotkaniu Klubu Cztonkowskiego Regionalnej Izby Gospodar-
czej w Katowicach, ktére miato miejsce w Muzeum ,Gérnoslaski
Park Etnograficzny”w Chorzowie. Podczas spotkania dyskutowa-
no m.in. o planach rozwojowych regionu, przy udziale cztonka
Zarzadu Wojewddztwa Slaskiego Kazimierza Karolczaka.

>y



pPP 17 czerwca 2016 1. - posiedzenie Konwentu Prezeséw ORL i Na-

czelnej Rady Lekarskiej.

22 czerwca 2016 r. - Posiedzenie Okregowej Rady Lekarskiej
w Katowicach.

24 czerwca 2016 r. — prezes ORL Jacek Kozakiewicz wziat udziat
w obchodach 40-lecia Wojewddzkiego Szpitala Specjalistyczne-
go nr 2 w Jastrzebiu-Zdroju. Szpital jest jednostkg marszatkow-
ska, ktéra w programie rozwoju wojewddztwa $laskiego nalezy
do 10 szpitali o strategicznym znaczeniu dla regionu.

— Stalismy sie z czasem wiodqcym osrodkiem medycznym dla miesz-
kancéw Jastrzebia-Zdroju i okolic. Okoto 50% hospitalizowanych
pacjentdéw to mieszkaricy naszego miasta, a drugie 50% to osoby
z osciennych miejscowosci oraz catego wojewddztwa slgskiego —
podkredlita dyrektor szpitala Grazyna Kuczera. Lekarze tego
szpitala: dr n. med. Tomasz Wysokinski, dr n. med. J6zef Danek,
dr dr Grazyna Adamek, Mirela Gibas-Klis i Jolanta Kost otrzy-
mali Odznake Honorowga ,Za Zastugi dla Ochrony Zdrowia’, przy-
znawang przez Ministerstwo Zdrowia oraz listy gratulacyjne z rak
prezesa ORL. Kolejng okazjg do wyréznienia lekarzy pracujacych
w Jastrzebiu- Zdroju za ich oddana prace, bedzie wyjazdowe po-
siedzenie Prezydium ORL w Katowicach, planowane na 7 wrze-
$nia 2016 .

30 czerwca - 2 lipca 2016 r. — prezes ORL Jacek Kozakiewicz
i cztonkowie Prezydium ORL Krystyn Sosada i Jan Cieslicki
wzieli udziat w konferencji ,System Ochrony zdrowia w Finlandii
- dzi$ i jutro’, zorganizowanej w Helsinkach.

3 lipca 2016 r. - delegacja SIL: prof. Bolestaw Turczynski,
prof. Henryka Langauer-Lewowicka, dr dr Weronika Siwiec,
Anna Issakiewicz-Niewiaromska, Krystyna Briksi-Szeluch, Ja-
nina Bi¢-Szudak, Zygmunt Michel, wzieta udziat w XXII Swiato-
wym Zjezdzie i Pielgrzymce Kresowian w Czestochowie.

8 lipca 2016 r. — prezes Jacek Kozakiewicz wziagt udziat w VIII Gali
Adwokackiej w Zabrzu, podczas ktérej odbyto sie uroczyste $lu-
bowanie 89 nowych adwokatéw. Podkreslajac dobra wspétprace
obu samorzadéw, prezes wreczyt specjalne gratulacje dla oséb,
ktére najlepiej zdaty egzamin adwokacki, podobnie, jak czynione
jest to w srodowisku lekarskim.

Prezes ORL Jacek Kozakiewicz podsumowuje dobrq wspdfprace obu
samorzqddw.

W ostatnich tygodniach kontynuowano tez analizy i rozmowy
w sprawie wzajemnych relacji pomiedzy Slaskg Izbg Lekarska
a Spotka Dom Lekarza, z uwzglednieniem naleznych zasad go-
spodarnosci, transparentnosci i potrzeb srodowiska lekarskiego,
zwiaszcza w zakresie ksztatcenia podyplomowego.

Ustalono m.in., Ze w najblizszym czasie zostana udostepnione
sale wyktadowe na potrzeby Slaskich towarzystw medycznych

na bardzo korzystnych warunkach. @ L
Alicja van der Coghen

Fot.: Alicia van der Coghen
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Inauguracja Klubow
Lekarza Seniora

w Katowicach...

Komisja ds. Emerytéw i Rencistow
Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach
uprzejmie informuje, ze
13 wrzesnia 2016 r. o godz. 14.00
odbedzie sie inauguracyjne spotkanie
Katowickiego Klubu Lekarza Seniora
Slaskiej Izby Lekarskiej
w Bistro La Vineria w Katowicach
przy ul. Panewnickiej 88.

Zapisy przyjmuje Kol. Weronika Siwiec (tel. 601 822 835)
—do 11 wrzesnia br. w godzinach 18.00-20.00

...i W Rybniku

Wychodzac naprzeciw zgtaszanej przez kolegéw Senio-
réw potrzebie spotykania sie we wtasnym gronie posta-
nowiliSmy, ze podejmiemy prébe powotania do zycia
Klubu Lekarza Seniora w Rybniku. Klub miatby na celu
przede wszystkim integracje, przez organizowanie cy-
klicznych spotkan. Chcielibysmy, zeby staty sie okazja
do wymiany informacji na temat zyciowych potrzeb na-
szych starszych kolegéw i organizowania pomocy. W gre
mogtyby wchodzi¢ réwniez spotkania w formie wspdl-
nego uczestniczenia w imprezach kulturalnych czy réz-
nych formach aktywnosci fizycznej. Wstepnie ustalono
czestotliwosc spotkan: w pierwszg srode kwartatu (z po-
minieciem okresu wakacyjnego) Pierwsze spotkanie
ustalono zatem na 6 pazdziernika 2016 r. Mamy na-
dzieje, ze zawiagzany Klub okaze sie trwalg i cenna for-
ma podtrzymywania wzajemnych kontaktéw i przyjazni
z okresu aktywnosci zawodowe;j.
Koordynowania spotkan podjeta sie Kol. Stefania to-
pacz-Stoczek (tel. 602 712 079)
Urszula Zimon
przewodniczqca delegatury SIL w Rybniku

Komunikat: ubezpieczenia
Program dla stazystow

Slaska Izba Lekarska kontynuuje w tym roku Program dla
Stazystow we wspotpracy z Towarzystwem Ubezpieczen
INTER Polska SA.

Program polega na zabezpieczeniu przez Izbe ewentu-
alnych szkdd, jakie moga powsta¢ w trakcie stazu. SIL
ubezpieczyta kazdego lekarza i lekarza denstyste na sta-
zu od odpowiedzialnosci cywilnej w czasie wykonywania
Swiadczen zdrowotnych wraz z klauzula asysty prawne;j.

Skfadka za ubezpieczenie dla kazdego stazysty, bez
wzgledu na to, czy staz trwa 12, czy 13 miesiecy, wynosi
5,00 z. Ubezpieczenie to nie tylko pokryje ewentualne
szkody osobowe i rzeczowe, ktére moga sie wydarzy¢
w trakcie odbywania stazu, ale daje tez mozliwos¢ wyja-
$nienia réznych kwestii spornych z prawnikiem w ramach
asysty prawnej.

z dziatan samorzadu
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Komunikat Prezesa ORL

Tajemnica lekarska

Szanowne Kolezanki, Szanowni Koledzy!

Tajemnica lekarska od wiekéw wpisana jest w wykonywanie za-
wodu lekarzy i lekarzy dentystéw, stanowiac niezwykle wazny
fundament naszych relacji z pacjentem. Zapewnienie ochrony
informacji uzyskanych od pacjenta, w szczegélnosci o stanie jego
zdrowia, jest jednym z podstawowych obowigzkéw kazdego
z nas. W zwigzku z wejsciem w zycie z dniem 5 sierpnia br. nowe-
lizacji przepiséw ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty
w zakresie tajemnicy lekarskiej i zasad ujawniania informacji nia
objetych, uprzejmie informuje, proszac jednoczesnie o szczegol-
na ostroznos¢ w nowych uwarunkowaniach prawnych:

- Nowelizacja wprowadza konieczno$¢ ujawniania przez lekarzy
na wniosek osob bliskich pacjenta, ktéry zmarl, informacji ob-
jetych tajemnica lekarska. Dotyczy to takze przypadkéw, gdy
pacjent za zycia nie upowaznit zadnej osoby do uzyskania infor-
macji o swoim stanie zdrowia lub wprost sprzeciwit sie przekazy-
waniu takich informacgji.

- Trudnoscig w stosowaniu wskazanej regulacji bedzie faktyczne
ustalenie kregu o0so6b bliskich uprawnionych do zadania informa-
¢ji objetych tajemnica lekarska i uprawnionych do sprzeciwienia
sie ujawnienia przez lekarza tych danych.

- Zmienione przepisy dotycza takze zasad zwalniania lekarzy
z tajemnicy lekarskiej w postepowaniu karnym.

Z uwagi na m.in. wspomniane wyzej trudnosci w interpretacji
nowych przepiséw, jak réwniez indywidualny charakter poszcze-
golnych spraw, zachecam do kierowania pytan i wyjasniania
wszelkich watpliwosci z Zespotem Radcéw Prawnych SIL. Kon-
takt mozliwy jest osobiscie w siedzibie Slaskiej Izby Lekarskiej, jak
réwniez drogg mailowa - prawnik@izba-lekarska.org.pl badz
telefonicznie pod numerem: 32 60 44 265.

Z kolezeriskim pozdrowieniem,
Jacek Kozakiewicz

Opracowanie prawne

Tajemnica lekarska i poszczegdlne procedury

W zwigzku z nowelizacjg przepiséw dotyczgcych tajemnicy lekarskiej, uzasadnio-
nym jest przypomnienie regulacji w zakresie zwalniania lekarzy z obowigzku jej
dochowania w poszczegdélnych procedurach, gdyz w codziennych sytuacjach leka-
rze coraz czesciej stykaja sie z réznego rodzaju postepowaniami, w ktérych infor-
macje o stanie zdrowia pacjenta odgrywajg wazna role.

P POSTEPOWANIE KARNE

Organem uprawnionym do zwolnienia lekarza — $wiadka - z ta-
jemnicy lekarskiej, na kazdym etapie tego postepowania, jest
sad, ktéry bada przestanki konieczne do zwolnienia. Warunkami
tymi, zgodnie z przepisem art. 180 § 2 Kpk., sa: uzyskanie infor-
macji objetych tajemnica jest niezbedne dla dobra wymiaru spra-
wiedliwosci, a okoliczno$¢ nie moze by¢ ustalona na podstawie
innego dowodu. W przypadku wydania przez sad postanowienia
o zwolnieniu lekarza z tajemnicy lekarskiej — przestuchanie sadu
odbywa sie na rozprawie z wyfgczeniem jawnosci.

Ujawnienie w postepowaniu karnym informacji objetych ta-
jemnica aktualnie jest mozliwe takze w przypadku, gdy pacjent
wyrazi zgode na ujawnienie informacji objetych tajemnica, albo
osoba bliska (po $mierci pacjenta) wyrazi taka zgode, a inna oso-
ba bliska nie wniesie sprzeciwu co do ujawnienia tych informacji.
W takim przypadku przestuchanie lekarza odbywa sie co do za-
sady na rozprawie jawnej. Jako osobe bliska nalezy rozumie¢
matzonka, krewnego lub powinowatego do drugiego stopnia
w linii prostej, przedstawiciela ustawowego, osobe pozostajaca
we wspolnym pozyciu lub osobe wskazang przez pacjenta.

Wydaje sig, ze w tych sprawach, w ktérych sad nie wydat posta-
nowienia o zwolnieniu lekarza z tajemnicy lekarskiej, a zostanie
on wezwany na przestuchanie w charakterze swiadka, koniecz-
nym bedzie zgdanie przez niego okazania oswiadczenia pacjen-
ta o wyrazaniu zgody na ujawnienie tajemnicy (a po $mierci pa-
cjenta — oSwiadczenia o zgodzie, ztozonego przez osobe bliska
lub ewentualnie sprzeciwu innej osoby bliskiej).

Podkreslenia wymaga, ze w niektérych sytuacjach nie ma mozli-
wosci przestuchania lekarza - swiadka. Zgodnie bowiem z prze-
pisem art. 52 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, nie wol-
no przestuchiwac oséb obowigzanych do zachowania tajemnicy
jako swiadkéw na okoliczno$¢ wypowiedzi osoby, wobec ktérej
podjeto czynnosci wynikajace z niniejszej ustawy, co do popet-
nienia przez nig czynu zabronionego pod grozba kary. Powyzszy
zakaz stosuje sie odpowiednio do lekarzy wykonujacych czynno-
$ci biegtego.

» PROCEDURA CYWILNA

Kodeks postepowania cywilnego nie przewiduje wprost regulacji
dotyczacej zwalniania lekarza — $wiadka z obowigzku zachowania
tajemnicy lekarskiej. Przepis art. 261 § 2 kodeku stanowi, ze $wia-
dek moze odméwi¢ odpowiedzi na zadane mu pytanie, jezeli
zeznanie mogtoby narazi¢ jego lub jego bliskich, wymienionych
w paragrafie poprzedzajacym, na odpowiedzialnos¢ karna, hanbe
lub dotkliwa i bezposrednia szkode majatkows, albo jezeli zezna-
nie mialoby by¢ potaczone z pogwalceniem istotnej tajemnicy
zawodowe;j.

Tym samym, w postepowaniu cywilnym - w przeciwienstwie
do procedury karnej - nie przewidziano szczegélnego trybu zwal-
niania lekarza z tajemnicy lekarskiej. Do oceny lekarza pozostaje,
czy odpowiedz na zadane pytanie, w kontekscie prowadzonej spra-
wy, bedzie stanowi¢ pogwatcenie istotnej tajemnicy zawodowej.

Jak przyjeto w uzasadnieniu wyroku Sadu Okregowego w Ko-
szalinie z 28.12.2005 r., sygn. akt VIl Ca 982/05, na podstawie

>r>
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PP cyt. przepisu lekarz ma prawo odméwi¢ odpowiedzi na zadane

mu przed sadem pytanie, jesli zeznanie miatoby by¢ potaczone
z pogwalceniem istotnej tajemnicy zawodowej. Nalezy przy tym
zwroci¢ uwage, ze chodzi o istotna tajemnice lekarska. (...) Le-
karz sam musi oceni¢, jakie informacje moze ujawni¢ w interesie
0s06b trzecich. Rozwigzanie przyjete w prawie polskim jest zatem
klasycznym kompromisem pomiedzy stanowiskami skrajnymi:
bezwzglednego zakazu dowodu z zeznar $wiadkéw, co do oko-
licznosci objetych tajemnicg zawodowa oraz nieuznawaniem ja-
kichkolwiek ograniczen proceduralnych w tej dziedzinie. Decyzja
o ujawnieniu okolicznosci i faktéw objetych tajemnica lekarska,
jak i zakresie takiego ujawnienia, jest pozostawiona osobie po-
wotujacej sie na tajemnice zawodowa.

P POSTEPOWANIE PROWADZONE PRZED WOJEWODZKA
KOMISJA DO SPRAW ORZEKANIA O ZDARZENIACH
MEDYCZNYCH

Zgodnie z przepisem art. 14 ust. 1 i 2a ustawy o prawach pa-
cjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, w przypadku postepowania
prowadzonego przez wojewddzka komisje do spraw orzekania
o zdarzeniach medycznych, osoby wykonujace zawdd medycz-
ny (w tym lekarze) nie maja obowiazku zachowania w tajemnicy
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informacji zwigzanych z pacjentem, w szczegdlnosci ze stanem
zdrowia pacjenta. Tym samym, lekarz — swiadek moze ztozy¢ ze-
znania w zakresie informacji o pacjencie, bowiem ww. przepis
umozliwia sktadanie zeznan, bez koniecznosci zwalniania lekarza
z tajemnicy.

» POSTEPOWANIE W PRZEDMIOCIE
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWEJ

Przepis art. 59 ust. 4 ustawy o izbach lekarskich przewiduje, ze nie
stanowi naruszenia tajemnicy lekarskiej sktadanie przez lekarza
zeznan i wyjasnien w zakresie okolicznosci objetych postepowa-
niem w trakcie postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci
zawodowej lekarzy. W postepowaniu prowadzonym przez okre-
gowego (naczelnego) rzecznika odpowiedzialnosci zawodowe;j
albo okregowy (naczelny) sad lekarski, sktadanie przez lekarza
- Swiadka zeznan, jak réwniez wyjasnien — gdy lekarz staje sie ob-
winionym, z mocy powotanych przepiséw przewiduje zwolnienie
z obowigzku zachowania w tajemnicy informacji dotyczacych pa-
cjenta. ®
Katarzyna Rozycka
radca prawny,
Zesp6t Radcow Prawnych SIL

To pierwsze takie rozwiazanie w historii samorzadu lekarskiego

Sktadka jak bumerang wraca do lekarzy

Przypominamy: z poczatkiem lipca 2016 r. na indywidualnym
koncie kazdego lekarza i lekarza dentysty, cztonka Slaskiej Izby Le-
karskiej, pojawita sie kwota 180 zt (lub nizsza, jesli cztonkiem Izby
zostat dopiero po 1 stycznia 2015 r.). Co miesiac pula ta powieksza
sie 0 10 ztotych. Zebrane na indywidualnym koncie lekarza srodki
moga by¢ wykorzystane na zakup czasopism i literatury medycz-
nej oraz na pokrywanie kosztéw optaty rejestracyjnej za udziat
w konferencjach naukowych, zjazdach, sympozjach, kongresach
i innych wydarzeniach medycznych. To lekarz decyduje, na co
wydaje pieniagdze ze swojej sktadki, zgromadzone na koncie.

U podstaw inicjatywy prezesa ORL Jacka Kozakiewicza stworze-
nia nowej formuty wykorzystania sktadki cztonkowskiej byto zato-
zenie, aby ,,z jednej strony podkresli¢ znaczenie ksztatcenia po-
dyplomowego w Zyciu zawodowym lekarza i lekarza dentysty,
z drugiej pogtebi¢ wiez z samorzqdem. Zalezy nam, aby kazdy
lekarz i kazdy lekarz dentysta, poprzez niewielkie wprawdzie,
ale jednak okreslone pieniqdze, mégt wspotdecydowac o tym,
co robimy w zakresie ksztatcenia podyplomowego, dobrac in-
dywidualnq forme ksztatcenia do swoich potrzeb”.

Lekarze SIL bardzo pozytywnie przyjeli takie rozwiazanie.

Dr n. med. Agata Gierlotka,

specjalista otorynolaryngologii:

To pomystowe rozwigzanie, zwlaszcza
Ze pienigdze mozna przeznaczy¢ na rozwdj
zawodowy. Zacheca to lekarzy do podno-
szenia swoich kwalifikacji i jednocze$nie to-
ruje im droge. Biorac pod uwage, ze rozwoj
zawodowy lekarza jest obowiazkowy, to inni
tez powinni pojs¢ za tym przyktadem.

Lek. stazysta Oskar Bozek:

Koszty szeroko rozumianego ksztatcenia
stanowig ogromng czes¢ wydatkéw w bu-
dzecie mtodego lekarza. Nawet podstawo-
we polskojezyczne podreczniki nierzadko
kosztuja po kilkaset ztotych. Niestety — dzi-
siaj ksigzki wyjatkowo szybko sie dezaktu-
alizuja. Ze wszech miar stusznym zwycza-
jem jest podreczna biblioteczka w dyzurce
do uzytku kolegéw - lekarzy pracujacych
w tej samej jednostce. Mozna mie¢ nadzie-
je, ze dzieki wsparciu ze strony Izby takie
biblioteczki wypetnig sie najnowszymi
pozycjami — przeciez jednym z warunkéw
otrzymania dofinansowania jest ztozenie
oswiadczenia o dzieleniu sie zdobytg wie-
dzag z Kolezankami i Kolegami Lekarzami.
(...) Mam jednak nadzieje, ze to dopiero po-

czatek tej inicjatywy. Mtodzi lekarze z pew-
nosciag beda mieli wiele pomystéw na jej
udoskonalenie i rozwdj (na przyktad zakupy
grupowe).

Lek. Piotr Ficenes:

Inicjatywe oceniam bardzo wysoko. Uzy-
skane pieniagdze przeznaczytem na prenu-
merate ,Medycyny Praktycznej” Zawsze
lepiej jest miec pienigdze na ksztatcenie, niz
ich nie miec! Z pewnoscig skorzystam z tych
srodkéw ponownie.

Lek. Sebastian Liber:

Wykorzystatem dostepne srodki na prenu-
merate czasopism medycznych. Rozwigza-
nie, ktére zaproponowata swoim cztonkom
SIL, oceniam bardzo dobrze. Taka propozy-
cja de facto obniza warto$¢ naszej sktadki
miesiecznej. Po prostu cze$¢ zaptaconej
kwoty wraca do nas. To cenne, zwlaszcza
na poczatku drogi zawodowej, gdy moz-
liwosci ksztatcenia s3 mocno regulowane
prawem i jestesmy zobowigzani kupowac
ksiazki oraz czasopisma medyczne - niekt6-
re bardzo kosztowne. Taki fundusz do wy-
korzystania na ksztatcenie to spore udo-
godnienie.

Lek. Elzbieta Bednarska:

Sama rozgtaszam wsréd swoich zna-
jomych i wspdtpracownikéw informa-
cje o mozliwosci wykorzystania czesci
srodkéw z naszych sktadek na ksztatce-
nie. Swoje pieniadze chce wykorzystac
na prenumerate i przestatam juz fakture.
To dla nas duza pomoc i wsparcie, ale
zatuje, ze pieniedzy nie mozna wykorzy-
sta¢ na inicjatywy drozsze niz suma zgro-
madzonych $rodkéw. Przyktadowo, kto$
ma zgromadzonych 180 zt, a kurs kosztuje
300 zt. Dlaczego zatem z wtasnej kiesze-
ni nie moze doptaci¢ tych 120 zI? Moze
warto pomysle¢ o takim udogodnieniu?
To jedyny minus. Natomiast sam pomyst
jest swietny.

Lek. Piotr Szczeponek:

Ze srodkow, ktdére mozemy otrzymac
z Izby, kupitem roczng prenumerate cza-
sopisma medycznego. Te pienigdze to za-
wsze odcigzenie domowych finanséw.
Sktadka dwa lata temu poszta bardzo
do gory i tym bardziej cieszy, jesli mozemy
otrzymac jaki$ zwrot tych pieniedzy. U nas
w pracy wszyscy o tym wiedza, korzystaja
juz teraz lub zbierajg pienigdze, bo chca

cigg dalszy nastr. 10 PPP
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Sktadka jak bumerang...

cigg dalszy zestr.9 PP

wyda¢ wiekszg kwote. Super sprawa i bar-
dzo dobry pomyst!

Lek. Jolanta Chmielnicka:

Dzieki pieniagdzom zgromadzonym
na moim koncie chciatam wzig¢ udziat
w konferencji,Krakowska jesien pediatrycz-
na” organizowanej przez Medycyne Prak-
tyczna. Sg to coroczne spotkania majace
na celu omoéwienie postepéw w pediatrii.
Taka mozliwos¢ bardzo mnie ucieszyta, tym
bardziej, ze opfacenie uczestnictwa jest
dos¢ kosztowne. Bardzo wysoko oceniam
inicjatywe Izby, daje nam ona mozliwos¢
dodatkowej edukacji oraz dalszego pogte-
biania wiedzy, jest takze sporg ulgg w do-
mowym budzecie.

Informacje o sposobach wykorzystania
srodkéw mozna uzyskac u kazdego pra-
cownika Biura SIL, ale najwiecej pytan
kierowanych jest do Dzialu ksiegowosci.

Komunikat

Komisja ds.
Mtodych Lekarzy
Slaskiej Izby Lekarskiej
zaprasza
na dziesiate jubileuszowe
spotkanie
szkoleniowo-integracyjne

,Powitanie
Jesieni
2016"”

W tym roku
zapraszamy serdecznie réwniez
naszych
Mistrzéw i Nauczycieli.

Spotkanie odbedzie sie w dniach
1-2.10.2016 r. w Hotelu Stok w Wisle.
Wspdlne rozmowy, wymiana
doswiadczen, szkolenie odbywajace
sie w mitej atmosferze,
sg atrybutem
corocznych spotkan,
ktére maja na celu utatwianie
pokonywania trudéw
nieustannego ksztatcenia
niezbednego
dla wykonywania zawodu.

Szczegotowe informacje

i formularz zgtoszeniowy
dostepny na stronie internetowej

Slaskiej Izby Lekarskiej.

Odpowiedzi na najczesciej zadawane
przez lekarzy pytania (FAQ)

1. Jak moge sie stara¢ o wykorzystanie
pieniedzy na moim indywidualnym
koncie?

By rozpocza¢ procedure wykorzy-
stania tych pieniedzy, nalezy uzy-
ska¢ informacje z dziatlu finansowo-
ksiegowego SIL, jaka kwota dany
lekarz dysponuje i zlozy¢ oswiad-
czenie, ktore jest do pobrania na na-
szej stronie internetowej. Potem
na podstawie faktury zwracamy po-
niesione przez lekarza koszty. Jesli
chodzi o konferencje naukowe, to
na podstawie zgloszenia uczestnic-
twa w konferencji przekazanego do
dziatu finansowo-ksiegowego Sla-
ska Izba Lekarska uiszcza stosowna
optate do wysokosci posiadanych
sSrodkow.

2. Jak czesto moge korzystac z programu?
Skorzystanie z ww. formy moze
nastapi¢ nie czesciej niz dwa razy
w roku kalendarzowym, w miare po-
siadanych na indywidualnym koncie
srodkow.

3. Czy kwota jest do wykorzystania raz
na rok kalendarzowy i czy przechodzi
na rok nastepny?

Kwota jest do wykorzystania dwa razy
w roku i niewykorzystana przechodzi
na kolejny rok kalendarzowy.

4. Czy wszyscy maja kwote poczatkowa
180 zi?

Nie, zgodnie z §2 pkt 2 Uchwaly
nr 102/2016 osoby wpisane w rejestr
cztonkéw SIL po 1 stycznia 2015 r.
mogaq dysponowa¢ kwota odpowied-
nio nizsza, odpowiadajaca iloczyno-
wi 10 zt i liczby miesiecy ich cztonko-
stwa.

5. Czy bedac zwolnionym z obowiazku
opfacania skfadki czionkowskiej moge
skorzystac z tego programu?

Tak, cztonkowie zwolnieni z obowigz-
ku optacania skladki cztonkowskiej,
a takze czlonkowie posiadajacy pra-
wo do oplacania skladki o obnizonej
wysokosci, sa uprawnieni, na réow-
ni z czlonkami placacymi skladke
w podstawowej wysokosci, do korzy-
stania ze srodkéw dostepnych w ra-
mach programu.

6. Czy fakture moge wysta¢ poczta, czy
musze dostarczyc jg osobiscie? Czy musi
by¢ oryginat faktury, czy moze by¢ wer-
sja elektroniczna wystana mailem?
Prosimy o dostarczenie w miare moz-
liwosci oryginatu faktury osobiscie
lub poczta, jednak dopuszczamy
mozliwos¢ przestania elektronicznej
wersji faktury drogq mailowa.

7. Czy moze by¢ wystawiona faktura
na wieksza kwote, a reszte kwoty do-
ptace sam?

Nie. Faktura wystawiona na SIL nie
moze przekracza¢ salda widniejace-
go na koncie lekarza.

8. Czy oswiadczenie musi by¢ wystane/
dostarczone wraz z fakturg?
Oswiadczenie moze zosta¢ dostar-
czone osobno, ale przed faktura.

9. Czy fakture za kurs trzeba dostarczy¢
przed czy po kursie?

Nalezy ja dostarczy¢ niezwlocznie
po otrzymaniu przez organizatora.

10. Czy zgtoszenie na konferencje/kurs
musi by¢ ztozone przed?

Tak. SIL sfinansuje optate rejestracyj-
na za udzial lekarza w konferencjach
naukowych, zjazdach, sympozjach,
kongresach i innych zdarzeniach
medycznych do wysokosci dostep-
nego salda, na podstawie zglosze-
nia uczestnictwa przekazanego
do dziatu finansowo-ksiegowego,
ktory przekazuje srodki finansowe
na wskazane konto organizatora
szkolenia.

11. Czy kwota za konferencje/kurs moze
by¢ zwrécona na moje konto osobiste?
Optaty powinna dokona¢ SIL, a nie
osoba bioragca udziat w kursie/kon-
ferencji. SIL sfinansuje oplate reje-
stracyjna za udzial lekarza w kon-
ferencjach naukowych, zjazdach,
sympozjach, kongresach i innych
zdarzeniach medycznych do wysoko-
Sci dostepnego salda na podstawie
zgloszenia uczestnictwa przekazane-
go do dziatlu finansowo-ksiegowego,
ktory przekazuje srodki finansowe
na wskazane konto organizatora
szkolenia.

Oprac. Grazyna Ogrodowska

we wspélpracy z Joannq Majerczyk, gt. ksiegowq SIL
oraz Alicjq van der Coghen i Aleksandrq Wisniowskq
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Maj 2006 roku: ,Panie premierze — czy rzqd spetni postulaty lekarzy? Konferencja prasowa zorganizowana

podczas marszu protestacyjnego przed Sejmem RP.

MANIFESTACJA
PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA - WARSZAWA
- 24 wrzesnia 2016 r.

Zarzad Krajowy Ogélnopolskiego Zwigzku Zawodowego Lekarzy
i Porozumienie Rezydentéw OZZL planujg na 24 wrze$nia mani-
festacje wszystkich pracownikéw ochrony zdrowia. Hastem prze-
wodnim wrze$niowej demonstracji ,biatego personelu” bedzie
zadanie istotnego zwiekszenia publicznych naktadéw na ochro-
ne zdrowia.

- Bez tego nie mozna liczy¢ na lepsze ptace ani na zwiekszenie
dostepnosci Swiadczeri zdrowotnych dla polskich pacjentéw (...)
Wspdlny i masowy udziat przedstawicieli wszystkich zawodéw me-
dycznych jest wazny, aby pokazac, ze jestesmy razem, nie dajemy sie
podzieli¢ i zrobimy wszystko, aby poprawic sytuacje ochrony zdro-
wia w naszym kraju — ttumacza organizatorzy manifestacji, wzy-
wajac do udziatu w niej wszystkich lekarzy.

OZZL i Porozumienie Rezydentéw OZZL wystosowato row-
niez list skierowany szczegélnie do wszystkich lekarzy spe-
cjalistow. ,Staricie znami ramie w ramie, potrzebujemy Wasze-
go doswiadczenia i wsparcia w naszych dziataniach” - apeluja.

DO WSZYSTKICH LEKARZY SPECJALISTOW!!

Drodzy Koledzy!

Zmagamy sie od wielu lat z wciqz pogarszajqcq sie i niestabilng sy-
tuacjq w polskiej ochronie zdrowia. Mimo uptywu lat i wielu dziatar
prowadzonych na rzecz poprawy sytuacji — znaleZlismy sie w punk-
cie, gdzie cate srodowisko medyczne jest nie tylko niezadowolone,
ale réwniez gotowe do podjecia kolejnej walki. Nie tylko lekarze, ale
réwniez inne grupy tworzqce ,biaty personel”: pielegniarki, ratow-

nicy, fizjoterapeuci, diagnosci laboratoryjni, technicy medyczni,
wszyscy, ktdrzy codziennie dbajq o zdrowie pacjentéw i utrzymujq
Ltonqcy statek” systemu swojq ciezkq pracq w warunkach niedo-
finansowania, ztych ptac, braku poszanowania ze strony rzqdzg-
cych i czesci spoteczeristwa.

Porozumienie Rezydentdéw, funkcjonujqce aktywnie od dziewie-
ciu miesiecy, osiggneto w krdtkim czasie olbrzymie poparcie,
skupiajgc 20 tysiecy mtodych ludzi, ktérzy organizujq sie, aby
cos zmienic. Spektakularnym przyktadem naszych dziatari byta
ostatnia wielka, wielotysieczna manifestacja lekarzy rezyden-
téow w Warszawie. Wczesniej mtodzi lekarze odbyli setki spotkari
z parlamentarzystami i reprezentantami innych srodowisk, wzieli
udziat w dziesiqtkach audycji telewizyjnych i radiowych, udzielili
niezliczongq ilos¢ wywiadéw do wszystkich niemal mediéw. Do re-
zydentéw doftqczajq inne grupy zawodowe. Z inicjatywy OZZL
powstato Porozumienie Zwiqzkéw Zawodowych Zawodéw Me-
dycznych, skupiajqce dziewie¢ ogdinopolskich organizacji, ktére
ustality wspdlne postulaty i plan wspdinych dziatari majqcych
na celu radykalng zmiane obecnej sytuacji.

Potrzebujemy réwniez Was — lekarzy, specjalistow, ktdrzy przez lata
toczyli te samq co my teraz wojne. Potrzebujemy Waszego doswiad-
czenia i wsparcia w naszych dziataniach. Chcemy, byscie wtqczyli sie
czynnie i pomogli nam osiggnqc wspdlny cel. Wiemy, ze 10-20-30 lat
temu Wam byto bardzo ciezko, wiemy, ze walczyliscie nie tylko o po-
prawe swojej sytuadji, ale réwniez o naprawe catego systemu opieki
zdrowotnej. Doceniamy to i szanujemy. Teraz my chcemy doprowa-
dzi¢ do sytuacji, gdy mtody lekarz, pielegniarka, ratownik, technik
medyczny bedq mogli powiedzie¢: ,Tak, chce pracowaé w Polsce.
Jest mi tu dobrze. Jestem szanowany i godziwie wynagradzany’.

ciqg dalszy na str. 12
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ciqgg dalszy ze str. 11

Nie chcemy emigrowac, cho¢ mysli o tym 50% mtodych lekarzy - chce-
my zawalczy¢ o wiasnq przysztos¢ — i Waszq réwniez. W catym kraju
wsréd pracownikéw ,biatego personelu” nastepuje obecnie silna mo-
bilizacja, szykujemy sie razem do wspdinej walki.

Manifestacja odbedzie sie 24 wrzesnia 2016 r. w Warszawie -
do zobaczenia!!!

Dajemy Wam nasze Swieze, idealistyczne serca i umysty oraz rece go-
towe do pracy we wspdlnym celu. Pragniemy czud, Ze jestescie i wal-
czycie z nami, Ze swojq pozycjq i doswiadczeniem wesprzecie nas
na kazdym kroku tej walki. Wasze pozycje w Srodowisku medycznym
sg mocno ugruntowane latami pracy i doswiadczenia - staricie wiec
z nami ramie w ramie i dotgczcie do ruchu, ktdry powstat na Wa-
szych oczach i bedzie dqzyt do zatozonych celéw. Razem z Wami
mozemy nabrac w zagle wiatru tak silnego, ze wszelkie przeszkody
zostanq ominiete, a cele osiqgniete. Zapraszamy do wspétpracy!!!

Porozumienie Rezydentow OZZL — Damian Patecki
Zarzqd Krajowy OZZL - Krzysztof Bukiel

DZIALANIA SIL W WALCE O ZWIEKSZENIE NAKLADOW
NA PUBLICZNA OCHRONE ZDROWIA

Slaska Izba Lekarska od wielu lat nieustannie zabiega o zwieksze-
nie publicznych naktadéw na ochrone zdrowia oraz przypomi-
na, ze ma to bezposredni wptyw na bezpieczenstwo pacjentéw,
jak i wykonywanie odpowiedzialnego zawodu lekarza i lekarza
dentysty. Walka o zwiekszenie nakltadéw przejawia sie nie tylko
w licznych apelach Okregowego Zjazdu Lekarzy, Okregowej Rady
Lekarskiej i jej Prezydium, kierowanych do kolejnych premieréw,
ministréw zdrowia i parlamentarzystéw, ale przede wszystkim
w konsekwentnych dziataniach, majacych na celu uswiadamianie
problemu niskich naktadéw na ochrone zdrowia r6znym srodowi-
skom spotecznym, bez ktérych zrozumienia i wsparcia osiggniecie
zamierzonych celéw bedzie niemozliwe. Potrzeba podwyzszenia
publicznych naktadow finansowych na ochrone zdrowia w Polsce
do co najmniej 6% PKB (czyli powszechnie akceptowanego mini-
mum) byta wielokrotnie artykutowana przez prezesa ORL Jacka
Kozakiewicza w Ministerstwie Zdrowia, Narodowym Funduszu
Zdrowia, Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Slaskiego, Sla-
skim Urzedzie Wojewddzkim, podczas kolejnych edycji Europej-
skiego Kongresu Gospodarczego oraz w trakcie licznych debat,
sympozjow, konferencji i warsztatow. Prezes, reprezentujac slaski
samorzad lekarski, przedstawiat w obszernych prezentacjach m.
in. dane statystyczne i fakty, ktore wskazuja, ze Polska jest krajem,
ktéry ma jeden z najnizszych w Europie pozioméw publicznych
naktadéw na ochrone zdrowia. Za istotne uznano takze dotarcie
do pacjentéw poprzez wydawanie informatorow, publikacje pra-
sowe i wystgpienia w mediach.

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach w Stano-
wisku z 13 lipca 2016 r. wyrazito swéj niepokdj w kwestii propo-
zycji wstepnego projektu ustawy dotyczacej ptac minimalnych
w ochronie zdrowia, ktére sg konsekwencja niskiego poziomu
finansowania polskiej ochrony zdrowia i niedoszacowania zde-
cydowanej wigkszosci wykonywanych swiadczen medycznych.

oprac. Alicja van der Coghen

STANOWISKO

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Katowicach
z dnia 13 lipca 2016 r.
w sprawie: propozycji wstepnego
projektu ustawy dotyczacej ptac
minimalnych w ochronie zdrowia

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach
z niepokojem przyjmuje informacje o przedstawionym
podczas posiedzenia Zespotu Trdjstronnego do spraw
Ochrony Zdrowia w dniu 21 czerwca 2016 r. wstep-
nym projekcie ustawy dotyczacej ptac minimalnych
w ochronie zdrowia. Proponowane uregulowanie mi-
nimalnych wynagrodzen lekarzy i lekarzy dentystéw
znaczaco odbiega od oczekiwan naszego srodowiska.
Wysokos¢ zarobkéw lekarzy i lekarzy dentystéw po-
winna by¢ adekwatna do ponoszonej przez nich od-
powiedzialnosci za podejmowane decyzje i wagi oraz
roli wykonywanego zawodu w zyciu spoteczenstwa.
Samorzad lekarski nieustajaco podejmuje starania ma-
jace na celu zapewnienie lekarzom i lekarzom denty-
stom godnych warunkéw pracy i ptacy, wyrazajac wie-
lokrotnie swoje zdanie, m.in. w apelu nr 12/2016 XXXVI
Okregowego Zjazdu Lekarzy w Katowicach z 9 kwiet-
nia 2016 r. w sprawie minimalnego wynagrodzenia
lekarza, w ktérym wskazano, ze minimalne wynagro-
dzenie lekarza specjalisty powinno wynosi¢ 3-krotng
srednia krajowa, lekarza z | stopniem specjalizacji —
2-krotnga $rednia krajowa, i 1,5-krotng $rednia krajowa
dla lekarza bez specjalizacji. Prezydium Okregowej
Rady Lekarskiej w Katowicach zwraca sie do Ministra
Zdrowia o uwzglednianie opinii Srodowiska lekarskie-
go w podejmowaniu decyzji w tak waznych sprawach.

Prezes ORL w Katowicach Sekretarz ORL w Katowicach
Jacek Kozakiewicz Krystian Frey

Komunikat

KOMUNIKAT DZIAtLU
INFORMACYJNO-PRASOWEGO

SLASKIE]) 1ZBY LEKARSKIE) w KATOWICACH

Dzial Informacyjno-prasowy
Slaskiej Izby Lekarskiej uprzejmie informuje,
ze pod numerem tel. 32 60 44 260
moga Panstwo uzyskac konsultacje
w zakresie kontaktow z mediami
(codziennie w dni robocze,
w godzinach pracy Biura SIL)

Nasze porady, opinie oraz inne informacje
zwiazane z funkcjonowaniem polskiego rynku
medialnego moga by¢ tez uzyskane
droga mailowa mediasil@izba-lekarska.org.pl
oraz w redakgiji,,Pro Medico”
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Slaska Izba Lekarska zainicjowata dyskusje srodowiskowa o telemedycynie
- korzysciach i zagrozeniach z niej ptynacych

E-opieka, czyli cyfrowy postep medycyny

Z inicjatywy prezesa ORL Jacka Koza-
kiewicza w Domu Lekarza rozpoczeto
dyskusje o mozliwosciach i potencjal-
nych zagrozeniach, jakie niesie ze soba
wdrozenie rozwigzan teleiformatycznych
w pracy lekarza. W gronie ekspertéw
znalezli sie przedstawiciele $rodowiska
lekarskiego: dr Tadeusz Urban - rzecz-
nik OROZ, prof. Jarostaw Markowski -
przewodniczacy Komisji Etyki Lekarskiej
SIL, dr Wojciech Wawrzynek - konsul-
tant wojewodzki z dziedziny radiologii
i diagnostyki obrazowej, dr lwona Wie-
czorek-Szotek, lekarz POZ - wiceprezes
firmy ,Telecare”, prof. Andrzej Lekston
ze Slaskiego Centrum Choréb Serca w Za-
brzu oraz przedstawicielki Biura Radcéw
Prawnych SIL - Katarzyna Rézycka i Ewa
Bebtot.

Robocze spotkanie miato na celu przy-
gotowanie panelu dyskusyjnego, ktéry
odbedzie sie podczas pazdziernikowego
posiedzenia ORL oraz zainicjowanie sze-
rokiej dyskusji dotyczacej telemedycyny.
Na ten temat moga wypowiedzie¢ sie
wszyscy zainteresowani lekarze ze Slaska.
Platforma wymiany opinii jest fanpage
Mtodych Lekarzy na Facebooku oraz ad-

res e-mail: a.wisniowska@izba-lekarska.
org.pl

WSPOLNYM GLOSEM

W obliczu coraz czestszych doniesien
prasowych o zastosowaniu systeméw
tacznosci w opiece nad pacjentem, przed-
stawiciele SIL uznali za stosowne wypra-
cowanie wspdlnego stanowiska, wyty-
czenie wskazowek, ktére umozliwityby
bezpieczne, zgodne ze sztuky lekarska
oraz prawem medycznym, wykorzystanie
techniki teleinformatycznej w leczeniu
chorych. O telemedycynie rozmawiano
zatem w kontekscie art. 42 Ustawy o Za-
wodach Lekarza i Lekarza Dentysty oraz
w ujeciu art. 9 Kodeksu Etyki Lekarskiej.
Zastanawiano sie, w jakim zakresie le-
karz moze odpowiedzialnie opiekowa¢
sie pacjentem bez osobistego z nim kon-
taktu. Czy rozwigzania teleinformatyczne
rzeczywiscie pomoga ztagodzi¢ braki ka-
drowe szpitali, wptyna¢ na redukcje kosz-
tow, a nawet wspomoc profilaktyke i pre-
wencje zdrowia? Jakie zagrozenia ptyna
z ,leczenia na odlegtosc¢’, a jakie korzysci
odnosi pacjent z monitorowania zdro-
wia on line? | co wazne, w jakim stopniu

prawo reguluje zakres odpowiedzialnej
(bezpiecznej dla lekarza i bezpiecznej dla
pacjenta) opieki telemedycznej?

Zachecamy Panstwa do podzielenia
sie swoimi pogladami, refleksjami oraz
doswiadczeniami zwigzanymi z przy-
datnoscia i zastosowaniem telemedy-
cyny. Wszystkie opinie utatwia naszym
ekspertom peilne oméwienie interesu-
jacego nas zagadnienia, pozwola tak-
ze udzieli¢ odpowiedzi na nurtujace
Panstwa pytania lub watpliwosci, jakie
napotykacie w codziennej pracy zwia-
zanej z e-opieka.

Czekamy na Panstwa korespondencje
do 30 wrzesnia br.

Zapraszamy ponadto wszystkich zaintere-
sowanych do udziatu w panelu dyskusyj-
nym na temat telemedycyny: 12 pazdzier-
nika br, godz. 16.00, w Domu Lekarza,
przy ul. Grazynskiego 49 a w Katowicach.

Whioski z przebiegu panelu opublikujemy
na tamach ,Pro Medico” oraz na stronie
internetowej www.izba-lekarska.org.pl. @

Aleksandra Wisniowska

Tres¢ orzeczenia Okregowego Sadu Lekarskiego w Katowicach
z dnia 3.11.2015 r., zmienionego w zakresie opisu czynu
oraz kwoty kary pienieznej orzeczeniem
Naczelnego Sadu Lekarskiego z dnia 3.06.2016 r.,
w sprawie lek. Bogdana Jaremczuka - do publikacji w biuletynie SIL:

,Orzeczeniem Okregowego Sadu Lekarskiego w Katowi-
cach zdnia 3.11.2015 ., zmienionym w zakresie opisu czy-
nu oraz kwoty kary pienieznej orzeczeniem Naczelnego
Sadu Lekarskiego z dnia 3.06.2016 r., lek. dent. Bogdan Ja-
remczuk zostat uznany winnym czynéw, polegajacych na:
- niedotozeniu w okresie od stycznia 2013 r. do maja
2014 r. nalezytej starannosci na etapie planowania i wy-
konywania leczenia protetycznego u pacjentki, co moze
skutkowac ekstrakcja zebdw filarowych i koniecznoscig le-
czenia protetycznego i implantoprotetycznego, co stano-
wito naruszenie art. 4 ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty oraz art. 8 Kodeksu Etyki Lekarskiej,

- podjeciu sie leczenia pacjentki bez posiadania odpo-
wiednich umiejetnosci w zakresie leczenia protetyczne-
go, co skutkowato nieprawidtowym planowaniem i prze-
prowadzeniem leczenia protetycznego i w konsekwencji
moze skutkowac koniecznoscia usuniecia wykonanych

uzupetnien protetycznych wraz z zebami filarowymi,
co stanowi naruszenie art. 10 pkt 1 i 2 Kodeksu Etyki Le-
karskiej.

Za powyzsze przewinienia zawodowe wymierzono kary
zawieszenia prawa wykonywania zawodu lekarza den-
tysty na okres 2 lat, nadto kare pieniezng w wysokosci
8.117,22 zt z przeznaczeniem na rzecz Fundacji Lekarzom
Seniorom w Katowicach, a takze zarzagdzono opublikowa-
nie orzeczenia w wersji papierowej biuletynu Slaskiej Izby
Lekarskiej"

Publikacja orzeczenia w biuletynie SIL nastepuje na pod-
stawie zarzadzenia Okregowego Sadu Lekarskiego w Ka-
towicach, zawartego w tresci orzeczenia. Publikacja stano-
wi kare dodatkowa, przewidziana w art. 84 ustawy z dnia
2.12.2009r. o izbach lekarskich (Dz. U. 2016, poz. 522).
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W ostatnim czasie duze wrazenie na $ro-
dowisku lekarskim wywotata decyzja
prokuratora generalnego o przejeciu
i prowadzeniu postepowan w zakresie
btedéw medycznych przez prokuratury re-
gionalne w sprawach zakoriczonych zgo-
nem pacjentéw i prokuratury okregowe
w sprawach narazenia na zgon pacjen-
ta. Skutkiem tej decyzji bylo powotanie
w prokuraturach regionalnych wydziatéw
do spraw btedéw medycznych.

Te zdarzenia u zdecydowanej wiekszosci
lekarzy wywotaty niepokéj. Obawiaja sie,
ze spraw przeciwko nim bedzie przybywa-
to, a — zgodnie z oczekiwaniami spoteczny-
mi - bedg sie konczyty aktami oskarzenia
kierowanymi do saddw, a nastepnie sro-
gimi wyrokami nagtasnianymi medialnie.
Uzasadniaja te obawy faktem, ze stalismy
sie jedyna grupa zawodowa, ktérej proku-
ratura zadedykowata oddzielne wydziaty,
np. na podobienstwo wydziatéw wal-
czacych z przestepczoscia zorganizowa-
na. Jest rowniez druga grupa lekarzy,
do ktorej sie zaliczam, dostrzegajaca
korzysci wynikajace z wprowadzone-
go w zycie rozwigzania. Mam nadziejg,
ze wydzielenie prokuratoréw, ktérzy wy-
facznie beda zajmowali sie btedami me-
dycznymi spowoduje, ze beda oni wyso-
kiej klasy fachowcami w tej szczegdlnie

Komunikat

30 lat
po ukonczeniu

studiow
Wszystkich Kolegéw i Kolezanki,
absolwentéw
Wydziatu Katowickiego
Slaskiej Akademii Medycznej
rocznika 1980-1986
zapraszamy na spotkanie
30 lat po ukonczeniu studiéw,
do hotelu,Stok” w Wisle
29 pazdziernika 2016 r.
Osoby zainteresowane spotka-
niem moga uzyskac wszystkie po-
trzebne informacje pod adresem:
zjazd30lat.pl
lub telefonicznie
w recepcji Hotelu Stok,
43-460 Wista Ul. Jawornik 52A
Tel.: 33/856 41 00, 33/856 41 66
kom. 604 621 528

BLAD MEDYCZNY

Sprawnie | sprawiedliwie

- btad medyczny oznacza zachowania naruszajace reguly postepowania

z dobrem prawnym w postaci zycia lub zdrowia czlowieka;

- zachowanie, ktore jest sprzeczne z zasadq udzielania Swiadczen zdrowot-
nych zgodnie z aktualna wiedza medyczng i zasada udzielania swiadczen

zdrowotnych z nalezyta starannoscia.

T. Sroka ,,Odpowiedzialnos¢ karna za niewtasciwe leczenie’.

trudnej przestrzeni faczacej medycyne
z prawem. Nie jest tatwym zadaniem dla
prawnika nieposiadajacego wyksztatce-
nia medycznego prowadzenie spraw do-
tyczacych btedéw medycznych. Do pra-
widtowego rozpoznania sprawy o btad
medyczny niezbedna jest wspétpraca
prokuratoréw z lekarzami, ktérzy jako bie-
gli ocenia¢ beda poszczegdlne zdarzenia.
To lekarze musza sie wypowiedzie¢, czy
leczenie objete $ledztwem byto prawidto-
we, czy tez obarczone btedami. Dopiero
prawnicy wykazane btedy w powigzaniu
ze skutkami, do ktérych doprowadzity,
ocenig jako przestepstwo. Jezeli taka ,pro-
fesjonalizacja” prokuratoréw nastgpi i po-
prawig sie zasady wspétpracy z biegtymi,
moze to tylko skutkowaé poprawg spraw-
nosci dziatania prokuratur, skréceniem
czasu toczacych sie spraw i sprawiedliwo-
$cig podejmowanych rozwigzan.
Najwieksza bolaczka spraw toczacych
sie w zakresie odpowiedzialnosci za btad
medyczny byta ich przewlektos¢. To dla
nas, lekarzy, bylo ogromnym obcigze-
niem. Wieloletnie oczekiwanie na zakon-
czenie sprawy generowato przewlekly
stres, prowadzac do zawodowych decyzji
ograniczajacych zatrudnienie, wyksztatca-
nie defensywnych postaw, polegajacych
na unikaniu wszelkich sytuacji mogacych
stwarzac ryzyko odpowiedzialnosci praw-
nej za podjete dziatania, co w zawodzie
lekarza praktycznie uniemozliwia jego
wykonywanie. Niejednokrotnie przewle-
kajaca sie sprawa jest gorsza dla lekarza,
niz wyrok w niej zapadajacy, nie méwiac
juz o innym rozstrzygnieciu, jakim jest
umorzenie. Uznanie niewinnosci po latach
jest na pewno ogromna ulga i daje wielka
satysfakcje, ale nie jest w stanie naprawic
szkdd wyrzadzonych w psychice i zacho-
waniach lekarza.

Zdecydowana wiekszos$¢ spraw o btagd me-
dyczny potwierdza w swoim rozstrzygnie-
ciu brak winy lekarza, a co za tym idzie,
trudno dziwi¢ sie, ze ich oczekiwaniem

jest szybkie wydanie werdyktu. Te sprawy
réwnolegle z prokuratorami z reguty pro-
wadza réwniez Okregowi Rzecznicy Od-
powiedzialnosci Zawodowej. W obu tych
postepowaniach istota jest pytanie o pra-
widtowos¢ postepowania lekarskiego. Pro-
kuratorzy interesuja sie takze pozostatym
personelem medycznym, jak réwniez po-
wigzaniem btedu ze skutkami, a wiec za-
kres ich zainteresowania jest znacznie szer-
szy i musi by¢ tak wyjasniony, aby mogli
odpowiedzie¢ czy wykazane w $ledztwie
nieprawidtowosci wyczerpujg znamiona
przestepstwa. Biorac to pod uwage, zrozu-
miata staje sie wspodtpraca tych organéw
w dochodzeniu prawdy dotyczacej prawi-
dtowosci leczenia.

Nasuwa sie jedno rozsadne rozwigzanie.
Aby praca prokuratoréw zajmujacych
sie sprawami btedu medycznego byta
sprawna i sprawiedliwa, nalezy im ufatwic¢
wspotprace z szeroky rzesza ekspertéw
medycznych, czyli lekarzy posiadajacych
doswiadczenie kliniczne, wiedze me-
dyczna i umiejetno$¢ opiniowania sado-
wo-lekarskiego, ktérzy moga petni¢ role
biegtych w toczacych sie sprawach. Jakiez
to zbiezne z inicjatywa SIL, ktora juz cztery
lata temu podjeta sie szkolenia dla lekarzy
chcacych petni¢ funkcje biegtego oraz za-
checa doswiadczonych lekarzy do wspot-
pracy z wymiarem sprawiedliwosci. Cieszy
réwniez, ze w ostatnim czasie Naczelna
Izba Lekarska rozpoczeta starania, o kto-
rych my moéwimy juz od 2012 roku, aby
to samorzad lekarski moégt peni¢ role
biegtego instytucjonalnego, na podo-
bieAstwo Zakltadéw Medycyny Sadowej
i wyznaczac¢ na prosbe prokuratur zespoty
biegtych opiniujacych w poszczegéinych
sprawach. Mam nadzieje, Ze starania te za-
koncza sie powodzeniem, a méj optymizm
bedzie w petni uzasadniony. @

Dr n med. Tadeusz Urban
Okregowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej
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»Aby kraj mogt zy¢, trzeba, aby zyty prawa”
Adam Mickiewicz

O zmianach w prawie,
o ktérych lekarz wiedzie¢ powinien...

W ostatnim okresie weszty w zycie dwie ustawy ma-
jace wptyw na wykonywanie zawodu przez lekarzy
i lekarzy dentystéw. Wprowadzaja one nowe rozwig-
zania, z ktérymi warto sie zapoznac. Do najwazniej-
szych zmian nalezy zaliczyc te, ktére dotycza nizej

wymienionych obszaréw.

ULATWIENIA PROWADZENIA
DZIALALNOSCI LECZNICZE),
W TYM PRAKTYKI LEKARSKIEJ

15 lipca 2016 r. weszta w Zycie ustawa
z dnia 10 czerwca 2016 r. 0 zmianie ustawy
o dziatalnosci leczniczej oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. z 2016 r. poz. 960),
z wyjatkiem dwdch przepiséw, ktdre obo-
wigzujg od 30 czerwca 2016 r. Nowelizacja
wprowadzita kilka utatwiert wykonywania
dziatalnosci leczniczej, ktére zgtaszane byty
przez samorzad lekarski. Przy dokonywaniu
rejestracji praktyki lekarskiej i podmiotu
leczniczego odstgpiono od obowiazku do-
taczania opinii sanitarnej wydawanej przez
organ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
oraz przedktadania polisy ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej. Zamiast ww.
dokumentéw, sktadane jest oswiadczenie
0 znajomosci i spetnieniu warunkéw wyko-
nywania dziatalnosci leczniczej w zakresie
objetym sktadanym wnioskiem. W trakcie
prowadzenia dziatalnosci leczniczej znie-
siono wymdg przedstawiania aktualnych
polis ubezpieczeniowych, potwierdzaja-
cych kontynuacje ubezpieczenia OC.

W stowniczku ustawowym ustawy o dzia-
talnosci leczniczej uchylono pojecie przed-
siebiorstwa, wprowadzajac pojecie zakfa-
du leczniczego, rozumianego jako zespét
sktadnikéw majatkowych, za pomoca kté-
rego podmiot leczniczy wykonuje okreslo-
ny rodzaj dziatalnosci leczniczej. Z uwagi
na przyjecie nowego okreslenia, konieczne
byty zmiany w terminologii poszczegdl-
nych przepiséw ustawy o dziatalnosci lecz-
niczej i innych ustawach uzywajacych tych
zwrotéw, miedzy innymi zmieniono nazwy
niektérych praktyk prowadzonych przez
lekarzy.

W przypadku indywidualnych (indywidual-
nych specjalistycznych) praktyk lekarskich
wyfacznie w zakfadzie leczniczym na pod-
stawie umowy z podmiotem leczniczym
prowadzacym ten zakfad (powszechnie
zwanych dotychczas ,praktykami w pod-
miocie”) zrezygnowano z obowiazku pro-
wadzenia regulaminéw organizacyjnych
dla tych praktyk.

STANDARDY W MEDYCYNIE

Powotana wyzej nowelizacja zmienita prze-
pisy dotyczace standardéw, wprowadzajac
w miejsce standardéw postepowania me-
dycznego - standardy organizacyjne opie-
ki zdrowotnej. Nowe przepisy dookreslity,
ze standardy dotyczg sposobu sprawowa-
nia opieki nad pacjentem lub wykonywania
czynnosci zwigzanych z udzielaniem $wiad-
czert zdrowotnych. Pozostawiono rozwia-
zanie, ze przyjecie przez ministra zdrowia
standardéw nadal bedzie fakultatywne, tym
niemniej w przypadku ich wydania — pod-
miot wykonujacy dziatalnos¢ leczniczg (tj.
lekarz majacy praktyke lekarska i podmiot
leczniczy) obowigzany jest je stosowac.
Przewidziano, iz dotychczasowe rozpo-
rzadzenia okredlajace standardy (wydane
na podstawie art. 22 ust. 5 w brzmieniu do-
tychczas obowigzujacym) zachowujg moc
do dnia wejscia w zycie nowych przepiséw
wykonawczych, nie dtuzej jednak niz do dnia
31 grudnia 2018r.

INFORMOWANIE POLICJI

Ustawa zmieniajaca ustawe o dziatalnosci
leczniczej natozyta na szpitale obowia-
zek informowania jednostek Policji o fak-
cie przyjecia pacjenta matoletniego, gdy
nie ma mozliwosci nawigzania kontaktu
z przedstawicielem ustawowym lub opie-
kunem faktycznym tego matoletniego,
nie pézniej niz w okresie czterech godzin
od przyjecia takiego matoletniego pacjen-
ta. Obowigzek informowania obejmuje tak-
Ze pacjentow, ktorych tozsamosci nie moz-
na ustali¢ albo potwierdzi¢ na podstawie
dokumentow stwierdzajacych tozsamosc.
W tym przypadku zgtoszenie nastepuje
nie pozniej niz w okresie o$miu godzin.
Ponadto podmiot wykonujacy dziatalnos¢
lecznicza, na wniosek Policji, obowiazany
jest udzieli¢ informacji o przyjeciu osoby
zaginionej.

TAJEMNICA LEKARSKA

5 sierpnia 2016 r. weszta w zycie ustawa
z dnia 10 czerwca 2016 r. o zmianie usta-

wy — Kodeks postepowania karnego, usta-
wy o zawodach lekarza i lekarza dentysty
oraz ustawy o prawach pacjenta i Rzecz-
niku Praw Pacjenta (Dz.U. z 2016 r. poz.
1070). Wskazana ustawa zmienia przepisy
dotyczace tajemnicy lekarskiej i zasady
okreslajace zwalnianie z niej, w tym takze
na potrzeby prowadzonego postepowania
karnego.

Istotng zmiang jest wprowadzenie roz-
wigzania zgodnie z ktérym po Smierci
pacjenta ujawnienie tajemnicy bedzie
mozliwe, gdy zgode na ujawnienie wyrazi
osoba bliska tego pacjenta. Réwnoczesnie
przewidziano, ze zwolnienia z tajemnicy
na powyzszych zasadach nie stosuje sie,
jesli ujawnieniu tajemnicy sprzeciwi sie
inna osoba bliska. Wyrazanie zgody przez
osoby bliskie dotyczy takze przypadkéw,
gdy pacjent za zycia nie upowaznit zadnej
osoby do uzyskania informacji o swoim sta-
nie zdrowia lub wprost sprzeciwit sie prze-
kazywaniu takich informacji. Trudnoscia
w stosowaniu wskazanej regulacji bedzie
faktyczne ustalenie kregu oséb bliskich
uprawnionych do zadania informacji ob-
jetych tajemnica lekarska i uprawnionych
do sprzeciwienia sie ujawnienia przez leka-
rza tych danych. Zmienione przepisy doty-
cza takze zasad zwalniania lekarzy z tajem-
nicy lekarskiej w postepowaniu karnym.

Katarzyna Rozycka
radca prawny,
ZespotRadcow Prawnych SIL

LTemida" - ze zbioréw Okregowej Rady Adwokackiej w Katowicach
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Karta Praw Lekarza

Ochrona débr osobistych
na przyktadzie wygranej lekarzy w sadzie

Wraz z wakacyjnym numerem ,Pro Medico” cztonkowie Slgskiej
Izby Lekarskiej otrzymali Karte Praw Lekarza. Dokument ten,
stanowiagcy kompendium wiedzy o przystugujacych lekarzom
i lekarzom dentystom prawach, znajduje réwniez swoje zasto-
sowanie w praktyce. Lekarz swiadomy swoich praw powinien
domagac sie ich poszanowania.

Jako przyktad mozna poda¢ sprawe dwéch czionkéw Slaskiej
Izby Lekarskiej, ktérzy wygrali sprawe o naruszenie déb osobi-
stych przed wtasciwym sagdem okregowym.

Ochronie débr osobistych poswiecono uwage w Karcie Praw Le-
karza. Regulacje dotyczace tego zagadnienia zawarte sg zaréw-
no w prawie cywilnym, karnym, jak réwniez przepisach prawa
medycznego. Nie mozna takze zapomniec¢ o art. 47 Konstytucji
RP, ktéry stanowi o prawie do ochrony prawnej zycia prywat-
nego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania
0 swoim zyciu osobistym. Cztonkowie Slaskiej Izby Lekarskiej nie
sg pozostawieni samymi sobie i mogg liczy¢ na pomoc samo-
rzadu w egzekwowaniu swoich praw. Maja oni prawo korzysta¢
z pomocy izby lekarskiej w zakresie ochrony wtasciwych wa-
runkéw wykonywania zawodu lekarza (art. 9 pkt. 3 lit. b ustawy

o izbach lekarskich), jak rowniez korzy-
stac¢ z ochrony i pomocy prawnej orga-
néw izb lekarskich w sprawach zwigza-
nych z wykonywaniem zawodu lekarza
(art. 9 pkt. 3 lit. c ustawy o izbach Lekar-
skich) — Karta Praw Lekarza — Pomoc sa-
morzqdu zawodowego.

Wspomniani wyzej lekarze w zwiazku
z procesem sadowym, decyzja Prezy-
dium Okregowej Rady Lekarskiej w Ka-
towicach, otrzymali dofinansowanie
w kwocie wynikajacej z réznicy pomie-
dzy wysokosciag poniesionych kosztéw, a wysokoscia zasgdzonej
od pozwanej szkody.

KARTA PRAW
LEKARZA

Zachecamy do lektury Karty Praw Lekarza i nie pozostawania bier-
nym na naruszenia swoich praw.

aplikant adwokacki Ewa Bebfot
radca prawny Jakub Frakowski
radca prawny Katarzyna Rézycka
Zespot Radcéw Prawnych SIL

LISTY =&

Szanowna Redakcjo,

Komunikat

Harmonogram szkolen/kurséw
organizowanych przez

Regionalna Fundacja Pomocy Niewidomym zostata zatozona w 1991 r,, jej
misja jest niesienie szeroko pojetej pomocy osobom niewidomym i niedo-
widzacym ze sprzezong niepetnosprawnoscia z terenu wojewddztwa $la-
skiego. Fundacja zajmuje sie gtéwnie dwoma obszarami problemowymi,
pomoca finansowa i organizacyjng w leczeniu narzadu wzroku u matych
dzieci i mtodziezy oraz specjalistycznym systemem opieki nad osobami
niewidomymi, niedowidzacymi ze sprzezonym kalectwem. Chciatbym
poinformowac, ze we wrzesniu 2016 r. rozpoczat dziatalno$¢ Regionalny
Osrodek Pomocy Niewidomym i Niedowidzacym w Ziemiecicach, wzoro-
wany na podobnym obiekcie, funkcjonujacym w niemieckiej Ratyzbonie.
Powstajg juz szerokie plany rozbudowy Osrodka tak, by obja¢ dzieci nie-
widome i niedowidzace z dodatkowymi dysfunkcjami statg, kompleksowa
pomoca i towarzyszy¢ im na kazdym etapie rozwoju fizycznego oraz emo-
cjonalnego.
Szczegoty na stronie internetowej http://www.rfpn.org/fundacja/zie-
miecice.html

prof. Stefan Pojda, cztonek Rady Fundacji

ETYKA ZYCZLIWOSCI

Szanowna Redakcjo,

Jestem lekarzem internista we Wroctawiu. W ubiegtym roku zwrdci-
tam sie telefonicznie z prosbg o konsultacje do Doktora Rafata Ulczoka
z Instytutu Onkologii w Gliwicach, w zwiazku z choroba nowotworo-
wa mojej Cioci. Pan Doktor ujat mnie swoja etyka — etyka zyczliwosci.
Profesjonalnie i niezwykle zyczliwie, z petnym, bezinteresownym zaan-
gazowaniem, przeprowadzit proces diagnostyczno-leczniczy w Insty-
tucie Onkologii w Gliwicach i nadal jest wielce pomocny. Za wszystko
serdecznie Panu Doktorowi dziekujemy.

,Lecz dobrym by¢ cztowiekiem - to zaszczyt najpierwszy” - Franciszek
Xawery Dmochowski.

Lek. Matgorzata Szela-Szumielewicz
specjalista chorob wewnetrznych Wroctaw

Wojewddzki Osrodek
Medycyny Pracy
w Katowicach
w Il pétroczu 2016 r.

SZKOLENIA DLA LEKARZY WYKONUJACYCH
ZADANIA StUZBY MEDYCYNY PRACY

+ ,Choroby srédmiazszowe ptuc pochodzenia za-
wodowego - problemy orzecznicze, diagnostyka
réznicowa”

Termin kursu: 5.10.2016 r. - godz. 10.00

« ,Zaburzenia oddychania w czasie snu u kieruja-
cych pojazdami mechanicznymi - od diagnozy
po terapie”

Termin kursu: 19.10.2016 r. - godz. 10.00

- ,Narazenia na czynniki biologiczne w srodowi-
sku pracy”
Termin kursu: 23.11.2016 r. - godz. 10.00

Szkolenia/kursy sa jednodniowe, bezpfatne.
Zajecia odbywac sie beda w siedzibie WOMP Ka-
towice w Katowicach przy ul. Warszawskiej 42.

Uczestnicy otrzymujg punkty edukacyjne zgod-
nie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
6 pazdziernika 2004 r. w sprawie dopetnienia
obowiazku doskonalenia zawodowego lekarzy
i lekarzy dentystéw (Dz.U. z 2004 r. Nr 231, poz.
2326 z pézn.zm.).
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Slaska Izba Lekarska w Katowicach
zaprasza na

Kurs doskonalqcy

JEZYK ANGIELSKI DLA LEKARZY
Szczegdtowe informacje na temat rekrutacji
oraz terminéw mozna uzyska¢ w Biurze Slg-
skiej Izby Lekarskiej (IV pietro, pokdj 410) lub
telefonicznie 32 60 44 225

Kurs doskonalqcy
RESUSCYTACJA DOROSLYCH I DZIECI PO
ZMIANACH W EUROPEJSKICH WYTYCZ-
NYCH
(warsztaty przygotowane dla lekarzy, ktérzy
wczesniej uczestniczyli w kursach z RKO do-
rostych lub RKO dzieci w SIL)
Terminy:
6.09.2016 (wtorek) godz. 15.30
6.10.2016 (czwartek) godz. 15.30
Czas trwania: 7 godzin dydaktycznych
Koszt uczestnictwa - 50 zt
Kierownik naukowy dr Janusz Michalak

Kurs doskonalqcy - warsztaty praktycz-
ne* (wymagany formularz zgtoszeniowy)
NAGLE STANY ZAGROZENIA ZYCIA
UDZIECI
W trakcie kursu prelekcje przeplatane
sq cwiczeniami praktycznymi. Tematyka
obejmuje wiekszos¢ nieurazowych, nagtych
standw zagroZenia zycia u dzieci.
Koszt uczestnictwa - 50 zt
Terminy:
13.09.2016 (wtorek) godz. 15.30
13.10.2016 (czwartek) godz. 15.30
Czas trwania: 7 godzin dydaktycznych
Kierownik naukowy
dr n.med. Ludwik Stoftny
Koordynator warsztatéw  praktycznych
dr Janusz Michalak

Kurs doskonalqcy - warsztaty praktycz-
ne* (wymagany formularz zgtoszeniowy)
NAGLE STANY ZAGROZENIA ZYCIA
ZPRZYCZYN SERCOWO-NACZYNIOWYCH
W trakcie kursu prelekcje przeplatane
sg ¢wiczeniami praktycznymi.
Terminy:
15.09.2016 (czwartek) godz. 15.30
18.10.2016 (wtorek) godz. 15.30
Koszt uczestnictwa - 50 zt
Czas trwania: 7 godzin dydaktycznych
Kierownik naukowy
dr n. med. Wojciech Rychlik
Koordynator warsztatéw  praktycznych
dr Janusz Michalak

16.09.2016 (piatek) godz. 14.30
(wymagany formularz zgtoszeniowy)
Kurs doskonalqcy
WARSZTAT PROCEDUR CHIRURGICZ-
NYCH NA PREPARATACH ZWIERZECYCH
PRZY UZYCIU URZADZEN PIEZOCHIRUR-
GICZNYCH

DIAGNOSTYKA ULTRASONOGRAFICZNA
JAMY BRZUSZNEJ W TEORII | PRAKTYCE
- KURS PODSTAWOWY
Czas trwania: wyktad - 4 godziny dydak-
tyczne, ¢wiczenia - 3 spotkania po 5 godzin
dydaktycznych.
Wyktad odbedzie sie w Domu Lekarza w Ka-
towicach. Cwiczenia odbedq sie w Szpitalu
Miejskim w Rudzie Slgskiej-Bielszowicach.
Terminy:

19.09.2016 (poniedziatek)
godz. 16.00

17.10.2016 (poniedziatek)
godz. 16.00

14.11.2016 (poniedziatek)
godz. 16.00

1.12.2016 (czwartek) godz. 16.00
Kurs kierowany jest do lekarzy bez doswiad-
czenia w diagnostyce USG
Koszt uczestnictwa - 30 zt
Kierownik naukowy dr Marek Potempa

20.09.2016 (wtorek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy - warsztaty praktycz-
ne* (wymagany formularz zgtoszeniowy)
RESUSCYTACJA NOWORODKOW PO
ZMIANACH W EUROPEJSKICH WYTYCZ-
NYCH
(warsztaty przygotowane dla lekarzy, ktérzy
wczesniej uczestniczyli w kursach z RKO no-
worodkdw)
Czas trwania: 7 godzin dydaktycznych
Koszt uczestnictwa - 50 zt
Kierownik naukowy
dr hab. n. med. Iwona Maruniak-Chudek

21.09.2016 (Sroda) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy (wymagany formularz
zgtoszeniowy)
SKUTECZNE KIEROWANIE ZESPOLEM
W PLACOWCE OCHRONY ZDROWIA
Szkolenie poprowadzi dr hab. n. hum.
prof. US Alicja Gatqzka

22.09.2016 (czwartek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy
PRZYPADKI KLINICZNE W DIAGNOSTYCE
USG JAMY BRZUSZNEJ. Czes¢ |
Kierownik naukowy dr Marek Potempa

23.09.2016 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy
MIEDZYNARODOWE MEDYCZNE SPO-
TKANIA | KONFERENCJE NAUKOWE cz.1.
UMIEJETNOSC PREZENTACJI | AUTOPRE-
ZENTACJI NA MIEDZYNARODOWYCH
MEDYCZNYCH SPOTKANIACH | KONFE-
RENCJACH NAUKOWYCH
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

26.09.2016 (poniedziatek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy

PRZYPADKI KLINICZNE W DIAGNOSTYCE
USG JAMY BRZUSZNEJ. Czes¢ Il
Kierownik naukowy dr Marek Potempa

28.09.2016 (Sroda) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy (wymagany formularz
zgtoszeniowy)
PSYCHOLOGIA POZYTYWNA W PRACY
LEKARZA
Szkolenie poprowadzi
dr hab. n. hum. prof. US Alicja Gatqzka

30.09.2016 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy
MIKROPROTETYKA W STOMATOLOGII
ZACHOWAWCZEJ - TECHNOLOGIA WEO-
KIEN SZKLANYCH
Wyktad poprowadzi
dr Agnieszka Pazdzior-Klocek

4.10.2016 (wtorek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy (wymagany formularz
zgtoszeniowy)
LEPIEJ ZAPOBIEGAC NIZ LECZYC - O WY-
PALENIU NA 20 LAT PRZED NIM
Szkolenie poprowadzi
dr hab. n. hum. prof. US Alicja Gatqzka

7.10.2016 (piatek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy (wymagany formularz
zgtoszeniowy)
WIEK TO STAN UMYStU - PSYCHOGERIA-
TRIA, CZYLI JAK ROZMAWIAC ZE STAR-
SZYM PACJENTEM
Szkolenie poprowadzi
dr hab. n. hum. prof. US Alicja Gatqzka

8.10.2016 (sobota) godz. 9.00
Konferencja
AKADEMIA TYREOLOGII PRAKTYCZNEJ
DLA LEKARZY. USG TARCZYCY
Kierownik naukowy
prof. dr hab. n. med. Bogdan Marek

14.10.2016 (piatek) godz. 15.30
Kurs doskonalqcy
ZAKAZENIE HIV 1 AIDS - EPIDEMIOLOGIA,
DIAGNOSTYKA, LECZENIE, PROFILAKTY-
KA | POSTEPOWANIE POEKSPOZYCYJNE
Wyktad poprowadzi
dr n. med. Marek Beniowski

21.10.2016 (piatek) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy
MIEDZYNARODOWE MEDYCZNE SPO-
TKANIA | KONFERENCJE NAUKOWE cz. 2.
JAK ZAISTNIEC W MIEDZYNARODO-
WYCH MEDYCZNYCH TOWARZYSTWACH
NAUKOWYCH.
Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

ciqg dalszy na str. 18
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P> 22.10.2016 (sobota) godz. 9.30

Kurs doskonalqcy

OCENA EKG - PODSTAWY | PRZYKLADY KLINICZNE.
SPOTKANIE PIERWSZE: ZABURZENIA RYTMU SERCA - ZABU-
RZENIA PRZEWODZENIA, ARYTMIE EKTOPOWE, CZESTOSKUR-
CZE - ROZNICOWANIE. CZESC I.

Warsztaty dla lekarzy pragnqcych poszerzy¢ swojq wiedze z zakresu
elektrokardiologii praktycznej, przygotowujqcych sie do egzami-
ndw specjalizacyjnych (interna, kardiologia)

Wyktad poprowadzi

dr hab. n. med. Krzysztof Szydto

)> 28.10.2016 (piatek) godz. 16.00

Kurs doskonalqcy

ZARZADZANIE PROJEKTAMI/PRZEDSIEWZIECIAMI MEDYCZNY-
MI - PODSTAWY ORAZ JAK ZAPLANOWAC MEDYCZNE SPOTKA-
NIE NAUKOWE, WARSZATY, MAtA KONFERENCJE

Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

> 29.10.2016 (sobota) godz. 9.30

Kurs doskonalqcy

ZNACZENIE NAWYKOW ZYWIENIOWYCH W ZAPOBIEGANIU
ILECZENIU CHOROB CYWILIZACYJNYCH

Wyktad poprowadzi dr n. med. Daniel Sliz

P> 2.11.2016 ($roda) godz. 16.00

Kurs doskonalqcy

PODSTAWY ORTOPEDII | TRAUMATOLOGII W POZ
Wyktad poprowadzi dr Krzysztof Musialik

P> 4.11.2016 (piatek) godz. 15.30

Kurs doskonalqcy

SZKOLENIE PODSTAWOWE DLA KANDYDATOW NA BIEGLYCH
SADOWYCH I BIEGtYCH SADOWYCH

Uwaga: kurs sktada sie z czterech czesci

(terminy: 4.11.2016, 18.11.2016, 25.11.2016, 16.12.2016)

P> 4.11.2016 (piatek) godz. 16.00

Kurs doskonalqcy

PODSTAWY POPRAWNEGO PISANIA | REDAKCJI MEDYCZNYCH
ARTYKULOW NAUKOWYCH W JEZYKU ANGIELSKIM

Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

P> 7.11.2016 (poniedziatek) godz. 16.00

Kurs doskonalqcy

OCENA EKG - PODSTAWY | PRZYKLADY KLINICZNE.
SPOTKANIE DRUGIE: ZABURZENIA RYTMU SERCA - ZABURZE-
NIA PRZEWODZENIA, ARYTMIE EKTOPOWE, CZESTOSKURCZE
- ROZNICOWANIE. CZESC IIl. ZAWAL MIESNIA SERCOWEGO -
OBRAZ W EKG

Warsztaty dla lekarzy pragnqcych poszerzy¢ swojq wiedze z zakresu
elektrokardiologii praktycznej, przygotowujqcych sie do egzami-
ndw specjalizacyjnych (interna, kardiologia)

Wyktad poprowadzi dr hab. n. med. Krzysztof Szydto

P> 9.11.2016 (Sroda) godz. 16.00
Kurs doskonalqcy

CHIRURGIA W POZ

Wyktad poprowad:zi dr Katarzyna Lison

P> 10.11.2016 (czwartek) godz. 16.00

Kurs doskonalqgcy

HOLISTYCZNE SPOJRZENIE NA LECZENIE RAN (wyktad
oraz warsztaty).

Wyktad poprowadzi Joanna Rudek

P> 15.11.2016 (wtorek) godz. 16.00
Kurs doskonalqgcy

CHOROBY WIEKU DZIECIECEGO W POZ
Wyktad poprowadzi dr Anna Machura

P> 17.11.2016 (czwartek) godz. 11.00

Kurs doskonalqgcy

PROFILAKTYKA ONKOLOGICZNA - PODSTAWA STRATEGII WAL-
KI Z RAKIEM

Wyktad poprowadzi dr n. med. Janusz Meder

P> 25.11.2016 (piatek) godz. 16.00

Kurs doskonalqgcy

MIEDZYNARODOWE MEDYCZNE SPOTKANIA | KONFERENCJE
NAUKOWE cz.3.

KOMUNIKACJA, ROZMOWA, DYSKUSJA, DYPLOMACJA | PO-
PRAWNOSC POLITYCZNA W RELACJACH NA MIEDZYNARODO-
WYCH MEDYCZNYCH SPOTKANIACH | KONFERENCJACH NA-
UKOWYCH

Warsztaty poprowadzi dr Joanna Ortoli

) 25-26-27.11.2015
(pigtek-sobota-niedziela)
KONFERENCJA

1l ANDRZEJKI STOMATOLOGICZNE 2016

P> 30.11.2016 (Sroda) godz. 16.00
Kurs doskonalqgcy

PACJENT INTERNISTYCZNY W POZ
Wyktad poprowad:zi dr Karol Holona

P> 2.12.2016 (piatek) godz. 15.30

Kurs doskonalgcy (wymagany formularz zgtoszeniowy)
ZACZYNAM OD JUTRA. JAK WPROWADZIC | PODTRZYMAC
ZDROWE PRAKTYKI U PACJENTOW ZA POMOCA NARZEDZI ZA-
CZERPNIETYCH Z PSYCHOLOGII ZDROWIA ORAZ MARKETINGU
Szkolenie poprowadzi dr hab. n. hum. prof. US Alicja Gatqzka

P> 9.12.2016 (piatek) godz. 16.00

Kurs doskonalqgcy

DEKONTAMINACJA INSTRUMENTARIUM MEDYCZNEGO
Wyktad poprowadzi Dorota Kudzia-Karwowska

Polskie Stowarzyszenie Sterylizacji Medycznej

P> 14.12.2016 ($roda) godz. 16.00

Kurs doskonalqgcy

OCENA EKG - PODSTAWY | PRZYKLADY KLINICZNE.

SPOTKANIE TRZECIE: STYMULACJA | STYMULATORY, ZASADY
OPISU, PRZYKLADY. ICD | CRT - CO W ZAPISACH EKG?
Warsztaty dla lekarzy pragnqcych poszerzy¢ swojq wiedze z zakresu
elektrokardiologii praktycznej, przygotowujqcych sie do egzami-
ndw specjalizacyjnych (interna, kardiologia)

Wyktad poprowadzi dr hab. n. med. Krzysztof Szydto
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Prof. Wtadystaw Nasitowski uhonorowany
przez Slaskich adwokatéw

Prof. dr n. med. Wtadystaw Nasitowski zostat uhonorowany odznaka ,, Adwokatura
Zastuzonym”. Uroczystos¢ odbyta sie 28 lipca w siedzibie Okregowej Rady Adwo-

kackiej w Katowicach.

Odznaka ta jest przyznawana m.in. za wybit-
ne osiggniecia naukowe lub publicystyczne
w dziedzinie ksztattowania i stosowania
prawa i dziatalno$¢ publiczng, zwtaszcza
w obszarze praw i wolnosci obywatelskich.
Profesor otrzymat ja tez za wkiad w prace
wymiaru sprawiedliwosci i pomoc okazywa-
na obroricom w procesach, w ktérych brat
udziat jako biegty.

Profesor Nasitowski, anatomopatolog, na-
lezy do najwazniejszych postaci polskiej
medycyny sadowej. Jest nie tylko wybitnym
specjalista anatomii patologicznej i medy-
cyny sadowej, nauczycielem wielu pokolen
lekarzy (i prawnikéw, dla ktérych prowadzit
wykfady), ale i niekwestionowanym auto-
rytetem oraz wzorem etycznym. Podczas
XXX Okregowego Zjazdu Lekarzy w 2011 r.
zostat wyrdzniony Wawrzynem Lekarskim,
najwyzszym wyrazem uznania Slaskiej Izby
Lekarskiej. Jest bytym przewodniczacym Na-
czelnego Sadu Lekarskiego Naczelnej Izby
Lekarskiej, wieloletnim przewodniczagcym
Okregowego Sadu Lekarskiego w Katowi-
cach, byt tez jednym ze wspdttworcow Ko-
deksu Etyki Lekarskiej.

W uroczystosci, procz adw. Romana Kusza,
dziekana ORA w Katowicach, adw. Bartosza
Grohmana, zastepcy sekretarza Naczelnej
Rady Adwokackiej, przedstawicieli Okrego-
wej Rady Adwokackiej, prof. dr. hab. n. med.
Jana Zejdy, dziekana Wydziatu Lekarskiego
SUM, dr. hab. n. med. Czestawa Chowan-
ca, kierownika Katedry i Zaktadu Medycyny
Sadowej i Toksykologii Sadowo-Lekarskiej
- wychowanka prof. Nasitowskiego, udziat
wzieli takze przedstawiciele SIL: zastepcy
przewodniczacego Okregowego Sadu Le-
karskiego dr dr Stefan Stencel i Pawel Gu-
cze oraz kierownik Dziatu Informacyjno-pra-
sowego red. Grazyna Ogrodowska.

VRN T
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Profesor Wtadystaw Nasitowski byt bardzo wzruszony uroczystosciq.

W imieniu prezesa ORL Jacka Kozakiewi-
cza (ktéry z powodu wyjazdu nie mégt by¢
obecny) red. Ogrodowska przekazata ser-
deczne gratulacje oraz wyrazy jego gtebokiej
satysfakgji z tego wyrdznienia dla Profesora.
Wspotpraca obu samorzadéw o wielolet-
nich tradycjach, ktére sprawuja piecze nad
nalezytym i sumiennym wykonywaniem
zawodu, dbajag o przestrzeganie zasad etyki
zawodowej i doskonalenie zawodowe, a tak-
ze chronig zawdd lekarza i adwokata na rzecz
dobra spoteczenstwa, wyraza sie takze przez
wskazywanie osoéb, ktére moga by¢ wzorem
postawy zawodowej i zyciowej. Uhonorowa-
nie Profesora Nasitowskiego — jednego z naj-
wybitniejszych przedstawicieli SIL — najwyz-
szym wyrdznieniem $laskich adwokatéw,
jest przyktadem takiego wiasnie dziatania.

W laudacji adw. adw. Bartosza Grohmana
i Romana Kusza przypomniano nie tylko
ponadprzecietna wiedze medyczng, dosko-
nata znajomos¢ procedur sadowych, kulture
osobistg i takt, z jakim Profesor prezentowat
swoje opinie podczas proceséw, ale i Jego

Dr Stefan Stencel i dr Pawet Gucze sktadajq gratulacje w imieniu $lgskiego samorzqdu

lekarskiego.

Fot.: Grazyna Ogrodowska

odwage cywilng, wiernos¢ wyznawanym
i gtoszonym wartosciom:
,Po pacyfikacji Kopalni ,Wujek” ciata gorni-
kéw zwozono do prosektorium. Profesor
widziat na wtasne oczy, jak ginely dowody
i niejednokrotnie dawat temu Swiadectwo.
Obecni przy sekcjach zabitych gérnikéw
wojskowi zabrali nawet kule, ktérg lekarze
znaleZli w ciele jednego z zabitych. To byt
niezbity dowdd na ustalenie, kto strzelat.
Pomimo naciskéw wiadz, udato sie sporza-
dzi¢ i zachowac w ukryciu dokumenty w kil-
ku kopiach. Papiery byly uporzadkowane,
dzieki nim po latach tatwo byto odtworzy¢,
w jakim stanie byly ofiary. To wlasnie Pan
Profesor podsunat prokuratorowi napisane
oswiadczenie o nakazie wydania ciat zabi-
tych rodzinom. Nie musiat Pan tego robi¢,
ale to wasnie jest szacunek dla ofiar i zwykta
ludzka przyzwoitos¢ dawania $wiadectwa
prawdzie. W 1983 roku byt Pan Profesor jed-
na z 51 osoéb, ktére odwaznie podpisaty pety-
cje skierowang do Sejmu, w ktérej wezwano
do uwolnienia aresztowanych z przyczyn
politycznych. To wyraz odwagi, ale tez do-
wod troski o ochrone praw cztowieka. Latwo
jest bowiem o prawach cztowieka tylko mé-
wic i nauczag, trudniej jest broni¢ tych praw
w praktyce."
Profesor Nasitowski byt bardzo wzruszony
wyrdznieniem.
— Zostatem wyciggniety z historycznej szafy... -
zartowat.
Nawigzat réwniez do relacji mistrz — uczen,
podkreslajac, ze szkote orzecznictwa przejat
od swojego nauczyciela, prof. Tadeusza Pra-
glowskiego.
Dziekujac adwokatom, zyczyt, aby prawo
dla wszystkich byto zawsze statg wartoscia
odniesienia, niezalezna od naciskéw poli-
tycznych. @

Grazyna Ogrodowska

Fot.: Grazyna Ogrodowska
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Komisja Certyfikacyjna Polskiego Towarzystwa Badania Bélu przy-
znala w czerwcu tytut ,Szpital bez bélu” kolejnym slaskim placow-
kom. Certyfikat otrzymaty: Kliniczny Oddziat Urologii Wojewédz-
kiego Szpitala Specjalistycznego nr 5 im. $w. Barbary w Sosnowcu,
Zaklad Anestezjologii i Intensywnej Terapii - Centrum Onkologii
- Instytut im. Marii Sktodowskiej-Curie Oddziat w Gliwicach oraz
Klinika Chirurgii Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej — Centrum On-

Fot.: Graéyna Ogrodowska

kologii - Instytut Oddziat w Gliwicach.

Przychodzi

do nas cztowiek,
nie jednostka chorobowa

Z dr. n. med. Michatem Tkoczem, ordynatorem kli-
nicznego Oddziatu Urologii WSS nr 5 im. sw. Barbary
w Sosnowcu rozmawia Aleksandra Wisniowska

Empatia byta powodem staran o przy-
znany oddzialowi certyfikat ,Szpitala
bez bolu”?

Prosze sobie wyobrazi¢ taka sytuacje:
przychodzi do nas cztowiek rozedrgany,
dotkniety wewnetrznie powazna choro-
ba, peten niepokoju z powodu diagnozy,
a my musimy mu powiedzie¢: ,Tak. Jest
pan powaznie chory. Powinien pan przejs¢
rozlegtq operacje, po ktérej bedzie pan oka-
leczony, a po zabiegu czeka pana trudny
okres rekonwalescencji naznaczonej duzym
bolem’”.

Mimo to empatia nie jest kryterium
przyznawania certyfikatu. Co trzeba
mie¢, by go zdoby¢?

Przekonatem sie, ze nie potrzeba az tak
wiele. Kiedy stanelismy w Krakowie przed
komisja przyznajaca certyfikat, dotarto
do mnie, po tym, co ustyszatem od stara-
jacych sie o to samo moich kolegéw i ko-
lezanek z catej Polski, ze cze$¢ zespotow
przedstawiajacych wiasny sposéb prowa-
dzenia pacjentéw wecale nie posiada wy-
szukanego sprzetu, on po prostu nie jest
konieczny. Tu chodzi o co$ innego. To musi
tkwic gdzie$ w nas, musimy chcied.

Panstwu sie chciato. Pisze o tym cata lo-
kalna prasa.

Od wielu lat pracuje na oddziatach zabie-
gowych, cho¢ sam nigdy nie bytem opero-
wany, wiem, Ze okres opieki pooperacyjnej
jest kluczowy. | nie méwie tylko o walce
z bélem, méwie o catosciowym ,nadzo-
rze". Cztowiek w tym okresie potrzebuje
poczucia, ze ktos jest blisko. Kiedy obser-
wuje sie ten pierwszy niepokdj po ope-
racji, szybko dochodzi do nas, Ze nie jest
sztuka zoperowac cztowieka — sztuka jest
zrozumie¢ to wszystko, co on przezywa.
Sztuka jest mu towarzyszy¢ w dramacie

rozpoznania choroby, w dramacie operacji
i w bélu, ktérego kazdy z nas sie boi.

Bolu, ktéry - przy odpowiednim podej-
$ciu - mozna usmierzyé¢.

To sie po prostu optaca. W wymiarze czy-
sto ludzkim. Tacy pacjenci zupetnie ina-
Czej na nas patrza, inaczej rozmawiaja,
tatwiej z nimi nawigza¢ kontakt w okre-
sie okotooperacyjnym i pooperacyjnym.
Taka udana komunikacja jest kluczowa,
bo sztuka jest to wszystko doprowadzi¢
do szczedliwego konca, by chory mégt
sie dobrze i szybko zrehabilitowa¢, wrécic¢
do normalnego zycia i pracy. To s coraz
miodsi ludzie... Dla nich musimy sie stara¢,
by choroba nie stata sie pietnem.

Jakie standardy spelnia w tej chwili
Pana oddzial?

Latwiej powiedzie¢ jakich nie spetnia
(Smiech).

Bedzie krécej?

Niekoniecznie! Bo nie jesteSmy samotng
wyspa. Cate zycie pracowatem w mono-
licie, w ,Barbarze” pracujemy wsréd wielu
specjalistow, szpital jest bardzo precyzyj-
nie nadzorowany i kontrolowany. System
wdrazania standardéw jakosci jest na naj-
wyzszym poziomie. ChcieliSmy praca
nowo powstatego oddziatu doréwnaé tym
standardom. Zaczatem od ksztattowania
Swiadomosci mojego zespotu. Wiedzia-
tem, jakich ludzi poszukuje do wspétpracy
i wydaje mi sig, ze ich znalaztem. To dosko-
nale wyuczeni zawodowcy, ale maja tez
w sobie wrazliwosc¢ i zrozumienie, bo pra-
cujemy zespotowo.

A standardy? Spetniamy wszystkie, by od-
dziat mégt sprawnie funkcjonowa¢ pod
wzgledem specjalistyki, wyposazenia
W najnowoczesniejszy sprzet (to zastu-



PPP ga Dyrekgcji i Urzedu Marszatkowskiego).

Dla nas to po prostu wielka przyjemnos¢
i spore wyzwanie. Mozemy pracowac
i szkoli¢ sie w warunkach, ktére mozna
sobie jedynie wymarzy¢. Potrzebna jest
tylko pozytywna energia.

| spojrzenie przez pryzmat cztowieka...
Tak. Bo przychodzi do nas cztowiek. Nie
jednostka chorobowa. On oczekuje profe-
sjonalnego leczenia, ale takze wstuchania
sie w jego potrzeby, zrozumienia niefa-
twych emocji. W tym wszystkim jest wraz-
liwos¢ na jego bél.

Moze wilasnie dlatego Pana oddziat
wraz z certyfikatem otrzymat sponta-
niczne wyroéznienie: prof. Jan Dobro-
gowski, prezes towarzystwa, podpisu-
jac sie pod certyfikatem ,Szpital bez
bélu” dopisat wykrzyknik.

Nie wiem! (Smiech) Kiedy podczas komisji
przystuchiwatem sie wypowiedziom mo-
ich poprzednikéw, bytem zawstydzony
naszym skromnym dorobkiem.

Pana dorobek wcale nie jest skromny.
Objat Pan stanowisko ordynatora od-
dzialu majac blisko 30-letnie doswiad-
czenie. Wykrzyknik wydaje sie uzasad-
niony i w tym kontekscie.

Mam szczescie, ze to, co robig, naprawde
mnie pochtania. Miatem fart w zyciu za-
wodowym, zetknatem sie ze wspaniatymi

Lista slaskich szpitali z certyfikatem

»Szpital bez bolu”

Szpital Kliniczny nr 1 Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Ka-
towicach, ul. 3 Maja 13-15, 41-800 Zabrze;

27. Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Chirurgii Urazo-
wej im. dr Janusza Daaba w Piekarach Slaskich, ul. Bytomska 62,

41-940 Piekary Slaskie;

nauczycielami, 27 lat po$wiecitem urologii
—trzy lata chirurgii. 26 lat przepracowatem
w jednym osrodku urologicznym, po 26 la-
tach podjatem wyzwanie odejscia...

Odchodzac, miat Pan poczucie ryzyka?
Tak. Nie batem sie leczenia ludzi. Batem
sie zdarzen zwiazanych z relacjami mie-
dzyludzkimi. Obawiatem sie tego, co inne,
nieznane. Wstepowatem w miejsce, w kto-
rym jest wielospecjalistyka i na dodatek
jest to centrum urazowe. W pierwszych
miesigcach pracy wielokrotnie przyjez-
dzatem do pacjentéw noca. Na 30 dni
ponad 20 razy bytem w szpitalu o réznych
porach nocy. Po pewnym czasie wszystko
zaczeto sie uktada¢ w cato$¢, mam wo-
kot siebie bardzo zaangazowanych ludzi.
Z jednej strony byliSmy z moim zespotem
,obcy’, ale z drugiej mieliémy poczucie,
ze wchodzimy do miejsca, w ktérym juz
kiedys bylismy. Stworzenie oddziatu wraz
z moim zastepcy dr. Maciejem Kupaj-
skim wydawato nam sie tak oczywiste,
ze niemal niemozliwe, by sie nie udato.
Chyba jestem marzycielem, ale uwazam,
ze jesli sie ma jasne, przejrzyste intencje,
to musi sie uda¢ - i powotanie oddziatu,
i dobre jego wyposazenie, i stworzenie
wiasciwego zespotu, a nawet godziwe za-
robkowanie. Kto$ nam zaufat.

Jak ocenia Pan poziom opieki nad pa-
cjentem bélowym w Polsce? Czy lekarze
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maja odpowiednie mozliwosci i wiedze
na temat leczenia bolu? Wykorzystuja
janacodzien?

W leczeniu najwazniejszy jest pacjent.
Dlaczego, oprécz choroby i zmagania sie
Z emocjami, ma jeszcze cierpiec bél, kto-
rego przeciez nie musi czuc¢? Jest tylko
jeden rodzaj bélu, o ktérym nie moge dys-
kutowag, a ktéry wydaje mi sie naznaczo-
ny radoscia i szcze$ciem - to bdl porodo-
wy. Cafa reszta to bdl, wobec ktérego nie
mozna byc¢ obojetnym, trzeba sie w niego
wstuchiwad, wyczuli¢ sie na niego. Po pro-
stu nie wolno udawa¢, ze sie nie styszy,
gdy pacjent méwi, ze boli.

A jak wlasciwie zrozumie¢ czlowieka,
ktoérego boli?

Powtérze: trzeba sie nauczy¢ stuchac. Je-
$li pozwolimy pacjentowi opowiedzie¢
0 swojej chorobie, o tym, jak on ja czuje,
tak najprosciej, to wéwczas, jesli ma sie
w sobie cho¢ odrobine ludzkiej wrazliwo-
$ci, uda sie. Umiejetnos¢ stuchania utatwia
zrozumienie, a w konsekwencji leczenie.

Co w sytuacji, gdy nie ma tego zro-
zumienia? Lekarz wie swoje, pacjent
mowi swoje...

W kategoriach bélu, przyjmuje zdanie pa-
cjenta. Oczywiscie ttumacze i wyjasniam,
ale nie podwazam oceny. Pacjenci dzi$
na ogot przychodza do nas w pewnym
stopniu uksztattowani przez srodowisko,

NZOZ Lecznica Dzieci i Dorostych Szpital im. Moscickiego

w Chorzowie, ul. Powstancow 27, 41-500 Chorzow;
Polsko-amerykanskie Kliniki Serca, ul. Szpitalna 13, 41-300 Da-

browa Gérnicza;

Klinika Chirurgii Endoskopowej Sp. z 0.0., ul. Bankowa 2, 44-240

Zory;

Slaski Instytut Matki i Noworodka w Chorzowie, ul. Strzelcow

Bytomskich 11, 41-500 Chorzéw;

MED HOLDING NZOZ Szpital Specjalistyczny im. prof. E. Micha-
fowskiego, ul. Strzelecka 9, 40-073 Katowice;

Provita Sp. z 0.0. prowadzaca Angelius Szpital w Katowicach,
ul. Fabryczna 13d, 40-611 Katowice;

Slaskie Centrum Reumatologii, Rehabilitacji i Zapobiegania Nie-
petnosprawnosci im. gen. Jerzego Zietka Sp. z 0.0. w Ustroniu,
ul. Szpitalna 11, 43-450 Ustron;

Zespot Opieki Zdrowotnej w Swietochtowicach Sp. z o.0,
ul. Chorzowska 36, 41-605 Swietochtowice;

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny nr 4 w Bytomiu, Al. Legio-
néw 10,41-902 Bytom;

Szpital Miejski w Zabrzu Sp. z 0.0., ul. Zamkowa 4, 41-803 Zabrze.

Oddziaty z certyfikatem
»Szpital bez bolu”

Zaktad Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Klinika Chirurgii
Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej Centrum Onkologii - In-
stytut im. Marii Sktodowskiej-Curie w Gliwicach, ul. Wybrzeze
Armii Krajowej 15, 44-100 Gliwice;

Kliniczny Oddziat Urologii - Wojewodzki Szpital Specjalistycz-
ny nr 5 im. $w. Barbary w Sosnowcu, ul. Plac Medykéw 1 41-
200 Sosnowiec.

Mystowickie Centrum Zdrowia Sp. Z 0.0, ul. Mikotowska 1,
41- 00 Mystowice;

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny nr 3 w Rybniku, ul. Energety-
koéw 46, 44-200 Rybnik;

Szpital im. Stanistawa Leszczyniskiego, ul. Raciborska 26, 40-074
Katowice;

Szpital Powiatowy w Pszczynie, ul. Antesa 11, 43-200 Pszczyna;
Slaski Szpital Reumatologiczno-Rehabilitacyjny im. gen. Jerzego
Zietka, ul. Szpitalna 11; 43-450 Ustrory;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Wojewddzki
Szpital Specjalistyczny nr 3 w Rybniku, ul. Energetykow 46, 44-
200 Rybnik;

Katowickie Centrum Onkologii, ul. Raciborska 26, 40-074 Kato-
wice;

Mystowickie Centrum Zdrowia Sp. z o.0., ul. Mikotowska 1,
41 400 Katowice;

Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Chirurgii Urazowej
w Piekarach Slaskich, ul. Bytomska 62, 41-940 Piekary Slaskie;
Centrum Onkologii - Instytut im. M. Sktodowskiej-Curie w Gli-
wicach, Zaktad Anestezjologii i Intensywnej Terapii oraz Klinika
Chirurgii Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej, ul. Wybrzeze Armii
Krajowej 15, 44-100 Gliwice;

cigg dalszy nastr. 22 PPP




272

Pro Medico ¢ sierpien/wrzesien 2016

rozmowa

S
(o))
o
o
)
©
£
o
]
0

Przychodzi do nas cztowiek...

ciqg dalszy ze str.21 pPpP

Internet, telewizje. Maja gotowa formute
leczenia. Trzeba z tg ,wiedzg” postepowac
delikatnie i taktownie. Przekona¢ do za-
ufania lekarzowi.

Dwa lata temu Ministerstwo Zdrowia
wystosowato kampanie adresowana
do lekarzy, ktérej celem bylto zachecenie
do szerszego stosowania opioidowych
lekéw przeciwbélowych. Prébowano
w ten sposob zmieni¢ obawy lekarzy
przed wywotaniem jatrogennego uza-
leznienia. Jak dzi$ ocenitby Pan te sytu-
acje? Przeciwbdlowe leki narkotyczne
wciaz sg przepisywane niechetnie?

Te leki z pewnoscig powinny by¢ stoso-
wane, ale w opiece nad pacjentem szcze-
go6lnym. Wéwczas, gdy bdl ma geneze
w nieuchronnosci i nieodwracalnosci cho-

roby onkologicznej. Stosujemy opioidy,
ale rzadko. W okresie kilku miesiecy moze
jest to jeden przypadek. Jesli leki podawa-
ne zgodnie ze standardem certyfikatu nie
zdaja egzaminu, a w oczach pacjenta wi-
dze cierpienie i brak reakcji na leczenie -
woéweczas nie waham sie. Ale pamietajmy,
ze mamy do dyspozycji wiele lekéw prze-
ciwbolowych o réznym mechanizmie i sile
dziatania, opioidy uwazam za uzasadnio-
ne dla waskiej grupy pacjentéw, w bardzo
zaawansowanym stadium choroby.

Czy miat Pan do czynienia z bélem psy-
chogennym?

Mysle, ze tak. To trudne. Czuje sie wéwczas
najbardziej bezradny. Ktos, kto na co dzien
zajmuje sie chorobami organicznymi,
moze mie¢ niemaly klopot z wejsciem

w skdre psychologa/psychiatry. Uwazam,
Zze my - specjalisci w dyscyplinach zabie-
gowych — nie do konca jestesmy przy-
gotowani na leczenie takiego pacjenta.
Na szczescie mamy w szpitalu zespét psy-
chologéw klinicznych. To jest genialne roz-
wigzanie. Z ich pomocy i doswiadczenia
korzystamy wielokrotnie. To dziata. Mysle,
ze kazdemu z nas taka pomoc od czasu
do czasu jest potrzebna.

Zwlaszcza wtedy, gdy leczy sie pacjen-
tow, ktérym pomac juz nie mozna...

Im jestem starszy i bardziej przygladam
sie temu, co robie w zawodzie, tym wiek-
szy dostrzegam sens, sens operowania
tych nawet najbardziej zaawansowanych
nowotworéw. Bo co innego nam zostato,
jak nie leczy¢? @

O Krélewnie Sniezce, szczerbatej Czarownicy,
Mona Lisie I Julii Roberts...

...czyli o tym, ze kariera i jakos$¢ zycia maja tez zwiazek z dziura w zebie

» POTEGA USMIECHU

Potega usmiechu siega swoja historig
daleko, az ku starozytnosci. Od zawsze
byt zwierciadtem naszej duszy, niewer-
balnym sposobem komunikowania sie,
wyrazania naszych emocji. Usmiech sy-
gnalizuje otoczeniu, ze jestesmy zyczliwi,
przyjazni, otwarci, zadowoleni, zdrowi.
Wystarczy rzut oka na kreskéwki Walta Di-
sneya. Spiaca Krélewna o oléniewajacym
usmiechu to uosobienie dobra, madrosci
i mtodosci, jej usmiech swiadczy o radosci
i pozytywnym mysleniu. Przeciwnie - sta-
rucha Czarownica, z resztkowym uzebie-
niem: petna pogardy, ironii, podstepu,
uosobienie zta, starosci i porazki. Pytanie
czy warto sie usmiecha¢, staje sie dzisiaj
czysto retoryczne. Szczegdlnie w epoce,
dla ktérej kult piekna, sukcesu i mtodosci
stat sie prawdziwa obsesja i kiedy w na-
szym kregu kulturowym oznaka mtodosci
i atrakcyjnosci sa zadbane, réwne, biate,
ISnigce zeby.

To wtasnie usmiechnieci optymisci
sg zdrowsi, wiecej zarabiajg, ciesza sie
dtugotrwatymi, szczesliwymi zwigzkami,
dtuzej zyja. Ich usmiech sprzyja przeciez
sukcesowi w pracy. Amerykanie mawiaja,
ze wart jest miliony... Czesciej bowiem niz
przypuszczamy przektada sie na zarobki.
Ludzie czesto Smiejacy sie i z poczuciem

humoru sa bardziej kreatywni i maja
lepsze relacje z innymi osobami w pracy.
96% amerykanskich szeféw firm bardziej
im wierzy i chetniej zatrudnia. W Europie
Zachodniej pracodawcy coraz czesciej
organizuja dla pracownikéw kursy rozwi-
jajace poczucie humoru i nawyk czestego
$miechu. Smiech to wszak takze zdrowie...
poprawia krwioobieg, przyspiesza bicie
serca i krazenie krwi, dzieki czemu orga-
nizm otrzymuje wiecej tlenu. Aktywizuje
nie tylko miesnie brzucha, ale i twarzy.
Nic nie stoi wiec na przeszkodzie, by zato-
zy¢, ze gdyby Leonardo da Vinci zyt w XXI
wieku, otrzymujac zlecenie namalowa-
nia portretu wspodtczesnej mu Wioszki,
musiatby zweryfikowac swoja koncepcje
obrazu i pryzmatem wymagan naszej
epoki przedstawi¢ ja... z usmiechem Julii
Roberts.

> IDEAL VS REALIA

A przeciez w polskim «realu»: na ulicy,
w biurze, na szkolnym podwoérku, w ko-
lejce do kasy z zakupami wcale nie jest
nam do $miechu... Liczne patologie jamy
ustnej w naszym spoteczeistwie maja
znaczacy i bezposredni wptyw na zycie
dotknietej nimi osoby. Niestety w Polsce
mowi sie jeszcze bardzo rzadko o wskaz-
nikach jakosci zycia, szczegélnie w kon-
tekscie stomatologicznym.

Znaczenie jamy ustnej, dolnej czesci
twarzy, czerwieni wargowej w rozwoju
dziecka, a pdzniej nastolatka, w sensie
psychosocjologicznym jest bardzo duze.
Niestety, do jakiego stopnia konsekwen-
cje patologii jamy ustnej spotykane u ma-
foletnich rzutuja na ich zachowanie sie juz
jako oséb dorostych, nie wiemy. Nie wie-
my tez, jak w zwigzku z tym rozwija sie ich
Swiadomos¢ prozdrowotna. Jakie sfery
zycia ulegajg ograniczeniom, jak reaguje
na nie rodzina i najblizsi oraz réwiesnicy?
Pewni jestesmy jednego: kontakt ze sto-
matologiem w dziecinstwie pamieta kaz-
dy przez cate zycie!

Problemy stomatologiczne dzieci bywaja
przyczyna nieobecnosci w szkole, na za-
jeciach. Patologie jamy ustnej wptywaja
na sposéb oddychania, méwienia. Stajag
sie czesto przedmiotem zartéw i ztosliwo-
Sci otoczenia. Nieestetyczny wyglad ze-
boéw, wady zgryzu, ubytki préchnicze, nie-
Swiezy oddech i inne, moga ogranicza¢
u niektérych dzieci swobodny usmiech,
nawigzywanie kontaktéw z réwiesnikami,
wspolng zabawe. Dzieci z nieleczonymi
zebami majg problem ze spozywaniem
goracych, zimnych pokarméw, Zzuciem
tych twardszych. Wptywa to w duzym
stopniu tez na ich relacje rodzinne. Zgta-
szane przez dzieci i nastolatki dolegliwo-
sci bélowe w obrebie jamy ustnej moga
powodowac¢, ze sg zdenerwowane, sfru-
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PP strowane, poirytowane. Moga w zwiaz-

ku z tym mie¢ problemy z koncentracja.
Problemy stomatologiczne, z ktérymi
spotykaja sie osoby doroste (zwieksza sie
u nich np. liczba zebéw nadwrazliwych
i czesciej obecna jest erozja szkliwa), spra-
wiaja, ze dotkliwsze sg reakcje na bodz-
ce temperatury, ktére modyfikuja diete,
a tym samym liste zakupow. Nieswiezy
oddech weryfikuje kontakty z otocze-
niem, moze by¢ powodem skrepowania
przy prowadzeniu negocjacji w pracy,
przektada sie wiec na finanse, nie wspo-
minajac o relacjach prywatnych i intym-
nych. Krwawienie i bél dziaset czy zebdéw
sprawiaja, ze osoba nie jest petnowarto-
$ciowa podczas godzin pracy, co nie jest
mile widziane przez pracodawce. Tym
bardziej staje sie to problemem, ze o ile
dzieci sg determinowane przez rodzicéw
do wizyty u stomatologa z powodu bélu
zeba, o tyle dorosli czesciej wstrzymu-
ja sie od wizyty, a ceng s3 nieprzespane
noce, zte odzywianie, wiecej wypalonych
papieroséw i zazytych silnych lekéw prze-
ciwbdlowych.

Ogromnym problemem s3 tez braki ze-
bowe i ich nieuzupetnienie protezami
lub dyskomfort zwigzany z ich noszeniem
czy brakiem satysfakcji w zakresie este-
tyki. Skutkiem moze by¢ antypatyczny
wyglad twarzy, sporadyczny usmiech,
pozbawienie wrazerh smakowych, strach
przed wypadnieciem protezy w miejscu
publicznym, zmiana diety na mniej war-
tosciowa, uboga w warzywa, mieso, bo-
gatsza w miekkie weglowodany. Suchos¢

jamy ustnej to réwniez coraz bardziej
powszechna przypadtos¢. Towarzyszy
jej problem z prowadzeniem rozmowy,
wygtaszaniem przemoéwien. Jakos¢ zycia
osobistego i zawodowego niewatpliwie
na tym cierpi. W wieku dojrzatym towa-
rzysza takze dorostym pacjentom rézne-
go rodzaju choroby btony $luzowej jamy
ustnej (odlezyny pod protezami, stoma-
todynia, zapalenie jezyka, keratozy, liszaj).
Czesto niewfasciwa terapia moze wywo-
fa¢ u chorego permanentny strach przed
nowotworem jamy ustnej (kancerofobie),
ktéremu podporzadkowane staje sie cate
zycie danej osoby, do czasu skutecznego
wyleczenia zmiany.

Brak badarn w omawianym temacie po-
zwala tylko przypuszcza¢, jak zty stan
uktadu  stomatognatycznego  moze
w sposdb negatywny wptyna¢ na ca-
foksztatt funkcjonowania i zycia osoby.
A i odwrotnie: jak poprawa stanu zdro-
wia i estetyki zebow w sposéb kreatywny
wplywa na zycie osobiste i zawodowe.
Czesto przeciez zabieg wybielania zebdw,
wykonania nowego uzupetnienia prote-
tycznego, staje sie przyczyng odkrycia,
czym jest usmiech.

P KU POKRZEPIENIU SERC!

Warto mie¢ swiadomos$¢, ze obecnosc
ubytku préchniczego, nieswiezy oddech
lub wada zgryzu przektadaja sie w swoich
konsekwencjach nie tylko na zdrowie, ale
i na komfort pacjenta i jego jako$¢ zycia.
Nie ma wymiernej skali oceniajacej te zja-
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wiska. Maja w bardzo duzym stopniu cha-
rakter absolutnie subiektywny. Pilnowac
jednak nalezy, by nie przybraty aspektu
komercyjnego. Obserwacje powinny ra-
czej by¢ skierowane na profilaktyke, kto-
ra sama w sobie, eliminujac patologie, jest
w stanie w sposéb konstruktywny wptywacé
na samopoczucie jednostki i catego spote-
czenstwa. Szczegdlnie perspektywiczne
znaczenie moga miec tutaj obserwacje
i dziatalnos¢ posrdd dzieci i nastolatkdw,
bowiem w sposéb naturalny beda one
przekazywane kolejnym pokoleniom. ®

dr n. med. Agnieszka A. Pawlik

Historie prawdziwe

Miata kilkanascie lat, kiedy na skérze pojawita sie zmiana. Czerwo-
na plama nabrzmiewata purpurowo, czasami chowata sie, blada
i ptaska. Ale byta i rosta. Zaczely sie wedréwki do lekarzy. Stoso-
wano rézne ,mascie i pascie” - bez skutku. Diagnozy nie posta-
wito kilku dermatologéw. ,To moze by¢ cos paskudnego” ostrzegt
jeden ze specjalistow. Rodzice chowali sie po katach, ukrywajac,
jak sie zamartwiaja. Potem zrobito sie powazniej, w kazdym ra-
zie coraz liczniejsze zmiany pokazywano studentom medycyny,
zbieraly sie konsylia, podczas miedzynarodowej konferencji przy-
padek konsultowali zagraniczni profesorowie. ,Trzeba cigé * - po-
wiedziano rodzicom.

Nie pamieta, kiedy trafita do profesora Stanistawa Totuszyn-
skiego. Podczas jednej z wizyt dowiedziat sie, ze wtasnie dzis
skonczyta 18 lat.

- PrzyjdZ jutro na mdéj Oddziat — poprosit. — Chciatbym z Tobq po-
rozmawiac.

Profesor poswiecit jej bardzo duzo czasu. Pokazat sale, aparatu-
re. Méwit o chorobach dermatologicznych niosacych ogromny
bél i cierpienie, padaty obce, nieznane jej dotad nazwy. Profesor
wypowiadat je jak imiona swoich wrogéw. Podkreslat, ze kazdy
zabieg, ba, nawet zastrzyk czy tabletki, to ingerencja w organizm,
nie wspominajac o operacji. Wszystko ma konsekwencje, ktére
czasem trudno przewidziec... Méwit, jak wazny jest sam pacjent
- jego optymizm, wola wyzdrowienia.

A potem pytat o nig, jak przezywa chorobe, czym sie interesuje,
jakie ma plany? No tak, od pazdziernika miaty by¢ wymarzone
studia, miato by¢ nowe studenckie zycie, a teraz nie wie, co zro-
bi¢, boi sie szpitala, operacji, pewnie zostang blizny.

| wtedy Profesor powiedziat cos, co zapamietata w skrocie
(bo méwit dtugo) tak:

- Dtugo nad tym myslafem... — popatrzyt na stos dokumentacji
medycznej... — Kluczowa decyzja zawsze jest obciqzona pytaniem:
czy warto? Jak bytem mfodym lekarzem, radzitbym natychmiast
i na wszelki wypadek to wszystko wycina¢, ale dzis... Duzo trudniej
jest nie operowac, ale podjgtbym to ryzyko, bo tak bedzie lepiej. Wi-
dziatas tu wielu cierpigcych, z ogromnymi zmianami, ztym rokowa-
niem. Pomysl o tym. IdZ dziecko na te studia, ucz sie wytrwale, ale tez
baw sie i raduj, jak tylko sie da. | zakochaj sie mocno, mitos¢ to bar-
dzo dobry lekarz... Bedziemy cie oglgdac co jakis czas, ale za kazdym
razem chce tez widzie¢ indeks z pigtkami.

I tak sie stato. Rzucita sie w wir nauki i zabawy, zrobita dyplom, wy-
szla za maz, urodzita dwdjke dzieci. Plamy na skérze zmniejszaty
sie, nikly i bladty coraz bardziej, jak nikna i bledng wspomnienia.
Profesor zmart w 1983 roku. ®

Grazyna Ogrodowska
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Z Klubu Literata

,Deptowy wieczor autorski”

Comiesieczne spotkanie Klubu Literatow,
dziatajacego w ramach Komisji ds. Kultury,
w maju br. miato charakter wieczoru au-
torskiego dr. n. med. Eugeniusza Depty,
co byto wyrazem szczegélnego uznania
dla Jego dziatalnosci literackiej, wyrazone-
go przy okazji Jubileuszu 80 urodzin, ktére
przypadty na 26 czerwca.

Dr E. Depta swoje pierwsze wiersze zaczat
pisac jeszcze w szkole podstawowej, jed-
nak rozwoj jego twoérczosci nastgpit juz
w wieku dojrzatym, zdopingowany nagro-
da otrzymana za ,Wiersz o Katowicach”.

W nastepnych latach wydat drukiem sze$¢
tomikéw poezji. Jego wiersze publikowa-
ne sa w licznych czasopismach, np.,Slask’,
~Akant’, ,Poezja dzisiaj", ,Gos¢ Niedzielny’,
,Pro Medico”, Kalendarz lekarza praktyka,
LSpectrum” — Almanach Unii Polskich Pi-
sarzy Lekarzy, Kalendarz Siemianowicki,
,Godzina dwudziesta pierwsza trzydziesci
siedem” — gtos poetdéw po Smierci Jana
Pawta Il, ,A duch wieje kedy chce’, Alma-
nach poezji religijnej, w ,Mot apres mot”
- publikacji wydanej z okazji 44. Kongre-
su Swiatowej Unii Pisarzy Lekarzy — todz
2000 i innych.

Dr Depta pisze powazne i gtebokie w tre-
$ci wiersze, ale rowniez dowcipne ,Krétkie
rymowanki” — za ktére otrzymat m.in. na-
grode w konkursie na fraszke medyczna,
zorganizowanym przez Swietokrzyska
Izbe Lekarska.
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A niechaj narodowie wzdy postronni znajq, iz Polacy nie gesi, iz swdj jezyk majq". Doktor

Eugeniusz Depta z Mikotajem Rejem.

Szczegdlne znaczenia ma ostatni tomik
,Z przymruzeniem oka’ (wydawca jest
Urzad Miasta Siemianowice Slaskie),
w ktérym zamiescit okoto tysigca krétkich
utworéw zartobliwych, starannie usyste-
matyzowanych na grupy: limeryki, mo-
skaliki, fraszki — medyczne, ideologiczne,
wyskokowe, frywolne i inne, lepieje — ro-
dzinne, kulinarne, personalne, geograficz-
ne i inne, epitafia, rymowanki antyczne,
aforyzmy, poczet kréléw polskich w gtu-
pich pytaniach, zartobliwe kompendium
literatury, rozmaitosci, altruitki, ktosie,
oddietki, podietki, odwddki i odpryski.
W nich to ,oberwato sie” wielu zwyktym

i prominentnym osobom z Polski i $wiata,
réznym nacjom i miastom.

W czasie ,Deptowego wieczoru autorskie-
go” dr Jan Klopotowski — przy suflerce
Autora - zaprezentowal wybrane przy-
ktady z kazdej grupy $miesznych, dowcip-
nych, a zarazem refleksyjnych poetyckich
peretek. (...)

Dr Eugeniusz Depta przez szereg lat byt
cztonkiem Zarzadu Unii Pisarzy Polskich
Lekarzy. Jest laureatem ,Medalu za wybit-
ne osiggniecia pozamedyczne” nadanym
przez Slaska Izbe Lekarska.

Dr n. med. Jan Ktopotowski

Komunikaty

POMOC
DLA PAWLA

Pawet to jeden z nas. Ma 32 lata
i jest w trakcie specjalizacji z Orto-
pedii i Traumatologii Narzadu Ru-
chu. Jest tata dwuletniej Ali.

Pawet choruje na raka jelita grube-
go. Na jego leczenie biologiczne,
ktére nie jest objete programem
lekowym Ministerstwa Zdrowia,
potrzeba 12 000 zt miesiecznie.
Pomoéz! Nie badz obojetny! Wy-
starczy niewielka wplata na konto
podane nizej w linku do fundacji
www.skarbonka.alivia.org.pl/
pawel-konrad

Dziekujemy w imieniu dr. Pawta
Konrada.

Dr n. med. Michat Mielnik
Prezes Slgskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego

i Traumatologicznego

Muzyka to sztuka i medycyna to sztuka.
Obie stuza wyzszej sprawie i s ponadczasowe.
Potaczone w jedno tworza niepowtarzalny klimat i daja wyjatkowa moc.

Warminsko-Mazurska Izba Lekarska juz po raz trzeci podjeta sie organizacji
Ogolnopolskiego Festiwalu
Lekarskich Zespotow Rockowo-Bluesowych

»ESCULAP ROCK”
w Olsztynie

Festiwal odbedzie sie 22 pazdziernika 2016 .
Jesli wiadomo jest Paristwu o zespotach muzycznych dziatajacych w obrebie
Waszej Izby, prosimy o przystanie ich do nas, na nasz festiwal.

Warunkiem udziatu jest spetnienie jedynego kryterium: zespot musi sktadac sie
w wigkszosci z lekarzy (minimum dwaéch lekarzy w zespole).
Publicznos¢, sktadajaca sie gtéwnie z lekarzy,
werdyktem swoich upodoban muzycznych, serc i duszy artystycznej,
dokona wyboru najlepszego, jej zdaniem, zespotu.

Serdecznie zapraszamy!
Kontakt: tel. 89 539 19 29 w. 31 - Joanna Gniadek

Fot.: Archiwum ,Pro Medico’;



http://www.skarbonka.alivia.org.pl/pawel-konrad
http://www.skarbonka.alivia.org.pl/pawel-konrad
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Tekst jest skrotem wyktadu, wygtoszonego podczas Miedzynarodowej
Konferencji Historii Medycyny ,,Szpitalnictwo na Gérnym Slasku”, ktdra
odbyta sie w dniach 10-11 czerwca w Domu Lekarza w Katowicach.

Zarys historii Kliniki

Pediatrii w Zabrzu

(1952-1999) - pierwszej placowki pediatrycznej typu akademickiego

na Gornym Slasku

()
POWSTANIE KATEDRY PEDIATRII | KLINIKI
CHOROB DZIECIW ZABRZU

Waznym wydarzeniem dla rozwoju opieki nad dzieckiem w re-
gionie Goérnego Slaska byto powotanie w 1948 r. wyzszej uczelni
ksztatcacej kadre medyczna. 1 stycznia 1952 r. szpital dzieciecy
zostat przekazany Slaskiej Akademii Medycznej'. Decyzja whadz
uczelni powofano woéwczas | Katedre Pediatrii i Klinike Choréb
Dzieci®. Miescita sie przy ul. 3 Maja 63 w Zabrzu i liczyta 120 16-
zek na czterech oddziatach: gruzliczo-zakaznym, wewnetrznym,
niemowlecym-wewnetrznym oraz niemowlecym-biegunkowym.
Od poczatku lat 50 do 1963 r. byta to jedyna Katedra Pediatrii Slg-
skiej Akademii Medyczne;j.

Organizatorem i kierownikiem zostatl, przybyty jesienig 1951 r.
do Zabrza, doswiadczony lekarz, naukowiec i spotecznik prof. Ar-
tur Chwalibogowski®. Klinika w Zabrzu zostata uruchomiona
w prowizorycznych warunkach. Istniejacy murowany budynek
szpitalny nie odpowiadat podstawowym warunkom pracy. Od-
dziat gruzliczo-zakazny miescit sie np. w baraku. Dyrektorem Szpi-
tala od czasu powojennego byt dr med. Henryk Krupinski*, jego
zastepcg — dr med. Jan Kroczak. Pozostatymi oddziatami kiero-
wali: Edwarda Piotrowska’, Bozena Hager-Matecka, Helena
Wojciechowska®. Jedynym lekarzem byta Irena Czekajowa.

W nastepnych latach liczba tézek na oddziale gruzliczym zmniej-
szyla sie, a oddziat zakazny zostat zlikwidowany. Od stycznia
1952 r. zmienit sie zakres i charakter pracy w szpitalu-klinice. Po-

Profesor Bozena Hager-Matecka podczas uroczystego wreczenia
Wawrzynu Lekarskiego, najwyzszego wyrdznienia Slgskiej 1zby
Lekarskiej. Dom Lekarza, 2011 r.

wstaly cztery pracownie: radiologiczna, analityczna, przemiany
materii, chemiczna’. W 1963 r. Klinika zostata przeniesiona do bu-
dynku wczesniej zajmowanego przez | Klinike Choréb Wewnetrz-
nych® przy ul. 3 Maja 13/15. Tam utworzono cztery oddziaty:
obserwacyjny, gruzliczy, niemowlecy wewnetrzny i niemowlecy
biegunkowy. Liczba tézek wynosita 120. Profesor A. Chwalibogow-
ski wraz ze wspétpracownikami przyczynit sie do rozwoju na Sla-

sku lecznictwa szpitalnego i ambu-

4 T R | iR = latoryjnego, rozbudowat placéwke,
R b e “ %Eggg%cvyvkﬁ&ismm a. 2850 ysztakcit kadre i organizowat opie-
Wyddat: . @4abSKt __ oddzal: | Semestr:..JX....co Rok akad. 1964.7:62.: K¢ nad dzieckiem. Prace naukowe
Tytut wykladu, Nazwisko i imie Liczba i\ Poswiadczenie Po§wiadczenie Uwagi wladz z tego okresu dOtchy*y ChOfOby
éwiczenia - - - wykiadajacego tyg)udniwc ‘ lgazepja sie- - Akademii Medycznej reumatycznej, gruilicy dzieciecej,
v.|Chirurgia  |Dec. ol Ce. 13 ’ zapalen ptuc i optucnej, ropnych za-
orl i ¥ el ‘Sodlirzshi - 3 palen opon mézgowo-rdzeniowych,
v.|Pediatria  |Prof.dr. B . | 2 Gpise | - nowotwordw, biataczek, mukowi-
G - | \Gibalbaguty | 1 dokonat® scydozy, zywienia, a takze psychiki
C": Qkulkistyhs,.. z:cr:/:zZ? e ﬁ M chorego dziecka. Profesor uwazaf,
w.' Jotema, \Prof.de K; 3 ze troska o zdrowe dziecko, a wiec
- ) ik £ szczepienia ochronne, odzywianie,
w.| Chowoby | Prof. ol K. 25 ‘“"‘j’" higiena osobista i tryb zycia zmniej-
v - zakazne | Szymonshi ,2’ i / ; szajg zachorowalnos¢. Mimo trud-
.| Etiziatna || Prof. dr k. % ] Sa nosci, z jakimi borykata sie katedra®,
L. d | Delff e A L Zl,cz,aui._ odpowiedzialno$¢ zawodowa i za-
Cw. 0”_‘9/’90"'9- | Zﬂe’;‘..s;’/‘aga /l : : ﬂ»—,n/v/r; » "?5/7‘7 T pat pracownikéw klinicznych miaty
< Pateimetne 7 B . A 3 157 T wplyw na rozwd; tej dyscypliny me-
¢v. |- 9rnehologia | Steporshi b dycznej.
v |Historia. | Dp. 2. 7 C i oA
ol rnedyeyny || Kukulsh: ; Obsada Katedry i Kliniki w Zabrzu
w.| Laryngolegia| Prof. dr. T, w 1951 r: 1 adiunkt, 5 starszych
e o : A“'C‘Ae:yp = 8 : =2 asystentéw, 7 asystentéw, a w 1963

Indeks z roku akad;erﬁ;él;fego 1961/1962. Nauczyciel pediatrii: prof. dr A.Chwalibogowski

-1 docent, 5 adiunktéw, 9 starszych

cigg dalszy nastr. 26 PPP
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ciqg dalszy ze str. 25 PPP

asystentéw, 2 asystentéw. W 1964 r. kadre stanowito juz 36 na-
uczycieli akademickich, w tym 1 profesor, 1 docent (dr hab. n.
med. Bozena Hager-Matecka), 4 adiunktéw, 30 starszych asysten-
téw i asystentow. Od drugiej potowy lat 60. opieka medyczna
objeto wszystkie dzieci w wieku 0-18 lat. W ramach wspotpracy
z przemystem opracowano wptyw zanieczyszczen powietrza at-
mosferycznego na uktad oddechowy i krazenia u dzieci z Zabrza,
Bytomia-Bobrek i Pyskowic, wptyw dziedzicznego niedoboru alfa
- antytrypsyny wsréd dzieci i mtodziezy Slaska i Zagtebia oraz
badanie objawéw choroby w zaleznosci od pytowych zanieczysz-
czenn atmosferycznych srodowiska. Przecietnie liczba chorych
dzieci leczonych rocznie w Klinice wynosita 1422, a w poradni
przyklinicznej przyjmowano okoto 2000 dzieci rocznie.

Po przedwczesnej $mierci prof. Artura Chwalibogowskiego
(zm. 11 lutego 1964 r.) kierownikiem Katedry i Kliniki zosta-
ta doc. dr hab. Bozena Hager-Matecka'®, ktérg prowadzita
od 1965 r. nieprzerwanie, do przejscia na emeryture w roku 1990.

Przy wspoétpracy Kliniki Pediatrii i Pogotowia Ratunkowego w Za-
brzu uruchomiono pierwsza w kraju karetke reanimacyjng dzie-
cieca z tzw. transportem na siebie. W 1979 r. z inicjatywy prof. Bo-
zeny Hager-Mateckiej, 6wczesnej postanki na Sejm, rozpoczeto
budowe w Parinstwowym Szpitalu Klinicznym nr 1 nowoczesnego
pawilonu. W 1985 r. obiekt oddano do uzytku. Zlokalizowano
w nim: Klinike Hematologii, Chirurgii Dzieciecej, Szpital Dzienny,
Pracownie Rehabilitacji oraz 16 poradni specjalizacji dzieciecych.
W 1986 r. ze Szpitala Klinicznego nr 1 powotano Szpital Kli-
niczny nr 2 - Slaskie Centrum Pediatrii. Dyrektorem placéwki
zostata prof. dr hab. n. med. Bozena Hager-Matecka.

W latach 80. Szpital stat sie w regionie nowoczesna, wielofunkcyj-
na instytucja, spetniajaca wszystkie europejskie normy.W1981 r.
tutaj zostata powotana pierwsza w Polsce Klinika Patologii No-
worodka, ktérej inicjatorka i autorka zatozen organizacyjnych
i projektowych byta doc. dr hab. n. med. Irena Norska-Borow-
ka''. Budowe Kliniki zrealizowano ze srodkéw spotecznych.
Powstaly osrodek nalezat do wyrdzniajacych sie, ze wzgledu
na, miedzy innymi, wprowadzenie intensywnej terapii nowo-
rodkowej jako integralnej czesci kliniki. Zespot lekarzy stanowili:
Wojciech Grzywna, Adam Grzybowski, Janusz Witalis, Marek
Pawtowski, Krzysztof Koztowski oraz Anna Nowak.

Klinika Patologii Noworodka w Zabrzu jako pierwszy osrodek
specjalistyczny w Polsce odegrata istotng role w tworzeniu in-
tensywnej opieki nad ciezko chorym noworodkiem, zwlaszcza
w zakresie transportu medycznego i wprowadzenia krazenia
pozaustrojowego metoda ECMO'™. Kontakt chorych noworod-
kéw z rodzicami w klinice, wykorzystanie do odzywiania pokar-
mu matki, wielospecjalistyczna, kompleksowa rehabilitacja oraz
opieka i leczenie w systemie dtugofalowych obserwacji byty naj-
wiekszymi osiggnieciami zespotu prof. dr hab. n. med. Ireny Nor-
skiej-Borowki'3.

W oparciu o zatozenia programowe Kliniki Patologii Noworodka
rozpoczeto systematyczng kontrole oftalmoskopowa i otosko-
powa u wszystkich chorych noworodkéw. U noworodkéw z re-
tinopatig poczatkowo stosowano krioterapie, a nastepnie zabie-
gi okulistyczne przy uzyciu lasera. Wszystkie chore noworodki,
po wypisaniu do domu, podlegaty okresowej kontroli w porad-
niach przyklinicznych Kliniki Patologii Noworodka SAM w Zabrzu
i Klinik Okulistycznych i Laryngologicznych SAM. Zespotowe le-
czenie umozliwito uzyskanie korzystnych efektéw terapeutycz-
nych w postaci lekkich form niedowidzenia i wczesnego wykrycia

i leczenia gtuchoty u dzieci rehabi-
litowanych i leczonych w roznych
osrodkach w Polsce i w $wiecie.
Po przejsciu na emeryture prof. Ire-
ny Norskiej — Borowki, od 1999 r.
osrodek prowadzita prof. dr hab.
n. med. Urszula Godula-Stuglik.

W 1987 r. prof. B. Hager-Matecka
zorganizowata w Slaskim Centrum
Pediatrii pierwszy w Polsce potu-
dniowej Oddziat Dializ dla dzieci
oraz Oddziat Dziennej Resocjaliza-
¢ji i Rewalidacji dla dzieci gteboko
uposledzonych z terenu Zabrza.
W wyniku podziatu | Katedry Pe-
diatrii na szes¢ jednostek powstata Klinika Ogélnopediatryczna,
ktorej kierownikiem byta do 31 grudnia 1990 r. prof. Bozena
Hager-Matecka.

Prof. Irena
Norska-Boréwka.

Do gtéwnych osiagniec | Katedry Pediatrii w Zabrzu w latach
1964-1990 nalezalo wykrycie kilkuset przypadkéw przewle-
ktej otowicy u dzieci mieszkajacych w okolicy huty w Katowi-
cach-Szopienicach, zorganizowanie akgji profilaktycznej, opraco-
wanie metod i wdrozenie rehabilitacji noworodkéw i niemowlat,
zorganizowanie pierwszego w kraju oddziatu intensywnej terapii
dzieciecej, utworzenie szpitala dziennego, wprowadzenie tzw.
chirurgii jednego dnia oraz wykonywanie operacji chirurgicznych
przez neurochirurgéw, chirurgéw stomatologicznych, chirurgéw
naczyn, utworzenie Dzieciecego Oddziatu Dializ.

Slaskie Centrum Pediatrii przyczynito sie do optymalnego wyko-
rzystania wysoko specjalistycznej kadry, nowoczesnej aparatury
naukowej i klinicznej. Miato to decydujacy wptyw na skrécenie
pobytu chorego dziecka w szpitalu (Sredni pobyt z 18,3 dnia
w 1985 r.zmniejszyt sie do 6,9 dnia w 1988 r.). Wzrosta takze liczba
hospitalizowanych dzieci z2500 w 1985 r.do 11 700 dzieci w roku
1988'™.

W 1991 r. funkcje kierownika Kliniki Ogdlnopediatrycznej powie-
rzono dr hab. n. med. Krystynie Karczewskiej. Klinika sktadata
sie z trzech oddziatéw, liczacych 100 t6zek oraz pracowni specjali-
stycznych i poradni'>. W 1993 r. rozpoczeto Program PMU (Projekt
Management Unit) ,Matka — Dziecko” - pomocy Rzadu Konfede-
racji Szwajcarii dla dzieci slaskich. Ekspertem medycznym strony
szwajcarskiej byt w latach 1993-1996 dr n.med. Wtadystaw Kala-
cinski konsultant wojewédzki ds. pediatrii. Dzieki niemu Slaskie
Centrum Pediatrii stato sie osrodkiem koordynujacym.

Po $mierci dr. Kalacinskiego funkcje eksperta medycznego strony
szwajcarskiej objeta prof. dr hab. Krystyna Karczewska's, jej za-
stepcg zostata dr hab. Anna Obuchowicz. W ramach programu
otrzymano znaczaca pomoc w postaci sprzetu medycznego: apa-
raty USG, respiratory, inkubatory, kardiomonitory, pulsoksymetry,
lampy do fototerapii, pompy infuzyjne, inhalatory.

Od 1992 r. kierownikiem | Katedry Pediatrii w Zabrzu zostata
prof. dr hab. n. med. Irena Norska-Boréwka. Szczegdlng zastuga
prof. Norskiej-Boréwki byly zawodowe i spoteczne starania o po-
prawe zdrowotnosci dzieci $laskich. Po raz pierwszy w Polsce udo-
wodnita Scisty zwigzek miedzy stopniem skazenia srodowiska na-
turalnego a czestoscig wystepowania komplikacji w okresie ciazy,
porodéw przedwczesnych, urodzen dzieci z mata masg ciata, wad
wrodzonych u dzieci, wartoscig wspétczynnika umieralnosci nie-
mowlat"’. Dzieki wspotpracy z prof. Hellbrugge z monachijskiego



Uniwersytetu im. L. Maksymiliana, zostata w Zabrzu powotana Sla-
ska Fundacja na rzecz dzieci niepetnosprawnych ,Promyk Storica”
Klinika w Zabrzu byfa pierwszym krajowym osrodkiem populary-
zujacym wielodyscyplinarng terapie oraz wczesng integracje spo-
fteczng dzieci z uszkodzeniami neurologicznymi. Dzieki inicjatywie
prof. Norskiej-Boréwki ponad 1000 dzieci z ubogich rodzin spedzi-
fo wakacje w Holandii. (...)

Waznym obszarem dzialalnosci Katedry Pediatrii w Zabrzu
bylo ksztatlcenie podyplomowe w zakresie pediatrii. W latach
1964-2000 procesem szkolenia podyplomowego zajmowata sie
dr n. med. Alicja Kobierska-Szczeparska. W okresie 1966-2000
odbyto staze i uzyskato specjalizacje Il stopnia z pediatrii 300 leka-
rzy, a | stopnia 620'8. Katedra wspotpracowata z licznymi osrodka-
mi naukowymi, towarzystwami naukowymi w kraju i za granica.

Z Katedry Pediatrii w Zabrzu wywodzi sie wielu znanych
w Polsce i za granica pediatréw. Stopien naukowy doktora ha-
bilitowanego uzyskali w SAM profesorowie zwyczajni: Bozena
Hager-Matecka, Irena Norska-Boréwka, Antoni Dyduch'® oraz

Przypisy:

' Akademie Lekarskq w Bytomiu z Wydziatem Lekarskim i Oddziatem
Stomatologicznym powotfano na mocy Rozporzqdzenia Rady Mini-
strow z dnia 20 marca 1948r. (Dz. U. Nr 21, poz. 146).

2 Stownik medycyny i farmacji Gérnego Slgska, t. 3 (monograficzny
A-Z), Katowice 1997, s. 475.

3 M. E. Kempa, Prof. dr hab. n. med. Artur Chwalibogowski (1899-
1964). Twérca Slgskiej Szkoty Pediatrii, SAM Katowice 2006.

* Henryk Krupinski (1895-1983) absolwent WL UJ w Krakowie.
Po 1945 r. tworzytlecznictwo pediatryczne w Zabrzu. W 1954 r. zorga-
nizowat Szpital Pediatryczny w Sosnowcu, zostat jego ordynatorem
i dyrektorem do przejscia na emeryture. W 1949 r. powoftat z dr Rosza-
kiem Odziat Slgski PTP, w latach 1952-54 byt jego przewodniczqcym,
[w:] E. Kocot, Lekarze Zagtebia Dgbrowskiego — wstep do Stownika
biograficznego — zarys dziatalnosci spotecznej, Polskie Towarzystwo
Lekarskie, Sosnowiec 1997. wikizaglebie.pl/Wiki/Henryk_ Krupiriski

*Edwarda Piotrowska w 1948r. objeta stanowisko asystenta w Szpita-
lu Miejskim dla Dzieci w Zabrzu. Po przejeciu szpitala przez SAM w Ro-
kitnicy zostata starszym asystentem Kliniki, [w:] ,Gazeta Wyborcza’,
Katowice, nr255,s.2,zdn. 31.10.2001.

¢B. Hager-Matecka, Pediatria na Slgsku... s. 75.

7Instytut Pediatrii [w:] Slqska Akademia Medyczna im. L. Waryriskiego
1948-1973, S. Knapika (red.), SAM Katowice 1973, s. 125.

8] Paristwowy Szpital w Zabrzu powotano Zarzqdzeniem Min.Zdro-
wia zdnia 7.01.1950r. na bazie Szpitala ZUS w Zabrzu przy ul. 3 Maja.
Powstaty Kliniki: Choréb Wewnetrznych, Chirurgii, Choréb Oczu, Chi-
rurgii Stomatologicznej, Neurologii, Laboratorium oraz Zaktad Ra-
diologii i Zaktad Anatomii Patologicznej.

*W uczelni wsrdd czterech podstawowych dyscyplin klinicznych pe-
diatria miata najskromniejszq baze leczniczqg, dydaktyczng i nauko-
wq, [w:] M. E. Kempa, Prof. Artur Chwalibogowski ..., s. 27.

19 Prof. dr hab. n. med. Bozena Hager-Matecka od 1964 r. kierownik Ka-
tedry i Kliniki Pediatrii w Zabrzu i réwnoczesnie od 1978 r. dyr. Instytutu
Pediatrii, w latach 1986-1990 dyr. Slgskiego Centrum Pediatrii SAM, po-
set na Sejm VI, VIll i IX Kadendji, Doctor Honoris Causa SAM od 1994 .
Bogata dziatalnos¢ naukowa i spoteczna prof. Bozeny Hager-Mateckiej
zostata obszernie przedstawiona w pracy Bozena Hager-Matecka, [w:]
K. Karczewska, M. tukasik, E. Kyas (red.), SAM - Bibl. Gt, Katowice 2001.
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profesorowie: Mieczystaw Krauze, Eugeniusz Pyda, Krystyna
Karczewska, Danuta Sonta-Jakimczyk?’, Urszula Godula-Stu-
glik i Jozef Dzielicki.

(...) Wkraczajac w XXI wiek, Klinika Pediatrii Slaskiego Uniwersy-
tetu Medycznego w Zabrzu byta wyrézniajacym sie osrodkiem
w kraju, przede wszystkim w zakresie diagnostyki i leczenia cho-
réb hematologicznych, reumatologicznych, nefrologii, onkologii
dzieciecej.

Dynamiczny rozwdj tej dziedziny opieki leczniczej na przetomie
XX i XXI w. potwierdzaja prace naukowo-badawcze, publikowane
w renomowanych czasopismach polskich i zagranicznych, liczne
rozprawy habilitacyjne i doktoraty, nagrody naukowe Ministra
Zdrowia. Wszystko to sprawia, ze w zakresie Slaskiej pediatrii
akademickiej Zabrze wysuwa sie na czolowe miejsce wsréd
nauki medycznej w kraju, jest znane i uznawane w swiecie. ®

Dr n. hum. Maria Kempa

" Irena Norska-Boréwka - Kierownik Kliniki Patologii Noworodka
w Zabrzu SAM w latach 1980-1998, Kierownik | Katedry Pediatrii w la-
tach 1992-1998, a od 1998-1999 Il Katedry Pediatrii w Slgskim Cen-
trum Pediatrii w Zabrzu, [w:] M. Kempa (red.), Irena Norska-Boréwka.
Profesor pediatrii i neonatologii. Biografia, Wyd. Augustana, Bielsko-
Biata 2005, s. 80.

12 Metoda ECMO = Extracorporeal Membrane Oxygenation tj. poza-
ustrojowego membranowego utlenowania krwi.

3 Stownik medycyny i farmacji Gérnego Slgska, t. 3 (monograficzny
A-Z), Katowice 1997, s. 475.

14 45-lecie | Katedry Pediatrii w Zabrzu, 10-lecie Slgskiego Centrum Pe-
diatrii w Zabrzu oraz 50-lecie Slgskiej Akademii Medycznej, Wydanie
Jubileuszowe, Annales Academiae Medicae Silesiensis, SAM w Katowi-
cach, Katowice 1997, supl. 24, s. 25.

"> K. Karczewska, | Katedra Pediatrii, Klinika Ogdlnopediatryczna [w:]
A. Puzio (red.), Stownik medycyny i farmacji Gérnego Slgska, t. Ill mo-
nograficzny A-Z, Katowice 1997, s. 483.

' Krystyna Karczewska — kierownik Kliniki Ogélnopediatrycznej | Ka-
tedry Pediatrii SAM od 1993 roku, [w:] Krystyna Karczewska (biogram),
J. Dyrda, B. Gruszka (red.), Stownik medycyny i farmacji Gérnego Slg-
ska biograficzny, t. V, Katowice 2003, s. 198-200.

'7|. Norska-Bordwka, J. Bursa, J. Kasznia-Kocot, Wptyw zdegradowa-
nego srodowiska na zdrowotnos¢ dzieci slgskich, Biblioteka Fundacji
Ekologicznej ,Silesia’) t. IV, Katowice 1992.

18 B. Hager-Matecka, Pediatria na Slgsku w pie¢dziesiecioleciu 1950-
2000, [w:] K. Karczewska, E. tukasik, E. Kyas (red.), Bozena Hager-Ma-
tecka. Naukowiec. Pediatra. Spotecznik, Katowice 2001, s. 95.

9 Antoni Dyduch — kierownik Katedry i Kliniki Pediatrii SAM w Zabrzu,
prorektor ds. studentéw (2000-2002), prorektor ds. szkolenia podyplo-
mowego (2002-2005), konsultant wojewddzki ds. pediatrii woj. $lq-
skiego (1991-2010) koordynator ds. pediatrii na WL w Zabrzu, kurator
STN w latach 1986-2010.

2 Danuta Sorita-Jakimczyk zajmujqc sie dziecmi chorymi na cho-
roby krwi, stworzyta podwaliny hematologii dzieciecej w Zabrzu.
Od 1982 r. byta ordynatorem Oddziatu Hematologii | Katedry i Kliniki
Pediatrii w Zabrzu, w latach 1988-1998 zastepcq kier. Kliniki Pediatrii
i Hematologii Slgskiego Centrum Pediatrii w Zabrzu. Od Il 1991do VII
1992 p.o. kierownika | Katedry Pediatrii w Zabrzu.
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Delegacja i poczet sztandarowy
Slgskiej 1zby Lekarskiej podczas dnia pamieci
o lwowskich Profesorach

17 wrzesnia 2016 r. w Bytomiu miata miejsce uroczystos¢ od-
stoniecia pomnika ofiar Kazni Profesorow Lwowskich. Zain-
augurowano jg Mszg $w. w Kosciele pw. $w. Barbary, w inten-
¢ji zamordowanych Profesoréow lwowskich oraz ich bliskich,
krewnych, przyjaciot. Nastepnie uczestnicy przemaszerowali
pod pomnik, ktéry stanat przed gmachem Panstwowych Szkot
Budownictwa. Na poczatku lipca 1941 roku na Wzgérzach
Wuleckich we Lwowie hitlerowcy rozstrzelali polskich Pro-
fesorow, a takze cztonkéw ich rodzin oraz osoby, ktére prze-
bywaty z nimi w chwili aresztowania. Wsr6d zamordowanych
znajdowali sie prekursorzy nowoczesnej polskiej medycyny,
wybitni specjalisci, absolwenci i wykltadowcy Wydziatu Lekar-
skiego Uniwerstytetu Jana Kazimierza we Lwowie (stracono
woweczas 13 profesoréw i docentéw oraz 2 doktoréw nauk lekar-
skich) takze tworcy Iwowskiej szkoty matematycznej, wybitni
inzynierowie. Pamie¢ o Profesorach zostata uczczona Apelem
Polegtych, salwa honorowa, wigzankami kwiatéw. Slaska Izbe
Lekarska reprezentowat m.in. przewodniczacy Komisji Histo-
rycznej Okregowej Rady Lekarskiej, dr Stanistaw Mysiak oraz
poczet sztandarowy.




Notatki z wyprawy do Patagonii

Pocztéwka ,Z Kofica Swiata’

Ziemia Ognista - Tierra del Fuego - nazwa-
na tak w 1520 r. przez pierwszych odkryw-
cdw i samego Magellana, z powodu widoku,
ktéry zastali na nowym ladzie. Poczatkowo
nazwana byta Ziemig Dymodw. Ta nazwa nie
przypadta jednak do gustu najjasniejszemu
Karolowi V, ktéry miat stwierdzi¢, ze ,lepszq
nazwq bedzie Ziemia Ogpnista, bo przeciez nie
ma dymu bez ognia”. W tych odlegtych cza-
sach wszedzie na nabrzezu pality sie ognie,
zapewne dla ochrony indianskiej ludnosci
przed zimnem, a dymy zasnuwaty horyzont.
Na samym potudniu kontynentu, na skraw-
ku ziemi patagoniskiej, zyto w XVI w. okoto
10 tysiecy Indian z plemion Yagan, Alakaluf,
Selk'nam oraz Manek'enk, ,byto wiec komu
pali¢ ogier”. Niestety, mineto zaledwie 50 lat
od wyladowania pierwszych osadnikéw,
gdy okazato sig, ze pozostato przy zyciu juz
tylko 350 Indian.

» INDIANIE WYGINELI,
SLOWNIK POZOSTAL

() Mtody Thomas Bridges, jak nikt inny
w tamtych czasach, dobrze rozumiat zacho-
wanie Indian, znat ich jezyk i chetnie zapo-
znawat sie z ich zwyczajami. Juz w wieku
18 lat postanowit stworzy¢ stownik, ktory

pomégtby mu ,opowiada¢ Indianom o mi-
fosci do Jezusa tak, bym ja sie cieszyt a oni sie
przekonali” Spisywat wyrazenia, sfownictwo,
nazwy zwierzat i pér roku, nazywat rodliny.
Stworzyt catkiem pokazny zbiér, mieszczacy
trzydziesci dwa tysigce stéw i do korica swo-
jego zycia ciagle cos w nim uzupetniat. India-
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nie wygineli, a stownik pozostat. Oryginalny
manuskrypt Thomasa znajduje sie w British
Muzeum. Zapiski pastora Bridgesa mozna
ogladac takze i dzi$ w Estancji na koncu
Swiata, w posiadtosci Harberton. Na far-
mie owczej, nadanej pastorowi przywile-
jem przez samego prezydenta Argentyny,
Bridgesowie wychowywali szedcioro dzieci.
Teren nadany w 1886 r. zajmowat teryto-
rium na wschéd od miejscowosci Ushuaia,
wynosit 50.000 akrow, czyli 200 km? ziemi.
Byt wiec na tyle rozlegty, ze pastor pozwolit
na osiedlenie sie takze Indianom z plemienia
Selk’'man.

» PRZEZ BRAME ZE SZCZEK WIELORYBA

Dzi$ farme zamieszkuje czwarte pokolenie
rodziny Bridgesa. Dom i obejscie potozone
sg nad cicha zatoka morska, gdzie mozna do-
stac sie droga ladowa z Ushuaia lub ptynac
katamaranem przez wody kanatu Beagle.
Wokét domu zbudowano owczarnie, po-
mieszczenia gospodarcze, zatozono malutki
ogrédek warzywny. (..) Brama, przez ktérg
przechodzi sie na teren domu i ogrodu Brid-
gesdw, to drewniana furtka okolona kos¢mi.
Sa to w przewazajacej czesci szczeki wielory-
béw. Stojace pionowo, dtugie na trzy metry
kosci tworza tuk - brame wejsciowa. Pod
drewnianym ptotem okalajacym ogrédek,
utozone s3 szkielety delfinéw, kregi wielory-
bdéw, omszate od wilgoci i uptywu czasu.

» STARSZA PANI ZAKLADA MUZEUM

Starsza pani z rodziny Bridgeséw, biolog
z zamitowania i wyksztatcenia, ma dzi$
ponad 80 lat. Zatozyta bardzo ciekawe
muzeum, mieszczace sie nieopodal farmy,
nad brzegiem zatoki. Dzi$§ muzeum nosi

ciqg dalszy nastr.30 ppp
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Pocztéwka ,Z Kofica Swiata”

ciqg dalszy ze str.29 PPP

nazwe Acatushun. Zgromadzono w nim
szkielety zwierzat zyjacych w wodach ka-
natu Beaglea i na Antarktydzie. Znajduja
sie tam okazate szkielety wszystkich prawie
zwierzat morskich, ze o szkielecie wieloryba
nie wspomne. Jego aparat fiszbinowy jest
pigknie wyeksponowany, by zainteresowac
naukowcdw i uzmystowi¢ kobietom, jak kie-
dys,tworzono” gorsety dla dam... Czaszki ko-
nia, kota i psa s3 malutkim dodatkiem do tej
kolekgji, by unaoczni¢ ich nieporéwnywalnie
mniejsze rozmiary od czaszek delfinéw, orek,
wielorybéw. Jest to bardzo oryginalne, in-
teresujace i niespotykane w swojej formie
muzeum. Mozna pospacerowac na zewnatrz
budynku i zwiedzi¢ ogrédek z kos¢mi i czasz-
kami zwierzat morskich, kregami wielory-
boéw. Susza sie w nim niedawno znalezione
nowe szkielety. Pracownicy muzeum oraz
wolontariusze sg zainteresowani faung i florg
mérz pétkuli potudniowej. Przez wiele mie-
siecy zajmuja sie czyszczeniem znalezione-
go przez rybakéw lub wyrzuconego przez
morze koscca, oczyszczaja go z pozostatych
resztek miesni, wytrawiajg kosci w sposob
jak najbardziej ekologiczny i wzbogacaja
to oryginalne muzeum o nowe eksponaty.

» NAJDALEJ NA POLUDNIE
Wszystko, co znajduje sie na tym terenie jest

na koncu $wiata: waska, asfaltowa droga pro-
wadzaca na Fin del Mundo, ostatni przyczo-

fek wojskowy zotnierzy angielskich z 1844 r.
Ten fort obronny zbudowano nad samym
brzegiem Ciesniny Magellana. Tu jest tez
najdalej wysunieta na potudnie chilijska osa-
da, Puerto Williams, potozona nad Kanatem
Beagle'a (dzielgcym wody Pacyfiku i Oceanu
Atlantyckiego). Tu tez znajduje sie tez naj-
dalej potozona na potudnie, ostatnia farma
owcza — Estancja Harberton, opisana wyzej,
oraz najodleglejsza w Ameryce Potudniowej
poczta Correos Fin del Mundo, Isla Redon-
da. W matym, drewnianym budynku poczty
mozna kupi¢ widokdéwki, znaczki, wysta¢
listy, opatrzone specjalng pieczecia ,z Konca
Swiata” i poprosi¢ o przybicie oryginalnego
stempla na kartach paszportu. Teraz dopiero
paszport podréznika nabiera nie byle jakiej
wartosci.

Wedrujac kilkanascie kilometréw brzegiem
Kanatu Beagle'a, w kierunku jeziora Roca,
napotyka sie dzikie ptactwo, drapiezne ptaki
Cara-cara, biato-srebrnie lub brazowo-srebr-
nie ubarwione gesi, konie pasace sie na so-
czystej, wiosennej trawie. Nad brzegiem
zatoki stoi wielka, drewniana tablica, ktéra
informuje piechurdéw, ze tu wiasnie konczy
sie droga. ,Parque Nacional Tierra del Fu-
ego, Bahia Lapataia Republica Argentina;
aqui finaliza la Ruta Nac No. 3; Buenos Aires
3.079 km; Alaska 17.848 km*“.

| tu jest naprawde KONIEC SWIATA! @

Tekst i zdjecia:
Urszula Wilczek

Komunikaty

Spotkanie rocznika
1976-82
Slaska Akademia Medyczna,
Wydzial Zabrze

21-23.10.2016 Hotel Kocierz
rezerwacje tel. 608 502 742.
Dwa noclegi i bankiet — 731 zt.
Optata za bankiet (sobota 22.10. -
140 1) jest opcjonalna.
Dla uczestnikow,
ktérzy przyjada tylko w sobote,
proponowana jest obiadokolacja.
Zgtoszenia do korica wrzesnia br.
organizator: Wojciech Martula
mail: wojciech.martula@tlen.pl
Jolanta Foltman
mail: jola_f2012@wp.pl
tel. 600294438

Jubileusz 145-lecia
Liceum im. A.Mickiewicza
w Katowicach
Zjazd Absolwentow
odbedzie sie
8 pazdziernika 2016 .
Prosimy o kierowanie
wszelkich pytan i uwag
na adres:
absolwent@mickiewicz katowice.pl

Zarzqd Stowarzyszenia

V Mistrzostwa Polski Lekarzy
w Squashu

Turniej, wzorem lat ubiegtych, odbedzie sie w Gliwicach w dniach 8-9 paz-

dziernika 2016 (www.staryhangar.pl).

WWW.STARYHANGAR.PL

SQUASH G

Organizatorami Mistrzostw sg Komisja Sportu NRL, Slaska Izba Lekarska w Ka-
towicach i piszacy te stowa wraz z grupg treneréw i sedzidéw tej dyscypliny
reprezentowanych przez trenera Artura Smolenia. W turnieju beda mogli e
wzig¢ udziat wszystkie lekarki/lekarze i lekarki/lekarze dentysci posiadajacy %ﬁ,ﬁ
PWZ. Ubiegtoroczna impreza zgromadzita ponad 50 lekarzy z catej Polski, ol
w tym roku liczymy na jeszcze wieksza frekwencje. Majac w pamieci poprzed-
nie mistrzostwa jesteSmy pewni, ze nie zabraknie sportowych emogji, walki
i dobrej zabawy.

/.

Zawody w sobote, 8.10. beda sie odbywaty w kategorii OPEN, a w niedziele,
9.10. bedg turnieje: damski oraz w kategorii 45 lat. Wszelkie informacje o wa-
runkach uczestnictwa, jak réwniez zapisy przyjmujemy na adres mailowy:
123squash@wp.pl do 30 wrzesnia 2016.

pazdziernika
start: 10.00

Oprocz sportowych emocji, nagréd | medali dla zwyciezcdw, zapewniamy pa-
miatkowe koszulki turniejowe dla wszystkich uczestnikéw, catodzienny cate-
ring i dostep do strefy wellness. Zapewniamy takze sprawne przeprowadzenie
turnieju, sedziéw, pitki i rakiety. Zapraszamy!

Dr n. med. Tomasz Romariczyk
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Odeszli na ,wieczny dyzur”

1 9 stycznia, w wieku 81 lat zmart $p. lek. Tadeusz Flak. Absolwent, rocznik 1961,

Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista II° choréb wewnetrznych.
Wieloletni pracownik Szpitala w Pyskowicach, ostatnio zatrudniony w NZOZ ,Fal-Med”
Ziemiecice. Mieszkat w Zbrostawicach Kamiencu.

1 7 lutego, w wieku 77 lat zmart $p. dr n. med. Michat Pietrzyk. Absolwent, rocznik

1963, Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, spedjalista II° anestezjologii i in-
tensywnej terapii i urologii. Wieloletni pracownik SP Szpitala Klinicznego nr 1 w Zabrzu.
Mieszkat w Katowicach.

1 kwietnia, w wieku 79 lat zmarta $p. lek. Wiestawa Komorowska. Absolwentka,
rocznik 1964, Akademii Medycznej w Poznaniu, specjalista I° medycyny przemy-
stowej. Ostatnio prowadzita praktyke prywatna. Mieszkata w tazach.

1 8 kwietnia, w wieku 75 lat zmarfa $p. lek. Elzbieta Pietrzyk. Absolwentka, rocznik

1971, Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista |° potoznictwa i gine-
kologii. Wieloletni pracownik Powiatowego Publicznego ZOZ w Ryduttowach i Wodzista-
wiu Slaskim z siedziba w Wodzistawiu Slaskim. Mieszkata w Wodzistawiu Slaskim.

2 6 maja, w wieku 72 lat zmarta $p. dr n. med. Barbara lwanicka-Newrzella. Ab-

solwentka, rocznik 1970, Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista II°
choréb wewnetrznych. Ostatnio zatrudniona w NZOZ Centrum Medycznym Hipokrates”
w Tychach. Mieszkata w Katowicach.

3 1 maja, w wieku 67 lat zmart $p. lek. Eugeniusz Banczyk. Absolwent, rocznik 1975,

Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, spedjalista Il° chirurgii urazowo-orto-
pedycznej. Wieloletni zastepca ordynatora Oddziatu Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
Powiatowego Publicznego ZOZ w Ryduttowach i Wodzistawiu Slaskim z siedziba w Wo-
dzistawiu Slaskim. Mieszkat w Czyzowicach.

3 1 maja, w wieku 56 lat zmart $p. lek. Marek Pietka. Absolwent, rocznik 1984, Sla-

skiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista II° neurochirurgii i neurotrau-
matologii. Wieloletni kierownik w Wojewoédzkim Pogotowiu Ratunkowym w Katowicach.
Mieszkat w Mystowicach.

czerwca, w wieku 70 lat zmart $p. dr n. med. Stanistaw Matecki. Absolwent, rocznik
1969, Akademii Medycznej w Krakowie, specjalista II° chirurgii ogdinej. Wieloletni Or-
dynator Oddziatu Chirurgii w Szpitalu w Ryduttowach. Mieszkat w Ryduttowach.

1 8 czerwca, w wieku 63 lat zmarfa $p. lek. Lidia Krynicka. Absolwentka, rocznik

1977, Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista I° medycyny pracy.
Ostatnio zatrudniona w NZOZ przy Elektrowni Korporacji Medycznej KMK Sp. z 0. 0. Miesz-
kata w Rybniku.

lipca, w wieku 85 lat zmarta $p. lek. Lidia Wanik. Absolwentka, rocznik 1957, Akade-
mii Medycznej we Wroctawiu, specjalista I° neurologii. Ostatnio prowadzita prywatna
specjalistyczna praktyke lekarska. Mieszkata w Sosnowcu.

1 6 lipca, w wieku 89 lat zmart $p. lek. Ireneusz Kubuska. Absolwent, rocznik 1952,
Akademii Medycznej w Krakowie, specjalista I° chordb ptuc. Ostatnie zatrudnienie
- Przychodnia Przyzaktadowa w Tychach. Mieszkat w Dabrowie Gérnicze;j.

1 9 lipca, w wieku 85 lat zmart $p. lek. Stefan Cieplinski. Absolwent, rocznik 1965,

Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista I° choréb wewnetrznych.
Ostatnie zatrudnienie — Zespét Lecznictwa Otwartego w Jaworznie. Mieszkat w Katowi-
cach.

20 lipca, w wieku 81 lat zmarta $p. lek. Anna Cwynar. Absolwentka, rocznik 1961,
Akademii Medycznej we Wroctawiu, specjalista I° dermatologii i wenerologii.
Ostatnie zatrudnienie — Specjalistyczny ZOZ Hipokrates Pszczyna. Mieszkata w Pszczynie.

sierpnia, w wieku 64 lat zmarta $p. lek. Kinga Poborska. Absolwentka, rocznik 1975,
Slaskiej Akademii Medycznej w Katowicach, specjalista II° choréb wewnetrznych. Dy-
rektor ds. lecznictwa Gérnoslaskiego Centrum Zdrowia Dziecka w Katowicach. Mieszkata
w Katowicach.
Pozostanag na zawsze w naszej pamieci!
Okregowa Rada Lekarska w Katowicach
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Sp. Doktor
Anna Ewa
Biskup
(1937-2016)

Urodzita sie w 1937 r. w Dabrowie Gérni-
czej, gdzie uzyskata swiadectwo dojrza-
fosci. Wraz z grupa szkolnych przyjacidtek
podjeta studia w 1954 r. Mieszkajac od lll r.
studiow w akademiku w Zabrzu, poznaty
swoich przyszlych mezéw, studentéw z Gli-
wic. Przyjazii zwigzata studentki i pozniej
mtode lekarki na zawsze.
Po $lubie Anna przeniosta sie do Gliwic.
Dyplom i tytut lekarza uzyskata w czerwcu
1961 r. Obowigzujacy staz odbyta w Szpita-
lu Miejskim w Gliwicach i od 1962 r. zatrud-
nifa sie w lecznictwie otwartym w ramach
Obwodowej Przychodni Przemystowej.
Uzyskata specjalizacje z zakresu medycyny
przemystowej I° w 1964 r.
Pracowata w przychodni przy Gliwickich
Zaktadach Urzadzern Technicznych oraz
w Instytucie Spawalnictwa w Gliwicach,
petnigc funkcje lekarza zaktadowego i kie-
rownika przychodni w obu zaktadach. Jako
dtugoletni lekarz, dobrze poznata pacjen-
téw bedacych pod Jej opieka (lekarz w za-
ktadzie wypetniat wéwczas funkcje obec-
nego lekarza rodzinnego.)
Kiedy ukonczyta prace w przychodni GZUT,
duza rados¢ sprawili Jej pracownicy, ktérzy
Ja odwiedzili, by osobiscie podziekowac
za wieloletnia opieke. Na emeryture prze-
szta w 2002 r. po 40 latach pracy.
W pazdzierniku 2011 r. uczestniczyta
w Uroczystosci odnowienia dyplomu leka-
rza dla absolwentéw Uczelni sprzed 50 lat.
Byto to dla Niej duze przezycie.
Cate swoje zycie, oprocz pracy zawodowej,
poswiecata najblizszym. Byta bardzo ko-
chana przez rodzine i przyjaciét. Dochowa-
fa sie z mezem inzynierem dwdch syndw,
wnuczki i wnukéw oraz prawnuczka.
Przez ostatnie lata zmagata sie z choroba-
mi, kilkakrotnie przebywajac na leczeniu
szpitalnym.
Zmarfa nagle 11 kwietnia 2016 r. w wieku
78 lat. Pochowana zostata na Centralnym
Cmentarzu Komunalnym w Gliwicach.
Na zawsze pozostanie w pamieci naszej
i Jej wdziecznych pacjentéw.

Jerzy Biskup
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Awepjau / ejuazsojbo




szukam pracy

h - o
Spedjalista anestezjologii i intensywnej terapii oraz medycyny bélu po- 5
dejmie prace w transporcie medycznym, gabinecie stomatologicznym N

lub na bloku operacyjnym w ramach chirurgii jednego dnia. 0
Preferowane okolice Katowic; .9.
tel. 501 221 637, e-mail: fdememas@gmail.com 8\
J
~
Ginekolog poszukuje pracy w Katowicach, badz okolicy;
L tel. 603919 813 )

Specjalista pediatra z doswiadczeniem klinicznym szuka pracy
w rejonie Bytomia, Zabrza, Gliwic; tel. 664 217 643



mailto:fdememas@gmail.com
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Rezerwacje i optaty w Slaskiej
Izbie Lekarskiej w Katowicach

przy ul. Grazynskiego 49a
tel. 32 60 44 200; 32 60 44 254

fax. 32 60 44 257
pn., wt., czw. 8.00-16.00
$r. 8.00-17.00; pt. 8.00-15.00
Konto: 43 1020 2313 0000 3102 0020 0246

Warszawa
ul. Sobieskiego 102 a
pokoje dwu- i trzyosobowe

dla gosci hotelowych
niezwigzanych
z samorzadem lekarskim

120 zt za dobe UWAGA:

Istnieje mozliwos¢ skorzystania
znoclegu
(w miare wolnych miejsc)
Z pominieciem
wczesniejszej rezerwadji.
tel. 22 851 45 79 (recepcja Hotelu)

dla lekarzy SIL niezalegajacych
z optacaniem sktadek
znizka 60 zt za dobe

Uprzejmie informujemy,
ze recepcja Hotelu
jest czynna w godzinach
od 6.00 do 22.00.

dla lekarzy z innych izb i os6b
zwigzanych z samorzadem
lekarskim
znizka 40 z} za dobe
Po godzinie 22.00
klucze mozna odebra¢
w siedzibie Naczelnej Izby Lekarskiej
przy ul. Sobieskiego 110
za okazaniem
dowodu wptaty.

mozliwo$¢ wystawienia faktury
dla podmiotu wykonujacego
dziatalnos¢ lecznicza

Reklama w Pro Medico:

Wypetniony druk zlecenia ogtoszenia/reklamy lub dodatku w formie wktadki prosimy przesta¢ faksem 32 60 44
257 lub e-mailem ( b.blecharz@izba-lekarska.org.pl), nastepnie przesta¢ pocztg oryginat zlecenia na adres Slaskiej
Izby Lekarskiej.

W przypadku, gdy zleceniodawca chce otrzyma¢ kopie zlecenia podpisang przez reprezentantéw SIL, prosimy
przesta¢ pocztg dwa egzemplarze wypetnionego zlecenia. Zlecenia ogtoszenia/reklamy lub dodatku w formie
wktadki mozna réwniez dokonac osobiscie w siedzibie SIL (VI pietro) w godzinach pracy Izby.

Warunkiem zamieszczenia reklamy/ogtoszenia w pismie jest dokonanie przedpfaty i przestanie dowodu wptaty
na nr faxu 32 60 44 257. Bezptatnie zamieszczane sg ogtoszenia lekarzy i lekarzy dentystéw poszukujacych pracy.
Szczegoty i formularze: http://www.izba-lekarska.org.pl/268-zlecenia_reklamy.

1 .
P r O M e d I C Wydawca: Slaska Izba Lekarska w Katowicach
Naktad 14 000 egzemplarzy. ISSN 1232-8693
Redaktor naczelny: Zywistaw Mendel, zastepca redaktora naczelnego: Grazyna Ogrodowska,
redaktor: Aleksandra Wisniowska.

Adres redakgji:,Pro Medico’, ul. Grazynskiego 49a, 40-126 Katowice, tel. 32 60 44 260, fax 32 60 44 257,

e-mail: biuletyn@izba-lekarska.org.pl; www.izba-lekarska.org.pl

Opracowanie graficzne, sktad i korekta: Wydawnictwo KA, Tarnowskie Gory, ul. Opolska 23 c. Druk: Mikopol
Reklamy i ogtoszenia: Bogustawa Blecharz. Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogloszen i reklam.

Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania i skracania tekstéw. Data zamkniecia numeru: 16 sierpnia 2016 r.
Materiaty prasowe do nastepnego numeru przyjmujemy do 7 wrze$nia 2016 ., reklamy — do 6 wrze$nia 2016 .

Dla wszystkich lekarzy zrzeszonych w SIL w Katowicach pismo bezptatne.

Oktadka: fot.: Archiwum ,,Pro Medico”
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