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Nota prawna:  
Konferencja jest skierowana do wszystkich osób zainteresowanych tematyką. Sesje satelitarne 
firm farmaceutycznych i dystrybuujących sprzęt rehabilitacyjny, sesje firm farmaceutycznych 
i dystrybuujących sprzęt rehabilitacyjny oraz wystawy firm farmaceutycznych i 
dystrybuujących sprzęt rehabilitacyjny są skierowane tylko do osób uprawnionych do 
wystawiania recept, zleceń na wyroby medyczne lub osób prowadzących obrót produktami 
leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 września 2001 r. Prawo farmaceutyczne 
(Dz. U. z 2017 r., poz. 2211. z późn. zm.).  
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PROGRAM KONFERENCJI 

Piątek, 11.04.2024 

 

09:30 – 11:30  WARSZTATY RÓWNOLEGŁE 

Warsztat nr 1 
Zastosowanie tropokolagenu w terapii zespołów bólowych (sponsorowany) – dr hab. n. med. prof. 
IPiN Iwona Sarzyńska-Długosz (liczba miejsc ograniczona – obowiązują zapisy) 
 
Warsztat nr 2 
Imersyjna terapia wirtualna jako metoda wspomagająca powrót do zdrowia po udarze mózgu 
(sponsorowany) – prof. dr hab. Joanna Szczepańska-Gieracha (liczba miejsc ograniczona – obowiązują 
zapisy) 
 
Warsztat nr 3 
Wykorzystanie skali CRS-R i C-EYE do diagnostyki zaburzeń świadomości (sponsorowany) – dr hab. 
prof. AWF Grzegorz Żurek, dr inż. Bartosz Kunka (liczba miejsc ograniczona – obowiązują zapisy) 
 
12:00-12:30 Uroczyste otwarcie Konferencji  
dr n. med. Jarosław Szczygieł 
 
 
12:30-15:00 SESJA I: Rehabilitacja w udarze mózgu 
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Anetta Lasek-Bal, dr hab. n. med. prof. IPiN Iwona Sarzyńska 
Długosz 
 
12:30-12:50 dr hab. n. med. prof. IPiN Iwona Sarzyńska-Długosz - Neurorehabilitacja - wyzwanie 
medyczne, organizacyjne i finansowe - wykład inauguracyjny  
 
12:50-13:10 prof. dr hab. n. med. Anetta Lasek-Bal - Nowości w leczeniu udarów 
 
13:10-13:30 prof. dr hab. n. med. Elżbieta Miller - Rehabilitacja poudarowa – co nowego?  
 
13:30-13:50 Przerwa kawowa  
 
13:50-14:10 prof. dr hab. n. med. Józef Opara - Wczesna czy bardzo wczesna mobilizacja po udarze? 
 
14:10-14:30 dr hab. n. med. prof. IPiN Iwona Sarzyńska-Długosz, DPR ZUS - Program rehabilitacji w 
ramach prewencji rentowej ZUS dla osób z uszkodzeniem ośrodkowego układu nerwowego 
 
14:30-14:50 dr n. med. Jacek Zaborski - Rehabilitacja w neurogennej dysfunkcji dolnych dróg 
moczowych 
 
14:50-15:00 Dyskusja 
 
 
15:00-15:30 Przerwa kawowa 
 
15:30-17:40 SESJA II: Rehabilitacja w chorobach przewlekłych  
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa, dr hab. n. med. Joanna Siuda 



 
15:30-15:50 prof. dr hab. n. med. Monika Adamczyk-Sowa - Nowości w terapii stwardnienia rozsianego 
 
15:50-16:10 dr hab. n. med. Przemysław Puz – Wpływ chorób współistniejących na przebieg 
stwardnienia rozsianego 
 
16:10-16:30 dr n. med.  Edyta Matusik – Postępowanie terapeutyczne w zaburzeniach seksualnych u 
pacjentów ze stwardnieniem rozsianym  
 
16:30-16:50 dr hab. n. med. Joanna Siuda Nowości w terapii w chorobie Parkinsona – nowe wyzwania 
dla neurorehabilitacji  
 
16:50-17:10 prof. dr hab. n. med. Iwona Rotter Rehabilitacja w chorobie Parkinsona- co zrobić, aby 
była skuteczna i atrakcyjna? 
 
17:10-17:30 dr hab. n. med. prof. ŚUM Agnieszka Gorzkowska Co rehabilitacja może zaoferować 
pacjentom z otępieniem?  
 
17:30-17:40 Dyskusja 
 
 
17:40 Zakończenie I dnia konferencji 
 
 
Sobota, 12.04.2024 
 
 
08:15 – 09:00 Warsztat nr 4 

Neurogenna dysfunkcja dolnych dróg moczowych – zasady diagnostyki przyłóżkowej dla lekarza 
neurologa i specjalisty rehabilitacji medycznej (sponsorowany) – dr hab. n. med. prof. IPiN Iwona 
Sarzyńska-Długosz (liczba miejsc ograniczona – obowiązują zapisy) 
 
08:15 – 09:00 Warsztat nr 5 
ProjektNeuro - spersonalizowana terapia neuropsychologiczna osób dorosłych po przebytym udarze 
niedokrwiennym mózgu – dr hab. n. med. prof. ŚUM Agnieszka Gorzkowska, dr Jagoda Różycka mgr 
Mateusz Blukacz mgr Karolina Łopata mgr Iga Zdanowska. 
 
09:00-09:05 Otwarcie II dnia Konferencji 
 
09:05-10:35 SESJA III: Przewodnik leczenia spastyczności – różne etiologie. Sesja sponsorowana – 
60 min  
Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Elżbieta Miller, prof. dr hab. n. med. Iwona Rotter 
 
09:05-9.20 dr hab. n. med. prof. IPiN Iwona Sarzyńska-Długosz - Jak ustalone cele leczenia 
determinują postępowanie terapeutyczne?  
 
09:20-09:35 dr n. med. Bożena Kłysz - Udar mózgu i SM – przewodnik leczenia spastyczności  
 
09:35-09:50 dr hab. n. med. prof. APS - Marcin Bonikowski Dorośli z MPD – przewodnik leczenia 
spastyczności  
 



09:50-10:05 dr hab. n. med. prof. IPiN - Iwona Sarzyńska-Długosz Urazy i HSP – przewodnik leczenia 
spastyczności  
 
10:05-10:15 Dyskusja   
 
10:15-10:35 Przerwa kawowa 
 
 
10:35-12:05 SESJA IV: Profilaktyka i leczenie powikłań w neurorehabilitacji 
Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. UO Beata Łabuz-Roszak, dr n. med. Edyta Matusik 
 
10:35-10:55 dr hab. n. med. prof. IPiN Iwona Sarzyńska-Długosz - Zawroty głowy i zaburzenia 
równowagi – przyczyny, diagnostyka, terapia 
 
10:55-11:15 prof. dr hab. n. med. Iwona Rotter - Zaburzenia lękowo-depresyjne. Jak leczyć aby 
osiągnąć korzystny wpływ na proces rehabilitacji?  
 
11:15-11:35 prof. dr hab. n. med. Beata Łabuz-Roszak – Jak zapobiegać i leczyć owrzodzenia 
odleżynowe?  
 
11:35-11:55 dr n. med. Jarosław Szczygieł - Prewencja i diagnostyka zachłystowego zapalenia płuc w 
rehabilitacji neurologicznej 
 
11:55-12:15 dr n. med. Bożena Kłysz – Czy niskie ciśnienie tętnicze krwi zaburza proces rehabilitacji i 
jak sobie z nim radzić?  
 
12:15-12:25 Dyskusja   
 
 
12:25-12:40 Uwagi końcowe, plany prac Sekcji Neurorehabilitacji, zakończenie Konferencji 
 
12:40-13:00 Przerwa kawowa 
 
13:00-15:00 WARSZTATY  
 
Warsztat nr 6  
Toksyna botulinowa w spastyczności o różnej etiologii – wspólnie podejmujemy decyzje 
terapeutyczne – warsztat interaktywny z prezentacją przypadków uczestników – dr n. med. Bożena 
Kłysz/dr hab. n. med. Iwona Sarzyńska-Długosz prof. IPiN (liczba miejsc ograniczona – obowiązują 
zapisy) 
 
 
*Organizator zastrzega sobie prawo zmian w programie konferencji. 
Konferencja jest skierowana do osób uprawnionych do wystawiania recept lub osób prowadzących obrót produktami 
leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 września 2001 r. Prawo farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 27 
 


